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മുുഖവുുര 
വളരെ� അധിികംം പ്ര�ത്യേ�േകതകൾ ഉള്ള ഒരുു സ്ഥലമാാണ്് ലക്ഷദ്വീീ�പ്്. ഈ 
പ്ര�സിിദ്ധീീകരണത്തിിൻ്റെ� പേ�ര്് സൂൂചിിപ്പിിക്കുുന്നതുുപോ�ോലെ� മനോ�ോഹരമാായ കടൽപരപ്പിിന്റെ� 
മുുകളിിലും�ം താാഴെെയുംം� ധാാരാാളംം അത്ഭുുതങ്ങൾ നറഞ്ഞിിരിിക്കുുന്ന ഒരുു മനോ�ോഹരമാായ 
സ്ഥലംം. എൻ.സിി.എഫ്് കഴിിഞ്ഞ മൂൂന്നുു പതിിറ്റാാണ്ടുുകളാായിി ലക്ഷദ്വീീ�പിിൽ ഗവേ�ഷണങ്ങൾ 
ചെ�യ്്തുു വരിികയാാണെ�ങ്കിിലും�ം, വൈൈവിിധ്യയങ്ങൾ നിിറഞ്ഞ ആവാാസവ്യയവസ്ഥയുുടെെ 
സമ്പന്നതയുംം� ജനങ്ങളുുടെെ ഊഷ്്മളമാായ പെ�രുുമാാറ്റവും�ം സംംസ്്കാാരവും�ം കണ്ടുു 
ആശ്ചര്യയപ്പെ�ടാാത്ത ഒരുു ദിിവസംം പോ�ോലും�ം ഇല്ല. 

ലക്ഷദ്വീീ�പ്് ഇന്ത്യയയിിലെ� ഒരേ�യൊ�ൊരുു പവിിഴദ്വീീ�പാാണ്്. എന്നിിരുുന്നാാലും�ം, ഇവിിടുുത്തെ� 
പവിിഴപുുറ്റുുകളെെയുംം� അവയെ� ചുുറ്റിിപ്പറ്റിി ജീീവിിക്കുുന്ന സസ്യയജന്തുുജാാലങ്ങളെെയുംം� കുുറിിച്ചുുള്ള 
പഠനങ്ങൾ ഇനിിയുംം� ബാാക്കിിയാാണ്്. പവിിഴപ്പുുറ്റുുകളുുടെെ ആരോ�ോഗ്യയവും�ം ലക്ഷദ്വീീ�പിിലെ� 
ജനങ്ങളുുടെെ സുുഗമമാായ ജീീവിിതവും�ം അഭേ�ദ്യയമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുുന്നുുവെ�ന്ന്് 
ഞങ്ങളുുടെെ പഠനങ്ങൾ തെ�ളിിയിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്്. ദ്വീീ�പിിനെ� നിിർണാായകമാായ രീീതിികളിിൽ 
സംംരക്ഷിിക്കുുകയുംം� പരിിപാാലിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്ന ആരോ�ോഗ്യയമുുള്ള പവിിഴപ്പുുറ്റുുകളോ�ോട്് 
ഉൾച്ചേ�ർന്നതാാണ്് ദ്വീീ�പിിൻ്റെ� നിിലനിിൽപ്പ്് തന്നെ�. കാാലാാവസ്ഥാാ വ്യയതിിയാാനംം ലക്ഷദ്വീീ�പിിൻ്റെ� 
ആവാാസവ്യയവസ്ഥയ്്ക്കുംം� ജനങ്ങളുുടെെ നിിലനിിൽപ്പിിനും�ം ഒരുു ഭീീഷണിി ആകുുന്ന ഈ 
സാാഹചര്യയത്തിിൽ, ദ്വീീ�പിിന്് പവിിഴപുുറ്റുുമാായുുള്ള വിിവിിധതരംം ബന്ധങ്ങൾ മനസ്സിിലാാക്കേ�ണ്ടത്് 
അത്യയന്താാപേ�ക്ഷിിതംം ആയിിരിിക്കുുന്നുു. 

ഹൃൃദയത്തോ�ോട്് അങ്ങേ�യറ്റംം ചേ�ർന്ന്് നിിൽക്കുുന്ന ലക്ഷദ്വീീ�പസമൂൂഹത്തോ�ോടുുള്ള ഞങ്ങളുുടെെ 
ആദരവാാണ്് ഈ ചെ�റിിയ പുുസ്്തകംം. ഇത്ര�യുംം� കാാലംം വിിവിിധ ഗവേ�ഷണങ്ങളിിലൂൂടെെ 
പഠിിച്ച വിിവരങ്ങൾ സരസവും�ം ലളിിതവുുമാായിി ചിിത്ര�കഥ രൂൂപത്തിിൽ അവതരിിപ്പിിക്കാാൻ 
ശ്ര�മിിക്കുുകയാാണ്്. ദ്വീീ�പിിൻ്റെ� ഭൂൂമിിശാാസ്്ത്ര�പരമാായ ഉത്ഭവംം മുുതൽ അതിിമഹത്താായ 
ഒരുു സംംസ്്കാാരംം കെ�ട്ടിിപ്പടുുക്കുുന്നതുു വരെ�യുുള്ള ചരിിത്രം�ം. അതിിസങ്കീീർണമാായ 
പ്ര�കൃൃതിിശാാസ്്ത്ര� പഠനങ്ങൾ. അവിിടുുത്തെ� ജനങ്ങളുുടെെ സ്വവപ്്നങ്ങളും�ം പ്ര�തീീക്ഷകളും�ം. 
ദ്വീീ�പുുകൾ നേ�രിിട്ടുുകൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്ന വിിവിിധ ഭീീഷണിികളും�ം അവയോ�ോടുുള്ള ലക്ഷദ്വീീ�പിിന്റെ� 
അത്ഭുുതകരമാായ ചെ�റുുത്തുുനിിൽപ്പുുകളും�ം. നിിലയ്്ക്കാാത്ത ചിിന്തകളിിലേ�ക്കുംം� ഒടുുങ്ങാാത്ത 
ചർച്ചകളിിലേ�ക്കുുമുുള്ള ആദ്യയപടിിയാാണ്് ഈ പുുസ്്തകംം. ആശയങ്ങൾ ജനിിക്കുുന്നതുംം� 
രൂൂപമെെടുുക്കുുന്നതുംം� പ്ര�വർത്തനങ്ങളാായിി മാാറുുന്നതുംം� സംംഭാാഷണത്തിിലാാണെ�ന്ന്് ഞങ്ങൾ 
വിിശ്വവസിിക്കുുന്നുു. ലക്ഷദ്വീീ�പ്് എന്ന മഹത്താായ ആശയംം ആഘോ�ോഷിിക്കപ്പെ�ടുുകയുംം� 
പരിിപോ�ോഷിിപ്പിിക്കപ്പെ�ടുുകയുംം� ചെ�യ്യേ�ണ്ടതാാണ്്. ചിിന്തകൾ പിിറക്കാാനും�ം ശക്തിി പ്രാ�ാപിിക്കാാനും�ം 
ഈ ചർച്ചകൾ വഴിിയൊ�ൊരുുക്കട്ടെെ എന്ന്് ഞങ്ങൾ പ്ര�ത്യാാ�ശിിക്കുുന്നുു.

ഡോ�ോക്ടർ റോ�ോഹൻ ആർതർ 
സ്ഥാാപകൻ, ഓഷ്യയൻസ്് ആൻഡ്് കോ�ോസ്റ്റസ്് പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� 
നേ�ച്ചർ കൺസർവേ�ഷൻ ഫൌ�ൌണ്ടേ�ഷൻ (NCF)
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ആമുുഖംം
തീീരത്ത്് അലതല്ലുുന്ന തിിരമാാലകൾക്കുംം� പവിിഴപ്പുുറ്റുുകൾക്കിിടയിിലെ� നിിശബ്ദതയ്്ക്കുംം� 
ഇടയിിൽ ലക്ഷദ്വീീ�പിിന്് പറയാാൻ ഒരുുപാാടുുണ്ട്്. സാാധാാരണയാായിി പറഞ്ഞുു ശീീലിിച്ച  
‘പളുുങ്്ക് പാാത്രം�ം പോ�ോലെ� തിിളങ്ങുുന്ന വെ�ള്ളംം’ അല്ലെ�ങ്കിിൽ ‘വെ�ളുുത്ത മണൽത്തരിികൾ’ 
തുുടങ്ങിിയ സ്ഥിിരംം വിിശേ�ഷണങ്ങൾക്കപ്പുുറംം, ഈ ദ്വീീ�പുുകളുുടെെ ഹൃൃദയമിിടിിപ്പ്്  
തിിരിിച്ചറിിയാാനുുള്ള ഒരുു ശ്ര�മമാാണ്് ‘മേ�ലേം�ം കീീഴേം�ം’. പലപ്പോ�ോഴും�ം പുുറംംലോ�ോകംം കാാണുുന്ന 
ലക്ഷദ്വീീ�പിിനേ�ക്കാാൾ എത്ര�യോ�ോ ആഴമുുള്ളതാാണ്് അവിിടുുത്തെ� യഥാാർത്ഥ ജീീവിിതംം. 
ദ്വീീ�പിിലെ� മനുുഷ്യയരും�ം കടലിിനടിിയിിലെ� ജീീവജാാലങ്ങളും�ം തമ്മിിലുുള്ള ആ അഭേ�ദ്യയമാായ 
ബന്ധംം ശാാസ്്ത്രീ�ീയമാായ അറിിവുുകളുുമാായിി കോ�ോർത്തിിണക്കിിയാാണ്്  ഞങ്ങൾ ഈ 

രണ്ടാംം� തയ്യാാറാാക്കിിയിിരിിക്കുുന്നത്്.

എന്തുുകൊ�ൊണ്ട്് ഈ പുുസ്്തകംം?
വെ�റുുമൊ�ൊരുു ഫോ�ോട്ടോ�ോ ആൽബമോ�ോ വിിവരശേ�ഖരമോ�ോ ആയിിട്ടല്ല ഈ പുുസ്്തകംം 
നിിങ്ങളുുടെെ കൈൈകളിിലെ�ത്തുുന്നത്്. എൻ.സിി.എഫിിന്റെ� (NCF) ഓഷ്യയൻസ്് ആൻഡ്് 
കോ�ോസ്റ്റ്്സ്് പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� (OCP) കഴിിഞ്ഞ 30 വർഷമാായിി ലക്ഷദ്വീീ�പിിൽ നടത്തിിവരുുന്ന 
ഗവേ�ഷണങ്ങളുുടെെയുംം� അനുുഭവങ്ങളുുടെെയുംം� സത്തയാാണിിത്്. കാാലാാവസ്ഥാാ 
വ്യയതിിയാാനംം നമ്മുുടെെ ദ്വീീ�പുുകളെെ എങ്ങനെ� ബാാധിിക്കുുന്നുു എന്നത്് വെ�റുുമൊ�ൊരുു 
ശാാസ്്ത്രീ�ീയ പ്ര�ബന്ധമാായല്ല, മറിിച്ച്് ദ്വീീ�പ്് നിിവാാസിികളുുടെെ ദൈൈനംംദിിന ജീീവിിതത്തെ�യുംം�
അവരുുടെെ പാാരമ്പര്യയത്തെ�യുംം� എങ്ങനെ� ബാാധിിക്കുുന്നുു എന്നാാണ്് രസകരമാായ 

ചിിത്ര�കഥകളുുടെെ രൂൂപത്തിിൽ ഞങ്ങൾ ഇവിിടെെ പങ്കുുവെ�ക്കുുന്നത്്.

ചിിത്ര�ങ്ങളിിലൂൂടെെയുുള്ള സംംഭാാഷണംം
എന്തുുകൊ�ൊണ്ടാാണ്് ഞങ്ങൾ ചിിത്ര�കഥാാ ശൈൈലിി തിിരഞ്ഞെ�ടുുത്തത്്?! കാാരണംം, 
ലക്ഷദ്വീീ�പിിന്റെ� കഥകൾക്ക്് നിിറങ്ങളും�ം ഭാാവങ്ങളും�ം അത്യാാ�വശ്യയമാാണ്്. ദ്വീീ�പിിന്റെ� 
തനിിമയുുള്ള കഥാാപാാത്ര�ങ്ങളിിലൂൂടെെയുംം� 35 കോ�ോമിിക്് പാാനലുുകളിിലൂൂടെെയുംം�
സങ്കീീർണ്ണമാായ വിിഷയങ്ങൾ ലളിിതമാായിി അവതരിിപ്പിിക്കാാനാാണ്് ഞങ്ങൾ 
ശ്ര�മിിച്ചിിരിിക്കുുന്നത്്. ദ്വീീ�പിിലെ� പ്ര�തിിഭകളാായ കലാാകാാരന്മാാർക്കുംം� എഴുുത്തുുകാാർക്കുംം� 
ഒരുു ആദരംം കൂൂടിിയാാണിിത്്. 

കരയിിലെ� ചരിിത്ര�വും�ം ഭൂൂമിിശാാസ്്ത്ര�വും�ം മുുതൽ കടലിിനടിിയിിലെ� വിിസ്്മയിിപ്പിിക്കുുന്ന 
വൈൈവിിധ്യയങ്ങൾ വരെ�, ‘മേ�ലേം�ം കീീഴേം�ം’ വോ�ോളിിയംം 2 നിിങ്ങളെെ ഒരുു പുുതിിയ 
ലോ�ോകത്തേ�ക്ക്് കൂൂട്ടിിക്കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോകുംം�. ഒരുു ചെ�റിിയ വാാട്്സാാപ്്പ് ക്യാാ�മ്പയിിനാായിി 
തുുടങ്ങിിയ ഈ ആശയംം, ഇന്്ന് ഒരുു സമ്പൂൂർണ്ണ പുുസ്്തകമാായിി മാാറുുമ്പോ�ോൾ 
അത്് ലക്ഷദ്വീീ�പിിന്റെ� സാംം�സ്്കാാരിികവും�ം പാാരിിസ്ഥിിതിികവുുമാായ പൈൈതൃൃകംം 
നിിലനിിർത്താാനുുള്ള ഒരുു ചാാലകശക്തിിയാാകുുമെെന്ന്് ഞങ്ങൾ വിിശ്വവസിിക്കുുന്നുു.

കടലിിന്റെ� ആഴങ്ങളിിൽ നിിന്നുംം� കരയുുടെെ പച്ചപ്പിിൽ നിിന്നുംം� ദ്വീീ�പിിന്റെ� മണമുുള്ള ഈ 
ദൃൃശ്യയയാാത്ര�യിിലേ�ക്ക്് ഏവർക്കുംം� സ്വാാ�ഗതംം.

ഓഷ്യയൻസ്് ആൻഡ്് കോ�ോസ്റ്റസ്് പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� 
നേ�ച്ചർ കൺസേ�ർവഷൻ ഫൗൗണ്ടേ�ഷൻ
ടീം�ം മേ�ലേം�ം കീീഴേം�ം
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അമീീനയുംം� അക്്ബറും�ം വീീണ്ടുംം� എത്തിിയിിരിിക്കുുന്നുു! 

ഇത്തവണ, ലക്ഷദ്വീീ�പിിന്റെ� സവിിശേ�ഷമാായ ആവാാസവ്യയവസ്ഥയെ�യുംം� സംംസ്്കാാരത്തെ�യുംം� 
കുുറിിച്ച്് അടുുത്തറിിയാാൻ അക്്ബറിിനൊ�ൊപ്പംം കുുടും�ംബാംം�ഗങ്ങളാായ മുുത്തുുബിി, ഫിിദ, ആസിംം� 
എന്നിിവരുുമുുണ്ട്്. അമീീനയുുടെെ സഹാായത്തോ�ോടെെ, വേ�ലിിയേ�റ്റവും�ം വേ�ലിിയിിറക്കവും�ം നിിയന്ത്രി�ിക്കുുന്ന, 
ജീീവൻ തുുടിിക്കുുന്ന, പാാരമ്പര്യയങ്ങൾ നിിറഞ്ഞ ബിില്ലത്തെ� (ലഗൂൂൺ) കുുറിിച്ച്് വിിശദമാായിി ചർച്ച 
ചെ�യ്യുുന്നുു. ലക്ഷദ്വീീ�പിിലെ� എല്ലാാവർക്കുംം� അറിിയാാവുുന്നത്് പോ�ോലെ�, നമ്മൾ വസിിക്കുുന്ന 
ദ്വീീ�പുുകൾ ചെ�റുുതാാണെ�ങ്കിിലും�ം നമ്മുുടെെ ബിില്ലങ്ങൾ അതിിവിിശാാലമാാണ്്. നമ്മൾ കരയുുടെെ 
മക്കളെെന്നത്് പോ�ോലെ� തന്നെ� ഈ ബിില്ലത്തിിന്റെ�യുംം� മക്കളാാണ്്. ബിില്ലവുുമാായുുള്ള നമ്മുുടെെ ബന്ധംം 
കുുട്ടിിക്കാാലത്ത്് ആരംംഭിിച്ച്് ജീീവിിതത്തിിലുുടനീീളംം തുുടരുുന്നുു. ബിില്ലംം നമ്മുുടെെ കളിിയിിടംം കൂൂടെെയാാണ്്, 
ഇവിിടെെയാാണ്് നമ്മൾ സൗൗഹൃൃദങ്ങൾ വളർത്തുുന്നതുംം�, നീീന്താാൻ പഠിിക്കുുന്നതുംം�, കടൽതീീരത്ത്് 
കാാണുുന്ന ജീീവിികളെെ കണ്ട്് പരിിചയിിക്കുുന്നതുംം�. 

എവിിടെെ നോ�ോക്കണംം എന്ന്് അറിിഞ്ഞാാൽ സുുലഭമാായ ഭക്ഷണംം നൽകുുന്ന നമ്മുുടെെ കലവറ 
കൂൂടിിയാാണ്് ബിില്ലംം. തലമുുറകളാായിി കൈൈമാാറിി വന്ന ഈ അറിിവ്് നമ്മൾ മാാതാാപിിതാാക്കളിിൽ 
നിിന്നുംം� മുുതിിർന്നവരിിൽ നിിന്നുുമാാണ്് പഠിിച്ചെ�ടുുക്കുുന്നത്്. ബിില്ലംം നമ്മുുടെെ വീീടാാണ്്. 
കാാലവർഷക്കെ�ടുുതിികളിിൽ നിിന്നുംം� ആഞ്ഞടിിക്കുുന്ന തിിരമാാലകളിിൽ നിിന്നുംം� നമ്മെ� 
സംംരക്ഷിിക്കുുന്നതുംം�, നമ്മുുടെെ തോ�ോണിികൾക്കുംം� കപ്പലുുകൾക്കുംം� സുുരക്ഷിിതമാായ 
ഇടമൊ�ൊരുുക്കുുന്നതുംം� ഈ ബിില്ലമാാണ്്.

‘മേ�ലേം�ം കീീഴേം�ം ബിില്ലംം’ എന്ന ഈ ചെ�റിിയ പുുസ്്തകംം ബിില്ലത്തെ�യുംം� ബിില്ലത്തോ�ോട്് അനുുബന്ധിിച്ച 
നമ്മുുടെെ ജീീവിിതത്തെ�യുംം� അതിിന്റെ� ചുുറ്റുുമുുള്ള ശാാസ്്ത്രീ�ീയ അറിിവുുകളുുമാാണ്് ചർച്ച 
ചെ�യ്യുുന്നത്്. ലക്ഷദ്വീീ�പിിന്് അതിിന്റെ� ബിില്ലങ്ങളോ�ോടും�ം പവിിഴപ്പുുറ്റുുകളോ�ോടും�ം സമുുദ്ര�ത്തോ�ോടുുമുുള്ള 
സവിിശേ�ഷമാായ ബന്ധത്തോ�ോടുുള്ള ആദരമാാണ്് ഈ പുുസ്്തകംം.

ലക്ഷദ്വീീ�പുുകാാർ ബിില്ലവുുമാായിി ഇഴുുകിിച്ചേ�ർന്ന്് ജീീവിിക്കാാൻ തലമുുറകളാായിി പഠിിച്ചെ�ടുുത്ത 
വ്യയത്യയസ്്തമാായ ജീീവിിതവഴിികൾ ചിിത്ര�കഥകളാായിി ശേ�ഖരിിച്ചുു വെ�ക്കുുകയാാണ്് ഈ പുുസ്്തകംം. 
വിിഭവങ്ങൾ പരിിമിിതമാായ ലക്ഷദ്വീീ�പിിൽ ജീീവിിക്കാാൻ പരമ്പരാാഗത ജീീവിിതരീീതിിയുുടെെ 
ആവശ്യയകതയുംം� പുുസ്്തകംം ചർച്ച ചെ�യ്യുുന്നുു. ഭാാവിിയിിലെ� അനിിശ്ചിിതത്വവങ്ങളെെ 
നേ�രിിടുുമ്പോ�ോൾ ലക്ഷദ്വീീ�പിിന്് സ്വവയംംപര്യാ�ാപ്്തതയോ�ോടെെയുംം� അതിിജീീവനശേ�ഷിിയോ�ോടെെയുംം� 
നിിലനിിൽക്കണമെെങ്കിിൽ, നമ്മുുടെെ ബിില്ലങ്ങളെെ സംംരക്ഷിിക്കേ�ണ്ടത്് അത്യയന്താാപേ�ക്ഷിിതമാാണ്്.
‘മേ�ലേം�ം കീീഴേം�ം: ബിില്ലംം’ എന്ന ഈ ലക്കംം നിിങ്ങൾ സ്വീീ�കരിിക്കുുമെെന്ന്് ഞങ്ങൾ പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു.

മേ�ലേം�ം കീീഴേം�ം വാാല്യംം� 2 ബിില്ലംം- ലേ�യ്്ക്ക്് സ്വാാ�ഗതംം

ഓഷ്യയൻസ്് ആൻഡ്് കോ�ോസ്റ്റസ്് പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� 

നേ�ച്ചർ കൺസേ�ർവഷൻ ഫൗൗണ്ടേ�ഷൻ

ടീം�ം മേ�ലേം�ം കീീഴേം�ം
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കൃൃതജ്ഞത
ലക്ഷദ്വീീ�പിിന്റെ� മണ്ണിിലും�ം അതിിനപ്പുുറവും�ം, NCF-നകത്തുംം� പുുറത്തുുമുുള്ള 
ഒട്ടേേറെെ മനുുഷ്യയരുുടെെ കലർപ്പിില്ലാാത്ത പിിന്തുുണയാാണ്് ‘മേ�ലേം�ം കീീഴേം�ം’ 
എന്ന ഈ സംംരംംഭത്തെ�യുംം� ഞങ്ങളുുടെെ മറ്റ്് പ്ര�വർത്തനങ്ങളെെയുംം� 
യാാഥാാർത്ഥ്യയമാാക്കിിയത്്. അറിിവുുകൊ�ൊണ്ടുംം� ആവേ�ശത്തോ�ോടും�ം കൂൂടെെനിിന്ന ആ 
വലിിയ മനസ്സിിനുുടമകളിില്ലാാതെ� ഇതൊ�ൊന്നുംം� സാാധ്യയമാാകുുമാായിിരുുന്നിില്ല. 

അവരുുടെെ ഓരോ�ോരുുത്തരുുടെെയുംം� പങ്കിിനെ�ക്കുുറിിച്ച്് ഒരുു പുുസ്്തക പരമ്പര 
തന്നെ� തയ്യാാറാാക്കാാനുുള്ള വകയുുണ്ട്് (ചിിലപ്പോ�ോൾ ഭാാവിിയിിൽ ഞങ്ങൾ അത്് 
ചെ�യ്്തേ�ക്കാംം�!). അതുുവരെ�, താാഴെെ പറയുുന്നവരോ�ോടുുള്ള ഞങ്ങളുുടെെ 
ഹൃൃദയംം നിിറഞ്ഞ നന്ദിി ഇവിിടെെ രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുു:

OCP-യിിലെ� ഞങ്ങളുുടെെ സഹപ്ര�വർത്തകർ
അറിിവും�ം കഴിിവും�ം കൊ�ൊണ്ട്് ഞങ്ങളെെ എന്നുംം� വിിസ്്മയിിപ്പിിക്കുുന്ന പ്രി�ിയപ്പെ�ട്ട 
സഹപ്ര�വർത്തകർ: റോ�ോഹൻ ആർതർ, സുുരിി വെ�ങ്കടാാചലംം, തെ�രേ�സ 
അൽകോ�ോവെ�റോ�ോ, മയൂൂരേ�ഷ്് ഗംംഗൽ, എൽറിിക്ക ഡിിസൂൂസ, ആരിിഫ ബീീഗംം, 
ഇർഫാാൻ മുുബാാറക്്, സഫയർ അലിി ജെ�റീീഷ്്, മയൂൂഖ്് ഡേ�, രാാധിിക നാായർ, 
സിിദ്ധിി ജയ്്ശങ്കർ, വെ�ൻസൽ പിിന്റോ�ോ, ഹർഷുുൽ തരേ�ജ, ഇവാാൻ നസ്ര�ത്ത്്, 
കാാവ്യയ രമേ�ഷ്്, ശ്വേ�േത പീീറ്റർ, അമിിഷ നഖ്് വ.

NCF കുുടും�ംബംം
മൈൈസൂൂരിിലെ� അക്കൗൗണ്ട്്സ്് ആൻഡ്് അഡ്്മിിനിിസ്്ട്രേ�േഷൻ ടീീമിിനോ�ോടുുള്ള 
സ്്നേ�ഹവും�ം കടപ്പാാടും�ം അറിിയിിക്കുുന്നുു. അവരുുടെെ ക്ഷമയുംം� സഹാായങ്ങളും�ം, 
ഒപ്പംം മറ്റ്് പ്രോ��ോഗ്രാ�ാമുുകളിിലെ� സഹപ്ര�വർത്തകരുുടെെ വിിലപ്പെ�ട്ട നിിർദ്ദേ�ശങ്ങളും�ം 
പ്രോ��ോത്സാാഹനവുുമാാണ്് ഞങ്ങൾക്ക്് കരുുത്താായത്്.

പിിന്തുുണയേ�കിിയവർ
Ashraya Hastha Trust (ATH) and Cholamandalam Investment 
and Finance Company Limited (CIFCL)

വിിവർത്തകർ, എഡിിറ്റർമാാർ, മറ്റ്് സഹകാാരിികൾ
അൽ ബാാദുുഷ്്, രാാജേ�ശ്വവരിി, ആരിിഫ ബീീഗംം, സഫയർ അലിി ജെ�റീീഷ്്, 
ഇർഫാാൻ മുുബാാറഖ്്, കൂൂടാാതെ� ഈഗിിൾ പ്രി�ിന്റേ�ഴ്്സിിലെ� രാാഹുുലിിനും�ംടീീമിിനും�ം 
അവരുുടെെ മിികച്ച പിിന്തുുണയ്്ക്കുംം� സഹകരണത്തിിനും�ം പ്ര�ത്യേ�േക നന്ദിി.

അനുുമതിികളും�ം ഔദ്യോ�ോ�ഗിിക പിിന്തുുണയുംം�
ലക്ഷദ്വീീ�പ്് ഭരണകൂൂടത്തിിലെ� വനംം-പരിിസ്ഥിിതിി വകുുപ്പ്് ഉദ്യോ�ോ�ഗസ്ഥരാായ 
മിിസ്റ്റർ രാാജ്് തിിലക്്, IFS (ഡെ�പ്യൂൂ�ട്ടിി കൺസർവേ�റ്റർ ഓഫ്് ഫോ�ോറസ്റ്റ്്), സിി.എൻ. 
അബ്ദുുൽ റഹീംം� (റേ�ഞ്ച്് ഫോ�ോറസ്റ്റ്് ഓഫീീസർ), സിിതാാര ജാാസ്്മിിൻ എ പിി 
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(ഫോ�ോറസ്റ്റർ), മുുഹമ്മദ്് നൗൗഷാാദ്് കെ� (ഫോ�ോറസ്റ്റ്് ഗാാർഡ്്) എന്നിിവരോ�ോടുുള്ള 
കടപ്പാാട്് അറിിയിിക്കുുന്നുു.

ലക്ഷദ്വീീ�പിിലെ� പ്രി�ിയപ്പെ�ട്ടവർ
എല്ലാാറ്റിിലുുമുുപരിി, ഞങ്ങൾക്കറിിയാാവുുന്ന ഏറ്റവും�ം മനോ�ോഹരമാായ ഈ 
നാാടിിനും�ം അവിിടുുത്തെ� സ്്നേ�ഹനിിധിികളാായ മനുുഷ്യയർക്കുുമാായിി ഈ 
പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് സമർപ്പിിക്കുുന്നുു. അക്്ബർ ഇക്ക (ഞങ്ങളുുടെെ വീീടിിന്റെ� 
ഉടമസ്ഥൻ, സുുഹൃൃത്ത്്, വഴിികാാട്ടിി), അൻവർ ഇക്ക, നാാസർ ഇക്ക, 
സഫ്്ന ബീീഗംം, ഹലീീമ ബീീഗംം, എല്ലാാ ഡൈൈവർമാാരും�ം, MoEF സ്റ്റാാഫ്് 
അംംഗങ്ങളും�ം, അനുുമതിികൾക്കാായിി സഹാായിിച്ച മുുഹമ്മദ്് ആരിിഫുംം� 
മറ്റ്് ഉദ്യോ�ോ�ഗസ്ഥരും�ം, കവരത്തിി ലൈൈബ്ര�റിിയിിലെ� ജീീവനക്കാാർ, 
ദുുബാായ്് ടീീ ഷോ�ോപ്പിിലെ� സുുഹൃൃത്തുുക്കൾ തുുടങ്ങിി ദ്വീീ�പിിന്റെ� വിിവിിധ 
ഭാാഗങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് സ്്നേ�ഹവും�ം സഹാായവും�ം നൽകിിയ എണ്ണമറ്റ 
സുുഹൃൃത്തുുക്കളോ�ോടുുള്ള കടപ്പാാട്് വാാക്കുുകൾക്ക്് അപ്പുുറമാാണ്്.

ഞങ്ങളുുടെെ ഡിിസൈൈനർ
ഈ പ്രോ��ോജക്്റ്റിിന്് ജീീവൻ നൽകിിയത്് ഞങ്ങളുുടെെ പ്രി�ിയ ഡിിസൈൈനർ 
മാാൾവിിക തിിവാാരിിയുുടെെ സർഗ്ഗാാത്മകതയാാണ്്. ലക്ഷദ്വീീ�പ്് ഇതുുവരെ� 
നേ�രിിൽ കണ്ടിിട്ടിില്ലെ�ങ്കിിലും�ം അവിിടുുത്തെ� കാാഴ്്ചകളെെ ഇത്ര�യേ�റെെ 
തനിിമയോ�ോടെെ ചിിത്രീ�ീകരിിക്കാാൻ കഴിിഞ്ഞുു എന്നത്് അവരുുടെെ 
അസാാമാാന്യയ പ്ര�തിിഭയുുടെെ അടയാാളമാാണ്്.

നന്ദിി വാാക്കിിന്് പോ�ോലും�ം കാാത്ത്് നിിൽക്കാാതെ� അനേ�കംം സഹാായങ്ങൾ 
ചെ�യ്്ത ധാാരാാളംം പേ�ർ ലക്ഷദ്വീീ�പിിലും�ം വൻകരയിിലുുമാായിി 
ഞങ്ങൾക്കുുണ്ട്്. നിിങ്ങൾ ഓരോ�ോരുുത്തരും�ം കാാരണമാാണ്് ഈ 
പുുസ്്തകവും�ം ഞങ്ങളുുടെെ ഈ യാാത്ര�യുംം� സാാധ്യയമാായത്്. തുുടർന്നുംം� 
എല്ലാാവരുുടെെയുംം� സ്്നേ�ഹവും�ം സഹകരണവും�ം പ്ര�തീീക്ഷിിച്ചുു കൊ�ൊണ്ട്് 
എല്ലാാവർക്കുംം� ഹൃൃദയംം നിിറഞ്ഞ നന്ദിി രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുു.

അൽ ബാാദുുഷ്് എ 
രാാജേ�ശ്വവരിി ബിി ടിി
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മുത്തുബീീ അസീംം�

അമീീന

ഫിിദ



8



9



10



11



12



13



14



15



16



17



18



19



20



21



22



23



24



25



26



27



28



29



30



31



32



33



34



35



36



37



38



39

Foreword

Lakshadweep is a very special place. Melem Keezhem - both above water 
and below - it is a place of immense beauty and wonder. Over the last 
three decades that NCF has been working in Lakshadweep, there is not 
one day that goes by without us being overwhelmed by the elegance of 
her ecosystems, the richness of her culture, and the strength and grace 
of her people. As India’s only coral atoll, it is unique, and the full diversity 
of Lakshadweep’s reefs still remains to be discovered.  
 
Our work has shown that the health of the coral reef and the wellbeing 
of Lakshadweep’s people are intimately linked. The island owes its 
existence to the reef, and healthy coral reefs continue to protect 
and maintain the island in crucial ways. As climate change threatens 
both Lakshadweep’s ecosystems and her people, understanding these 
relationships becomes ever more important. This little book is our tribute 
to this wonderful archipelago.  
 
These comics bring together everything we have learnt from being part 
of these islands over these years. Its deep geological origins. Its complex 
ecology. Its fascinating history and culture. The hopes and dreams of its 
people. The threats the islands currently face. And the amazing resilience 
that Lakshadweep can show in the face of all these threats. This book 
is the start of a conversation. We believe that it is in conversation that 
ideas are born, take shape and become actions. The idea of Lakshadweep 
is a precious one that is worth nurturing and worth celebrating.  We look 
forward to seeing this conversation grow and deepen.

Dr. Rohan Arthur Head, 
Oceans and Coasts Programme 
Nature Conservation Foundation (NCF) 
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Introduction
Between the waves crashing against the shore and the serene silence of 
the coral reefs, Lakshadweep has many stories to tell. Moving beyond 
the overworked clichés of “crystal-clear waters” and “powdery white 
sands,” Melem Keezhem is an earnest attempt to capture the true 
heartbeat of these islands. 

The reality of life here is far deeper than what the outside world typically 
perceives. In this second volume, we have woven together scientific 
insights with the unbreakable bond shared between the islanders and 
the marine life surrounding them.

Why this book?
This book reaches your hands not merely as a photo album or a 
collection of data. It is the distilled essence of 30 years of research and 
lived experience by NCF’s Oceans and Coasts Programme (OCP) in 
Lakshadweep. Rather than presenting the impacts of climate change as 
a dry scientific paper, we have chosen to share how it touches the daily 
lives and traditions of the islanders through the engaging medium of 
comic strips. 

Conversations through Illustrations
 Why did we choose the comic book style? Because the stories of 
Lakshadweep demand color, expression, and life. Through 35 informative 
comic panels featuring authentic island characters, we have sought to 
simplify complex subjects. This format is also our tribute to the talented 
artists and writers of the archipelago. From the history and geography 
of the land to the breathtaking biodiversity beneath the waves, Melem 
Keezhem Volume 2 will transport you to a whole new world. What 
began as a modest WhatsApp campaign has evolved into a full-fledged 
book—a catalyst, we believe, for preserving and promoting the islands’ 
rich cultural and ecological heritage. 

We welcome you all to this visual journey, infused with the spirit of the 
islands, from the depths of the ocean to the lush greenery of the land. 
 
Oceans and Coasts Programme
Nature Conservation Foundation
Team Melem Keezhem 
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Ameena and Akbar are back! 

This time, Akbar is accompanied by his family, Muthubi, Fida and Azim as they 
explore Lakshadweep’s unique ecology and culture. With Ameena’s help, they are 
getting to know the lagoon as a place controlled by the tide, pulsing with life and 
full of tradition. As everyone in Lakshadweep knows, if the islands we live on are 
small, our lagoons are huge. We are as much people of the lagoon as we are of the 
land. Our relationship with the lagoon starts when we are just kids, and continues 
through our lives. The lagoon is our playground, where we create friendships, learn 
to swim and observe creatures on the beach. The lagoon is our larder, where we 
can find an abundant store of food, if only we know where to look. We gain this 
knowledge from our mothers and our fathers, who have learnt it from their parents 
in a tradition that goes back generations. The lagoon is our home. It is what 
protects us from monsoon storms and rising seas, and provides a safe harbour for 
our boats and vessels.

Melem Keezham Billam celebrates the lagoon. It pays tribute to the special 
relationship Lakshadweep has with her lagoons, her reefs and her ocean. It 
documents the unique ways Lakshadweep’s people have learnt to live with the 
lagoon, and presents why we need to keep these traditions and practices alive. If 
Lakshadweep is to remain self-reliant and resilient as we face the uncertainties of 
the future, protecting our lagoon will be fundamental. 
We hope you enjoy this edition of Melem Keezham.

Welcome to Melem Keezhem Billam
 
Oceans and Coasts Programme
Nature Conservation Foundation
Team Melem Keezhem 
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