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menos eletronicae mundo e confirma
maistradicio  sonhode crianca

Ordem tenta apurar
se remédio para emagrecer esta
aser prescrito de forma correta

MOUNJARO Desde que entrou em 2024 no mercado portugués que a sua comercializacao tem vindo a dar nas vistas, embora
nao sejacomparticipado pelo Estado. Na semana passada, e como o DN noticiou, o volume de vendas atingiu mais de um milhao
de euros num so dia. Em agosto, aconteceu o0 mesmo em dois dias. Ordem pede agora informacao ao Infarmed.
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Editorial

Leonidio Paulo Ferreira

Diretor adjunto do Diario de Noticias

O sucesso de Leao XIV na “filha mais velha da Igreja”

umareportagem sobre as cen-
tenas de milhares de franceses
que no sabado em Paris assis-
tiram ao cortejo do papa pelos
Campos Elisios e a missana Pracada
Concoérdia, o Le Mondedestacava a dado
momento o comentario de umadas al-
tasfiguras da hierarquia catdlica presen-
tes sobre o impacto desta visita de qua-
tro dias: “namultidao, o Arcebispo de
Tours, Vincent Jordy, observou que o ‘fer-
vor’ que se apoderou do pais durante a
visita do papa Leao XIVia muito para
além dos catélicos. Na sexta-feiraa noi-
te, no Estddio de Saint-Denis, estiveram
também presentes jovens ateus e segui-
dores de outras religides. Segundo o pre-
lado, os franceses estao curiosos sobre
este papa queresiste a Donald Trump
‘com gentileza), aborda as principais
questdes do nosso tempo (inteligéncia
artificial, alteragoes climdticas) com
nuances e mantém uma ‘voz livre’”.

Sucessor de Francisco, de quem é em
boamedida um continuador mas com
estilo eideias préprias, Ledo XIV con-
quistou neste pouco mais deumano de
Pontificado uma popularidade que ja
antes davisita a Franca tinha sido evi-
dente noutra grande nagao catdlica eu-
ropeia, a Espanha, onde esteve em ju-
nho. Primeiro papa americano, capaz de
enfrentar as criticas de Donald Trump
semromper arelacao com o presidente
dos Estados Unidos, pensador do mun-
do contemporaneo, indo das alteracoes
climéticas ao impacto da Inteligéncia Ar-
tificial, aquele que se chama Robert Pre-
vost atrai admiracao global, mas em
Franca de uma forma especial.

Um ramo da familia papal tem raizes
francesas, como o apelido revela, e o pai
do papa foi um dos militares americanos
envolvidos no desembarque na Nor-
mandia, o Dia D, 6 dejunho de 1944, que
levaria alibertacao de Franca e a derrota
emmenos de um ano daAlemanhanazi
na Segunda Guerra Mundial.

EPA/MAURIZIO BRAMBATTI / POOL

Apopularidade de Leao XIV em Franca
merece uma atencao particular dadaa
relagao histérica do pais com a Igreja Ca-
t6lica. Em finais do século XV, os reis de
Franca passaram a usar o titulo de “filho
mais velho dalgreja’, umareferénciaao
batismo de Cl6vis, rei dos francos. Inde-
pendentemente da veracidade histérica
da designacao, esta tornou-se tao em-
blemética que ja depois da Revolucao
Francesa passou a ser um atributo do
proéprio pais, passando a Franca a ser de-
signada como “a filha mais velha da Igre-
ja’, expressdo que se pode encontrar pro-
ferida por varios papas recentes, assim
como por presidentes franceses, caso do
general Charles de Gaulle.

E aaparente contradicio entre este ti-
tulo de “filha mais velha da Igreja” e o lai-
cismo da Republica Francesa que torna

ainda mais relevante o sucesso da visita

papal. Namissana Praca da Concérdia,
em sinal de respeito pelo laicismo oficial,
o presidente Emmanuel Macron (que a
chegada acolheu o papa e orecebeuno
Paldcio do Eliseu) ndo esteve presente,
mas fez-se representar por Brigitte Ma-
cron, e entre a assisténcia esteve tam-
bém o primeiro-ministro Sébastien Le-
cornu, assim como o antigo presidente
Nicolas Sarkozy e varios candidatos as
presidenciais de 2027, entre eles Marine
Le Pen, derrotada na segunda volta das
duas mais recentes elei¢oes.

Se os nimeros em Franca dao contade
uma grande quebra da percentagem de
batismos a partir da década de 1960, as-
sim como da assisténcia a missa domini-
cal, por outro lado podera ser neste pais
queaideia de uma Europa crescente-
mente ateia comeca a ser desmentida.
Numa entrevista hd uns meses, o nincio

apostoélico em Lisboa, Andrés Carrasco-
sa Coso, realgava como a auséncia de re-
ligiosidade entre os europeus podia nao
corresponder arealidade: “Acho que isso
éum cliché. Eaideia que temos, de que
deve ser mais ou menos assim. Masndo
temos em contaa enormereligiosidade
popular. Em determinadas atividades,
comparecem até um milhdo de pessoas.
Mas, sobretudo, ndo se tem em conta um
fenémeno novo dos tiltimos anos. Prin-
cipalmente em Franca, o pais mais secu-
larizado. Falo do fenémeno dos batis-
mos de jovens adultos. E um fenémeno
que até os bispos franceses acabaram de
fazer umaassembleia plendria para es-
tuda-lo, pois surpreende-os. Na Pdscoa,
héd dezenas de milhares de jovens adul-
tos que se batizam ap6s um ou dois anos
de preparac@o. Um novo fenémeno. Por-
que hd um cansaco com tantas outras
coisas que nao preenchem avida. Co-
mega asurgir uma procura por algo
maior. Eisto acontece também porque,
paraeles, aquelaideia anticatdlica que
existiu até hd algum tempo jdnao existe.
Simplesmente dizem que sao catdlicos.
A geracao dos pais deles, que provavel-
mente éade 1968, ja passou. Estas gera-
¢oes sao complexas. Veem a religiao
como algo interessante.”

Ontem, Ledao XIV esteve em Lourdes,
um dos grandes santudrios marianos do
mundo, e outramarca darelacdo forte, e
complexa, entre Franca e o catolicismo.
Hoje, em Metz, o papa aproveitard o seu
dltimo dia entre os franceses para falar
da Europa, um continente que possui
uma inquestiondvel matriz crista, tam-
bém uma tradigao laica muito evidente e
hoje se confronta, via emigragao, com
uma diversidade cultural que também é
pluralidade religiosa. Tudo temas que
nao escapam aatencdo doVaticano, que
destacou que na missana Praga da Con-
cordia participaram 800 mil pessoas,
uma provade popularidade, sendao do
catolicismo certamente do seu chefe.
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Préemio de Fotografia REFLEX
Gestos que Transformam

Num mundo marcado por crescentes desafios sociais, importa reconhecer quem
faz a diferenca através da sua dedicacao aos outros. Em 2026, as Nag¢des Unidas
assinalam o Ano Internacional dos Voluntarios para o Desenvolvimento
Sustentavel, destacando o contributo de milhées de pessoas para comunidades
mais fortes, inclusivas e resilientes.

Inspirada por esta celebracao, a 19.2 edigcao do Prémio de Fotografia REFLEX
convida a reflexao sobre o tema "Gestos que Transformam®, explorando o lado
humano do voluntariado e da solidariedade.

Procuramos imagens que revelem quem se dedica aos outros sem procurar
reconhecimento. Mais do que documentar acdes, pretende-se mostrar o impacto
do voluntariado através de histérias de proximidade, empatia e cidadania ativa,
evidenciando como pequenos gestos podem gerar transformacoes duradouras
e beneficio coletivo.

Promotores: Apoio:

Candidaturas até 31 de outubro

em www.reflex.com.pt m novobanco iProjeteAbrigo

PUBLICIDADE
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Luis Osorio

Reconhecemo-los
antes de abrirem
aboca

Né&o é verdade que Portugal
tenha apanhado o comboio
da Europa na ascenséo dos
populismos de extrema-di-
reita. Reconhego que o Che-
ga tem feito um impressio-
nante caminho eleitoral, em
pouco tempo André Ventura
equiparou-se, aproximou-se
ou até ultrapassou camara-
das neofascistas. Pode e
deve estar orgulhoso de o ter
feito. Ainda ontem recebia
alemées, franceses, italianos,
polacos e gregos tatuados
deraga pura, e agora ja almo-
¢a e janta na mesma mesa
dos grandes e tem direito a
mesma alcatra e a molhar a
lingua no mesmo Pétrus be-
bido apenas entre primus in-
ter pares. Parabéns, caro An-
dré. Reconhego o seu talen-
to, capacidade e
inteligéncia.

No entanto, ndo estamos 4. E
que também nesta aventura
revolucionaria ndo acompa-
nhamos a velocidade do pro-
gresso global... apesar de pa-
recer o contrario. Repare nas
caras dos que representam
as cupulas dos partidos ex-
tremistas europeus. Tém um
ar simpatico, civilizado, cos-
mopolita. Podiam ser meus
amigos, sdo parecidos com
pessoas de quem eu gosto.
Se ndo soubesse que eram
racistas e amorais seria capaz
de me apaixonar por Meloni,
de beber um copo com Bar-
della, de cantar Smiths num
Karaoke em Berlim com Alice
Weidel ou Siegmund e até
convidaria Abascal para fazer
de Chanquete numa sequela
de Verdo Azul. Um dia aconte-
cera em Portugal, um dia ndo
os distinguiremos, mas ndo é
para ja. Nos proximos anos
néo teremos dificuldade em
reconhecé-los mesmo antes
de abrirem a boca. No parla-
mento, na rua e nas redes so-
ciais identificamo-los sem
qualquer dificuldade.
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Participantes correm
em frente ao Kremlin
durante a Maratona de
Moscovo de 2026. A
prova na capital € um
dos mais importantes
eventos de corrida na
Russia, tendo atraido
mais de 60 mil
participantes este ano.
Os corredores podiam
competir na maratona
completa de 42,2 km
Ou na prova mais
curtade 10 km. O
percurso levou os
participantes pelas
ruas centrais de
Moscovo, passando
por marcos iconicos
como o Kremlin.

FOTO EPA/SERGEI
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Tabuleiro global
Jorge Silva Carvalho

Um oligarcade cadavez

4duma frase que devia

envergonhar Bruxelas

mais do que qualquer

derrotano terreno.
Disse-a Andrii Sybiha, ministro
dos Negocios Estrangeiros ucra-
niano, quando a Unido Europeia
(UE) retirou dois oligarcas russos
dalista de san¢cdes no mesmo
acto em que arenovava. Cha-
mou-lhevergonhosa e injustifi-
cada, eresumiu o que Moscovo
ganhou numa triade: uma sen-
sacdo deimpunidade, a humi-
Ihacao da Unido e adivisdo entre
europeus. Ndo é retorica. E dia-
gnostico.

Amecanica explicatudo. As
sanc¢oes a Russia tém de ser re-
novadas, e arenovagao exige
unanimidade. Vinte e sete votos
no mesmo sentido, ounao ha
sangoes. Parece garantia de so-
berania. E, na prética, um mer-
cado de vetos: quem pode blo-
quear tudo pode cobrar paranao
bloquear nada. A Franca exigiua
saida de Alisher Usmanov, o
magnata dos metais, num enre-
doligado acidadaos franceses
detidos no Azerbaijao. O Luxem-

burgo, a de Mikhail Fridman, do
Alfa-Bank, que lhe move um pe-
dido deindemnizacao de dezas-
seis mil milhoes de délares. A Es-
lovaquia, sem surpresa, alinhou
com ambos. Nenhum estava a
pensarna Ucrania. A Letoniare-
sistiu pelarazaoinversaeaca-
boupor abster-se, ndo sem levar
de Paris conversas sobre a dis-
suasdo nuclear francesa. Até a
firmeza teve contrapartida.

Eisto passou-se ja sem o fami-
gerado Viktor Orbdn, o “cavalo
deTréia” aquem se atribuia, por
comodidade, toda a paralisia eu-
ropeia. Orbén saiu, o bloqueio fi-
cou. O problema nunca foi um
homem. Earegra. E o préprio
Ppreco pago, renovar por trés
anos em vez dos habituais seis
meses, € a confissdo involuntaria
de que Bruxelas jd ndo aguenta-
vairaleildo duas vezes por ano.
Esta é aface politica da fraqueza.
Haoutras duas.

Asegundaface é financeira.
Enquanto a UE mercadejava
dois nomes, uma investigacao
do Financial Timesmostrava a
rede A7, montada por Ilan Shor,

o oligarcamoldavo foragido,
com o banco estatal daindustria
de defesarussa. Terd feito passar
quase sete mil milhoes de déla-
res por grandes bancos interna-
cionais, com empresas-fachada
e facturas falsificadas. Estd san-
cionada pela Unido, por Wa-
shington e por Londres, e nao fez
diferenca. Sancionar com uma
mao enquanto o dinheiro atra-
vessa o sistema pela outra é fe-
charaportaedeixarajanelaes-
cancarada.

Aterceiraface éindustrial, e
aponta-nosao espelho. O Kyiv
Independentmostroumais de
cinquentafabricas de armamen-
to russas, a Kalashnikovincluida,
atrabalhar com médquinas-ferra-
menta alemas e suicas mantidas
porumaredeligada a Suica. E os
destrocos de misseis revelam
microelectrénica europeia, que
chega por triangulacao, via Hong
Kong. A Russiabombardeia ci-
dades ucranianas com armas
feitas, em parte, com médquinas e
tecnologianossas.

Trés casos, umaraiz. A humi-
lhacao temrosto politico nalista
amputada. Aimpunidade tem
rosto financeiro e industrial, no
dinheiro e nas pe¢as que conti-
nuam a passar. A divisdo é araiz
de tudo, umaregra que permite a
cada capital converter uma deci-
sao comum em moeda de troca
nacional.

A maiorameacaa Unido, hoje,
nao é o poder russo. A Russia é
uma poténcia em declinio, com

uma economia em crise e uma
dependéncia crescente da Chi-
na.Amaiorameacaa Unidoéa
suaincapacidade de decidir.
Moscovo nao precisou de vencer
batalhanenhuma para celebrar
esta semana. Para qué destruir a
Unido, se ela se deixa comprar
por partes?

Nao defendo abolir salvaguar-
das nem passar por cima dos Es-
tados. Defendo graduar os as-
suntos e reservar amaioria qua-
lificada para os fundamentais, a
renovacao de sangoes a cabeca.
Mas o essencial é reconhecer
que aunanimidade, tal como
hoje funciona, se tornou o ins-
trumento da pequenez de deci-
sOes nacionais que se sobre-
poem ainteresses maiores. En-
quanto as sangdes puderem ser
renovadas a troco de um oligarca
de cadavez, nao temos uma po-
litica de sangodes, temos um lei-
la0. Eumleildao ndo dissuade
ninguém.

Aguerraque aRussia trava
contraa UEnao se decide s6 nas
trincheiras ucranianas. Decide-
-senanossa capacidade de fe-
charalista, o banco e afibrica ao
mesmo tempo. Por enquanto, fe-
chdmos os trés ameio. E deixa-
mos, mais uma vez, que Mosco-
vo escolhesse por nés aquilo que
nao fomos capazes de decidir so-
zinhos.

Analista de Estratégia, Seguranca
e Defesa
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estacombinacao que novas poténcias e apare- ranca Social sao desafios deias de abastecimento outubro, dira lotas estao langadas. Fal-
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Chega pede quase tantos inquéritos
quanto os outros partidos juntos

PARLAMENTO CPIaos mandatos de Luis Neves na Policia Judiciaria sera a terceira que o partido
de André Ventura fara avancar de forma potestativa. Mas teve 11 reprovadas nas tltimas quatro
legislaturas, contribuindo para um aumento destas iniciativas que gera criticas de “banalizacao’.

TEXTO LEONARDO RALHA

comissao eventual de
inquérito parlamentar
paraaavaliacdo dain-
tervencao de Luis Ne-
ves enquanto diretor da Policia
Judicidria durante todos os seus
mandatos (2018-2026) e even-
tual responsabilidade de mem-
bros do Governo que o nomea-
ram e tutelaram, que André Ven-
tura espera ver arrancar antes da
discussao do Orcamento do Es-
tado para 2027, serd a terceira
que o Chega vé aprovada de for-
ma potestativa, usando a prorro-
gativa de fazer avancar umaini-
ciativa deste tipo em cada sessao
legislativa, possibilitada pelo ni-
mero de deputados eleitos.

Mas a admissao da comissao
parlamentar de inquérito (CPI)
que visa esclarecer decisoes to-
madas pelo atual ministro da Ad-
ministracao Interna, depois de

Bancada do Chega tem sido a mais ativa nos inquéritos parlamentares.

naanterior legislatura o Chega
ter feito, de forma potestativa, a
investigacao das circunstancias
em que criancas luso-brasileiras
tiveram acesso ao medicamento
Zolgensma, conhecida por CPI
das gémeas, tendonoinicio da
atuallegislaturaimposto a cons-
tituicao de uma CPI aos negdcios
dosincéndios rurais, também é
um sinal de que esse partido é o
principal responsdvel por a atri-
buicdo aos deputados de pode-
res de investigacao semelhantes
aos das autoridades judiciais ter
regressado em forca a Assem-
bleia da Republica.

Nas tltimas quatro legislaturas,
desde que o Chega elegeu o pri-
meiro deputado, em 2019, quase
metade das iniciativas para fazer
inquéritos parlamentares deve-
ram-se ao partido mais a direita
no hemiciclo. Ao todo, apresen-

tou 11 propostas rejeitadas pelos
restantes grupos parlamentares,
vendo avancar apenas a que re-
sultou da juncdo com propostas
daIniciativa Liberal e doBloco de
Esquerda sobre gestao politicae

Juntando as trés
comissoes de inquérito
que foram admitidas
de forma potestativa,

0 Chega apresentou I8
das 39 iniciativas deste
tipoaentrarem

no Parlamento

desde oinicio

da XIV Legislatura.

tutela financeira da Santa Casada
Misericérdia de Lisboa. E teve
ainda uma proposta caducada
(atuagao do Estado na privatiza-
¢ao da Efacec), peladissolucdo da
Assembleiada Republica, devido
aOperacao Influencer; umareti-
rada pelo seu grupo parlamentar
(reestruturacao do SIRESP); e
uma que nao foi admitida pelo
presidente da Assembleia da Re-
publica.Justamente a primeira
versdo dorequerimento paraa
CPI a Luis Neves, com José Pe-
droAguiar-Branco aapontarra-
z0es legais e constitucionais. Jun-
tando as trés admitidas de forma
potestativa, o Chega apresentou
18 das 39 iniciativas deste tipo a
entrarem no Parlamento desde o
inicio daXIV Legislatura.

Por seulado, aIniciativa Libe-
ral, um dos partidos mais criticos
da “banalizacdo” das CPI, soma
em tal periodo apenas seis pro-
postas, mas com elevada taxa de
sucesso. Nao s6 contribuiu,com
oPSeoBlocodeEsquerda, para
aCPI as perdasregistadas pelo
Novo Banco eimputadas ao Fun-
do deResolucdo - o que permitiu
aJoao Cotrim de Figueiredo ter
assento nessa comissao, mesmo
sendo deputado tinico -, como
viu aprovada comissoes a tutela
politicana gestao do Grupo Efa-
ceceagestao financeira e tutela
politica da Santa Casa da Miseri-
cordia de Lisboa, na anterior le-
gislatura, eao INEM, noinicio da
que estd em curso.

Ao contrdrio do Livre, que até
hoje s6 apresentou uma propos-
ta (sobre resposta a emergéncias
delargaescala, nasequénciado
“apagao” elétrico), rejeitada pelo
PSD, Chega e CDS-PP, o Bloco de
Esquerda tem-se destacado nas
dltimas quatrolegislaturas. Além
de ser autor deiniciativas que de-
ram origem as CPI do Novo Ban-
co eda Santa Casa de Misericor-
diade Lisboa, teve aprovadas em
plendrio iniciativas sobre a tutela
politicadaTAP e, janeste més, so-
bre os exames nacionais.

@ LEGISLATURAS

XIV (2019-2022)

Entdo deputado unico, André
Ventura teve quatro propostas
de inquérito parlamentar
rejeitadas, sobre “fraudes de
Pedrégao Grande”, aquisicdo
de equipamentos de protegédo
individual para a covid-19,
financiamento de campanhas
politicas pelo Banco Espirito
Santo e o atropelamento
mortal na A6 pela viatura
oficial do entdo ministro da
Administragéo Interna,
Eduardo Cabrita.

XV (2022-2024)

Mesmo ja com 12 deputados,
o Chega Vé rejeitados seis
inquéritos parlamentares
(parcerias com associagdes
de russos no acolhimento de
ucranianos, credibilidade do
relatorio anual de seguranca
interna, gestao da pandemia,
ingeréncia do primeiro-
-ministro para proteger a filha
do presidente de Angola,
gestdo da TAP, SIS e SIRP),
retira outro e vé caducado o
da privatizagao da Efacec.

XVI(2024-2025)

A breve legislatura que trouxe
a direita de volta ao poder,
com a AD no Governo e o
Chega com 50 deputados,
permitiu que o partido de
André Ventura contituisse a
CPI das Gémeas de forma
potestativa. E contribuiu para
que avangasse a CPl a gestdo
financeira e tutela politica da
Santa Casa da Misericordia de
Lisboa, cujo relatorio final
nunca chegou a ser votado
devido a nova dissolugdo da
Assembleia da Republica.

XVII (2025-)

Esteve longe de ser facil, na
medida em que o primeiro
requerimento potestativo ndo
foi admitido pelo presidente
da Assembleia da Republica,
mas o Chega viu admitida a
CPl aos mandatos de Luis
Neves a frente da Policia
Judiciaria, como ja tinha feito
com a CPI aos negdcios dos
incéndios rurais. Mas mesmo
tendo a maior bancada da
oposigdo ndo conseguiu
aprovar uma CPI par apurar
eventuais responsabilidades
de membros do Governo de
Anténio Costa, tendo em
conta factos investigados na
Operacéo Influencer.
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Alfredo Maia, deputado
do PCP, dizque as
compensacoes devidas
aos trabalhadores “sao
também beneficios para
as empresas”.

PCP quer garantir subsidio
derefeicaono privado

INICIATIVA Pararesponder ao que considera serem “discriminacoes”
para as quais “alei nao daresposta’, 0s comunistas querem que o
subsidio de refeicao, so obrigatorio na fungao publica, seja alargado ao

setor privado.

TEXTO VITOR MOITA CORDEIRO

PCPavangou comum
projeto delei que tem
como objetivo insti-
tuir a obrigatoriedade
do subsidio de alimentag@o no
setor privado, argumentando
que aauséncia deste direito no
Cédigo do Trabalho gera desi-
gualdades, afetando cercade 1,7
milhdes de trabalhadores que
naorecebem este apoio. Trata-se
de “uma compensacao em fun-
¢ao daprestacao efetivade tra-
balho, porisso é que s6 é devida
nos dias em que o trabalhador
trabalha”, esclarece ao DN o de-
putado do PCP Alfredo Maia,
acrescentando que o valorigual
para todos garante “a mesma
condicao a partida para assegu-
rar essa despesa’, independente-
mente do saldrio auferido.
A proposta estabelece como re-

feréncia minima o valor pagona
administracao publica-atual-
mente 6,15 euros por cada dia
trabalhado-e determina que a
atualizagao futura do montante
fiqueindexada asrevisdes aplica-
das aos trabalhadores do Estado.
Para o PCB estasolucao assegu-
raprevisibilidade eimpede que o
subsidio fique dependente de de-
cisdes discriciondrias das entida-
des patronais. O partido sublinha
ainda que o subsidio de alimenta-
¢a0 “ndo é uma prestacao sala-
rial”, mas uma compensacao des-
tinadaa cobrir o custo darefeicao
durante o periodo de trabalho.
Alfredo Maiaressalva que o ob-
jetivo do PCP “é sempre o de de-
fender e contribuir para o au-
mento e paraavalorizacdo geral
de todos os saldrios”, motivo pelo
qual, lembra, o partido continua

Um fosso entre
publico e privado
Criado pelo Decreto-Lei n.°
305/77 para atenuar os encargos
com as refeicdes na
Administragdo Publica, o subsidio
de alimentag&o tornou-se um
beneficio central em Portugal.
Contudo, a lei laboral nunca o
consagrou como obrigatério no
setor privado. Segundo dados do
Gabinete de Estratégia e
Planeamento (GEP), esta omissdo
legal faz com que cerca de 41%
dos trabalhadores por conta de
outrem no privado -
correspondendo a 1,7 milhdes de
pessoas - continuem sem receber
qualquer apoio para a sua refeigdo
diaria, para além do salario.

a‘“defender o aumento do saldrio
minimo nacional para 0s 1.100
euros, mas também o aumento
geral dos saldrios em pelo menos
150 euros”.

Ainda assim, o deputado co-
munista destaca que “o objetivo
de valorizacao geral dos saldrios
nao prejudica a universalizagao
de um direito que tenha umare-
lacdo mais direta com a presta-
cao efetiva de trabalho”, que nes-
te caso em concreto se traduzno
subsidio de refeicao.

Questionado sobre se aeven-
tual aprovagao desta medida
pode terum impacto negativo nas
micro, pequenas e médias empre-
sas, Alfredo Maia comeca por re-
cordar que, neste momento, “nem
todas as empresas pagam’.

“Nas pequenas e médias em-
presas, e mesmo micros, ha con-
dicdes para garantir esta com-
pensacao”, assegura, salvaguar-
dando que a proposta comunista
“nem sequer” impoe que o valor
pago no setor privado pelo subsi-
dio derefeicao seja “o valor mdxi-
mo nao tributdrio”, isto é, 10,46
euros, que é “superior ao que é
pagonaadministracdo publica”.

Para Alfredo Maia, o valor dere-
feréncia da funcao pubica acau-
tela pressoes sobre empresas,
mas deixa margem para que as
empresas, “nomeadamente por
instrumento de negociacao cole-
tiva’, possam consagrar “um va-
lor superior”.

“Entendemos que esta valori-
zacao, quer dos saldrios, quer das
compensacoes devidas aos tra-
balhadores, em dltima andlise
sdo também beneficios para as
empresas, mesmo para as pe-
quenas’, argumenta o deputado,
observando que “um trabalhador
com melhores condicoes sera
sempre muito mais produtivo”.

Rejeitando ter qualquer davida
quanto a este panorama, Alfredo
Maia explica que, “se analisarmos
aprodutividade do trabalho, cru-
zando-a com os niveis salariais e
comas condi¢des sociais nas em-
presas, chegamos a conclusdo de
queelasandamapar”.

“Os niveis de produtividade
aparente do trabalho sao clara-
mente superiores nas empresas
onde as condicoes salariais e as
compensacoes, nomeadamente
como o subsidio de alimentacao,
sao mais elevadas”, garante.

Nainiciativa, o PCP ainda sal-
vaguarda que o subsidio de refei-
¢do possa ser pago em espécie,
ouseja, sob aforma de mercado-
rias ou refeicoes completas no
periodo de trabalho.

OE2027.
Governo
arrancacom
reunioes com

ChegaePS

Governo arranca hoje

aapresentacdo dasli-
nhas gerais da propostade
Orcamento do Estado para
2027, reunindo com os
grupos parlamentares do
ChegaedoPS-ospartidos
que podem assegurar a
aprovacao na generalida-
deseum deles votar afavor
ouoptar pelaabstencao.

As primeiras reunioes,
em que o Governo estard
representado pelo minis-
tro de Estado e das Finan-
¢as, Joaquim Miranda Sar-
mento, e pelo ministro dos
Assuntos Parlamentares,
Carlos Abreu Amorim, es-
tdo agendadas para as
17h00 (Chega) e 18h00 (PS)
desta segunda-feira.

Para amanha ficam a
maior parte das reunioes
com grupos parlamenta-
res edeputados inicos. A
“maratona” arranca as
10h00, juntando os grupos
parlamentares doPSD edo
CDS-PP, os que apoiam o
Governo de Luis Montene-
gro, seguindo-se o Livre, as
11h00, e 0 PCP, as 12h00.
Da parte da tarde haverd
encontros com os deputa-
dostinicos do Bloco de Es-
querda, Andreia Galvao
(15h00); do PAN, Inés de
Sousa Real (16h00); e do
Juntos pelo Povo, Filipe
Sousa (17h00).

Para o fim fica areuniao
dos dois ministros com o
grupo parlamentar da Ini-
ciativa Liberal, marcada
paraas 17h00 de quarta-
-feira, o que terd aconteci-
do por motivos de agenda.

“Temos aesperancade
queeste Orcamento do Es-
tado venha a ser viabiliza-
do, paraque Portugal con-
tinue nasua trajetéria as-
cendente do ponto de vista
econémico e naestabilida-
depolitica que todos dese-
jamos e de que tanto ne-
cessitamos”, disse Carlos
Abreu Amorim, num video
nasredes sociais. LR.
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Trotinetes e aInseguranca

strotinetes e as bi-

cicletas sao hoje

um excelente

exemplo de como
se constrdi sentimento de in-
seguranca sem que exista,
necessariamente, mais cri-
me. Basta atravessar uma
rua, sair de um prédio ou ca-
minhar num passeio e perce-
ber que as regras parecem fa-
cultativas.

O Codigo da Estradanao é
ambiguo. As bicicletas e as
trotinetes equiparadas a ve-
locipedes nao podem circu-
lar nos passeios, salvo a exce-
¢do prevista para criancas até
aos 10 anos. Tém de respeitar
sentidos de transito, sinais e
semaforos. Lisboa acrescen-
tou regras proprias para os
sistemas partilhados, in-
cluindo limitede20km/he
zonas obrigatdrias de esta-
cionamento.

Asregras existem. E a Poli-
cia Municipal tem compe-
téncia para fiscalizar o transi-
to nas vias municipais. Entao
porque persiste a sensacao
de que ninguém fiscaliza?

Talvez aresposta esteja me-
nos nalei e mais na visibili-
dade dasuaaplicagdo. Quan-
do o cidadao vé repetida-
mente trotinetes no passeio,
em contramao ou a passar si-
nais vermelhos e raramente
vé uma intervencao, comeca
aconcluirndo que aregra é
insuficiente, mas que éirrele-
vante.

E nesse vazio que crescem
asrespostas radicais. O ACP
anunciou ter reunido 20 mil
assinaturas validadas para
promover um referendo so-
bre a continuidade das troti-
netes partilhadas em Lisboa.
Isso ndo significa que 20 mil
lisboetas defendam a proibi-
¢do, mas é um sinal politico e
social impossivel de ignorar.
E que quando durante dema-

66

A segurancade
uma cidade
também se
constroéi nas
pequenas regras
do quotidiano.
Antes de
perguntarmos se
Lisboa deve
proibir
trotinetes, talvez
devamos
comecgar por
perguntar: ja
tentamos
verdadeiramente
fazer cumprir as
regras que
existem?

siado tempo nao consegui-
mos ordenar, comeca a ga-
nhar espaco quem prefere

simplesmente proibir.

A alternativa existe. E cha-
ma-se fiscalizacdo.

Nao uma caca as trotinetes,
mas uma estratégia perma-
nente de micromobilidade
que passa por identificar os
locais com mais queixas e
acidentes, concentrar ai fis-
calizagao visivel, atuar sobre
circulagao nos passeios, con-
tramao, vermelhos, transpor-
teindevido de passageiros e
estacionamento irregular, e
publicar regularmente os re-
sultados.

Etambém aqui que o co-
mandante da Policia Munici-
pal, José Figueira, pode ter
um papel relevante.

O seu percurso inclui co-
mando na PSP, funcoes de se-
gurancana Presidéncia da
Republica e experiéncia de
cooperagao policial e desde
que assumiu a PML, a propria
estratégia do servico que tem
implementado, tem colocado
aproximidade, a tecnologia, a
articulagdo comaPSP e o au-
mento davisibilidade policial
entre as prioridades.

A'sua comissao de servico
decorre até outubro de 2028.
Eum perfil com experiéncia
diretamente relevante para
este desafio e existe tempo
institucional para transfor-
mar capacidade em resposta
concreta e mensuravel.

Aseguranca de uma cidade
também se constr6i nas pe-
quenas regras do quotidiano.
Antes de perguntarmos se
Lisboa deve proibir trotine-
tes, talvez devamos comegar
por perguntar: ja tentdmos
verdadeiramente fazer cum-
prir asregras que existem?

Consultor
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Mounjaro. Ordem dos Médicos pede ao Infarmed
informacao sobre farmaco que emagrece

MEDICAMENTO Desde que entrou em 2024 no mercado portugués que a sua comercializacao tem vindo a dar nas
vistas, embora nao seja comparticipado pelo Estado. Na semana passada, e como o DN noticiou, o volume de vendas
atingiu mais de um milhao de euros num so dia. Em agosto, aconteceu 0 mesmo em dois dias. Ordem quer saber o que se
passa ‘com detalhe e rigor”.

TEXTO ANA MAFALDA INACIO e MARGARIDA VAQUEIRO LOPES

esde que entrou no

mercadoal denovem-

bro de2024 que asubs-

tancia tiezepatida,
Mounjaro, ndo parade surpreen-
der quanto asuaprocura. Dados
do Infarmed (Autoridade Nacio-
nal da Farmécia e do Medica-
mento), disponibilizados ao DN,
indicam que assim que o firma-
co, indicado expressamente para
tratar duas doencas, Diabetes
Tipo 2 e Obesidade, teve aprova-
cao foram colocadas nas farma-
cias portuguesas entrenovembro
edezembro, 10.689 embalagens
paraconsumo. Em 2025, o total
de embalagens postas a venda foi
de 434.768, e, nos primeiros seis
meses deste ano, ja vai em
395.369 embalagens. Ou seja, se
semantiver este ritmo o niimero
de embalagens postas a venda
em 2026 pode duplicar emrela-
¢a0a2025,jaqueamédiade em-
balagens dispensadas por més é
de 65.895, enquanto que em 2025
foide36.231.

Ao DN, o Infarmed sublinha
que tais niimeros sao referentes
“aontimero de embalagens colo-
cadonasfarmdcias comunité-
rias de Portugal Continental por
grossistas/armazenistas” e que
nao podem ser entendidos como
vendas. No entanto, as noticias
referentes a este medicamento, o
primeiro a estar mesmo indica-
do parao controlo de peso, o que
ndo acontece com outras sub-
stancias idénticas, sao exata-
mente pelo volume de vendas al-
cancado e ndo pelo contrério.
Basta referir, e como o DN noti-
ciou a 24 de setembro, o volume
devendas deste fairmaco atingiu
num s6 dia mais de um milhao
de euros, umasituacao que até
foi tornada publica pela consul-
tora HMR através das redes so-
ciais como um acontecimento
“sem precedentes”.

Foientao que os alarmes soa-
ram na Ordem dos Médicos e, na

Bastonario quer
saber se regras estdo
aser cumrpidas na
comerciazalizagcé e
rescricdo do pdouto.

tarde de sexta-feira, dia 25, foi
enviado um oficio ao Infarmed a
solicitar “toda a informacao so-
bre a comercializa¢ao da subs-
tancia, tiezepatida, Mounjaro”,
desde que esta entrou no merca-
do portugués, confirmou ao DN
fonte dainstituicao. S6 que esta
nao foiatnicasituacao, comoja
tinha sido confirmado ao nosso
jornal por fontes do setor do me-
dicamento, em agosto, 0 mesmo
medicamento atingiu em dois
diferentes o mesmo montante, o
que, explicaram-nos, poderia es-
tar a “configurar uma tendéncia
no uso dasubstancia’ -estarda
ser mais usada para tratar a obe-
sidade e o excesso de peso?

“O medicamento
esta sujeito areceita
médica pelo que
caberaao médico
prescritor a escolha
daterapéutica
indicada para

os seus doentes”.

O Infarmed relembra que,
emboranao seja comparticipa-
do, “o medicamento estd sujeito
areceitamédica pelo que cabe-
rdao médico prescritor a esco-
lha da terapéutica indicada para
os seus doentes”. Por outro lado,
aOrdem dos Médicos, tem “in-
teresse em conhecer todos os
dados relevantes a comerciali-
zagao da tirzepatida, Mounjaro,
em Portugal, para perceber a
real dimensao da utilizacao da
férmula e se esta estd a ser pres-
critade acordo com todas asre-
gras. Até para, eventualmente, e
se for o caso, tomar uma posi¢ao
sobre o assunto”, explicitou ao
DN amesma fonte.

Ao DN, fontes do setor do me-
dicamento explicam ser normal
que a venda de um medica-
mento nos primeiros anos a se-
guir ao seulangamento aumen-
te. “E o mercado a funcionar”,
sublinham. A verdade é que,
mesmo estando indicado para
o controlo de peso, um volume
de vendas da ordem de um mi-
lhao de euros num s6 dia signi-
fica que, pelo menos, foram
aviadas mais de 3000 receitas
do mesmo medicamento, ja
que os precos variam de acordo
com a dosagem prescrita pelos
médicos, que pode ser de
2,5/mg, cujo preco ronda dos
180 euros, ou de 15/mg, com
um prego de cerca de 400 euros.
Por outro lado, significa tam-
bém que mais de trés mil portu-
gueses gastaram um milhdo de
euros num s6 diana compra de
um medicamento para emagre-
cer, pois este nao é compartici-
pado pelo Estado. Helena Cor-
tez-Pinto, médica gastroentero-
logista e professora catedrdtica
da Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa, tinha
referido anteriormente ao DN
que tal ndo a “espantava’, por-
que “desde hd muito tempo,
que existe o desejo nalgumas
pessoas de perderem peso e es-
tes farmacos tém um efeito ra-
pido e eficaz, que se mantém
durante o tempo da toma”, mas
alertou para o facto de, e apesar
de “ainda nao haver conheci-
mento de qualquer efeito cola-
teral dramaético, além de nau-
seas, vomito ou diarreia, o me-
dicamento nao estard isento de
riscos ou de efeitos colaterais”.
Recorde-se que a substancia do
Mounjaro, a tirzepatida, esti-
mulaalibertagdo deinsulina,
reduz o apetite, aumenta a sa-
ciedade e retarda o esvazia-
mento do estomago. A sua apli-
cacgdo é feita porviainjetavel,
subcutanea, semanalmente.
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PSPalvode
arremesso
depedras
em festival

ete pessoas foram de-

tidasno sabado, 26 de
setembro, ap6s um inci-
dente que ocorreu duran-
te o encerramento do es-
pago onde decorreu o Fes-
tival Morabeza, em Mem
Martins.

Segundo indicou a PSP
em comunicado, “um gru-
po dejovens arremessou
pedras aos policias que se
encontravam a apoiar o
encerramento do evento
tendo sido necessdrio efe-
tuar uma intervencao por
forma a terminar com o
arremesso’”.

APSP esclarece que dois
policias foram atingidos
pelo arremesso de pedras.

Aintervencao das auto-
ridades, através da Divi-
sdo Policial de Sintra, re-
sultouna detencdo de sete
pessoas, cinco delas com
idades compreendidas
entre os 16 e 18 anos.

Foram aindaidentifica-
dos mais quatro menores,
tendo sido elaborada Par-
ticipagao por Factosilici-
tos. Estd em curso uma
participacdo no Ministé-
rio Publico.

O Festival Morabeza ce-
lebraa cultura cabo-ver-
diana, teve uma segunda
edicao em Lisboa, em
maio, e nao existiram rela-
tos de altercagdes com as
autoridades nessa altura.

E tempo de esquecer o verio. O outono chegou.

Aguaceiros e trovoadaja
se devem sentir hoje

CLIMA IPMA afasta cenario de preocupacao por ciclogénese explosiva
que atingira a Irlanda amanha. Maximas ainda podem ir aos 26 graus.

TEXTO SONIA SANTOS PEREIRA E FREDERICO BARTOLO

ortugalnao vaiser atingi-
do porum “ciclone bom-
ba” na préxima semana.
A garantia foi dada pelo
Instituto Portugués do Mar e da At-
mosfera IPMA) quenosabado, 26
desetembro, esclareceu que esta
prevista “aocorréncia de umaci-
clogénese explosiva durante o dia
29 (terca) mas no Atlantico Norte,
aoestedalrlanda’,aumadistancia
muito significativa de Portugal.

Em comunicado, o IPMA expli-
catambém que o termo “ciclone
bomba’ vem da expressaoinglesa
“bomb cyclone”, e que significa
um ciclone emintensificacio, cuja
pressao atmosféricano seu centro
diminui muito rapidamente, sen-
do esse fendmeno normalmente
designado nameteorologia como
“ciclogénese explosiva’.

OIPMA afasta os piores receios
eadiantaque, aindaassim, podem
sentir-se alguns efeitos em Portu-
gal, provenientes, justamente, des-
sarealidade no Atlantico Norte.

Hoje, “devido aaproximacao do
vale depressiondrio associado a
essadepressao, poderaoja ocorrer
aguaceiros, acompanhados de
trovoada, mais provaveis no inte-

rior durante a tarde”, diz, preven-
do, entdo, um maiorimpactona
zonamais continental de Portugal.

Entreatarde dedia29eodia30,
umasuperficie frontal fria associa-
daaestadepressaoirdatravessar o
continente, originando periodos
de chuva, temporariamente mais
intensanasregioes Norte e Centro.

Segundo o IPMA, naregiaosul,a
incertezanaprevisao é maior, sen-
domenos provavelaocorrénciade
precipitacao significativa.

Atemperatura ird diminuir face
aosvaloresregistadosnostiltimos
dias, embora com as maximas a
manterem-se entre 20 e 26 graus
nasregioes Norte e Centro e entre
25e32°Cno Sul.

Agravamento comeca
no Interior e estende-
-se depoisatodo o
pais, embora nao seja
garantido que no Sul
se venha a sentir
chuva.

Findo oficialmente o verao, con-
tinuam aregistar-se temperaturas
elevadaseaofinal destaedicaoes-
tavam aindaregistados seteincén-
dios, com alguma proporc¢ao.Vin-
te enove operacionais, apoiados
por sete veiculos e um meio aéreo,
estavamacombater umincéndio
ruralno concelho da Pontado Sol,
naMadeira, que comecouainda
nasexta-feira e que foi perdendo
forcaaolongodofimdesemana.

Ontem, em Braga, Aboim, Fafee
Felgueiras, umincéndio mobiliza-
va 63 operacionais, 11 meios ter-
restres e cincomeios aéreos e erao
mais preocupante em Portugal
Continental. Ainda assim, soma-
dososincéndiosdaMadeiraeodo
Minho aos de Entroncamento, Sil-
ves, Alcobaca, Cantanhede, esta-
vam mais de 300 bombeiros em
acao de combate as chamas. Este
ano, o periodo devigilanciaflores-
taltem-se estendido no tempoda-
dasastemperaturaselevadase, até
aodia26 de setembro, registavam-
-se 330 bombeiros feridos duran-
teoanoeumaclaraexpectativade
que com chuva e baixa de tempe-
ratura fosse possivel descansar os
operacionais.

SETEDETENCOES
EMOPERAGAD
EMDISCOTECA

Uma discoteca foi encer-
rada e sete pessoas foram
detidas na madrugada de
domingo, 27 de setembro,
no &mbito de uma opera-
cao especial de prevengéo
criminal na freguesia da
Estrela, em Lisboa. Em
comunicado, a PSP expli-
ca que foram detidas cin-
CO pessoas por permanén-
cia irregular em territorio
nacional, outra por posse
de arma proibida, outra
por arma de fogo em local
proibido. De acordo com a
agéncia Lusa, a operagédo
detetou irregularidades na
discoteca Barrio Latino,
onde decorria um evento
de musica brasileira. A
PSP elaborou dois autos
de contraordenagao, por
incumprimento dos
requisitos de higiene do
estabelecimento noturno
e por emissao irregular de
fatura.

GNR APREENDE EM
SETUBAL VEICULOS
ALTERADOS

A GNR apreendeu na
madrugada deste
domingo, 27 de setembro,
17 veiculos ilegalmente
alterados e impediu a
continuidade de
manobras irregulares
durante uma agéo de
fiscalizagdo numa
concentragdo de veiculos
na Estrada Nacional 10
(EN10) em Setubal. Em
comunicado, a GNR
indicou que militares da
especialidade de transito
detetaram a
concentragédo, em que
varios veiculos
“apresentavam alteragbes
as suas caracteristicas e
se encontravam a efetuar
manobras irregulares”.
Além de retirar os
automoveis de circulagao,
a GNR detetou 12
infragdes a legislagdo
rodoviaria.
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Biblioteca nos EUA amplia acesso digital
a historia partilhada entre Portugal e Brasil

CONHECIMENTO Chama-se Oliveira Lima, ficaem Washington e quer ter mais alcance em Portugal, principalmente
através da tecnologia. As pessoas hoje, com acesso a internet, podem ter a historia ao seu alcance”, explica ao DN Duilia
de Melo, diretora da instituicao. Eventos em Portugal estao a ser planeados para que mais pessoas conhecam a biblioteca.

TEXTO AMANDA LIMA

om mais de 60 mil vo-
lumes, a Biblioteca
Oliveira Lima quer tor-
nar-se mais conhecida
em Portugal. Localizada na
Catholic University of America,
em Washington, a instituicao
contacom 102 anos de existén-
cia. “As pessoas nao se dao conta
dariqueza dabiblioteca até en-
trarem e comecarem arefletir so-
bre aimportancia deste acervo”,
comeca por dizer ao DN Duilia
de Mello, diretora da entidade.

O acervo foireunido pelo di-
plomata brasileiro Manuel de
Oliveira Lima (1867-1928), um
apaixonado pela histéria do Bra-
sil e de Portugal. Para além de li-
vros, inclui periédicos, panfletos,
mapas, folhetos, cerca de 700
manuscritos e obras dearte. “Te-
mos desde documentos histori-
cos até pinturas notaveis do sé-
culo XIX. Sao documentos e li-
vrosraros, incluindo exemplares
dos séculos XVI e XVII, querefle-
temaligacao Brasil-Portugal. As
pessoas ficam verdadeiramente
impressionadas quando conhe-
cema colecao”, destacaadireto-
ra, que é luso-descendente.

Entre ositens contam-se cerca
de trés mil obrasraras, além de
cronicas da época dos Descobri-
mentos portugueses sobre a che-
gada ao territdrio brasileiro. Com
uma apostana digitalizacao, o
objetivo é alargar o niimero de
leitores, sobretudo em Portugal.
“Os portugueses utilizam muito
pouco abiblioteca. E outro aspe-
to que estamos a tentar melho-
rar, através da divulgacao da Bi-
blioteca em Portugal”, explica. A
instituicao passou também a
marcar presenga nas redes so-
ciais, divulgando obras e curiosi-
dades, com o objetivo de atrair
mais publico.

Ao mesmo tempo, a diretora
considera que as humanidades,
em geral, estdo a perder espaco
nainvestiga¢ao. “Nao é um pro-
blema especifico da histéria Bra-

Acervo inclui
obras de arte.

sil-Portugal, mas das humanida-
des em geral. O dever da Biblio-
teca Oliveira Lima é ndo deixar
cairno esquecimento a heranca
comum e dar a conhecer a hist6-
ria dos dois paises as novas gera-
¢oes”, sublinha. “S6 assim sera
possivel compreender o presen-
teerefletir sobre o futuro de am-
bos os paises, bem como o seu
papelna cultura global”, acres-
centa.

Olivro mais antigo da bibliote-
ca é também o preferido da dire-
tora: Paesi novamente retrovati,
de 1507. “Relata as primeiras des-
cricoes europeias do territorio
brasileiro. Quando falamos de
1507, sentimos uma grande pro-
ximidade as nossas origens, ja
que o Brasil tinha apenas sete
anos de presenca portuguesa. E
muito marcante para mim, como
brasileira e descendente de por-
tugueses, ver, tocar e ler estelivro,

“Estamos com

um projeto grande
parafazer livros

de mesa mostrando
acolecao. Acho
queisso vai fazer
aBiblioteca ainda
mais conhecida.
Além dos livros

de mesa, temos
também alguns
projetos para fazer
eventos mostrando
itens da colecao, no
Brasil e em Portugal”.

escrito em italiano. Nao é uma
obra exclusivamente sobre o Bra-
sil, masincluireferéncias ao ter-
ritério, o que atorna particular-
mente emocionante”, revela.

Segundo Duilia de Mello, nas
visitas presenciais predominam
investigadores norte-america-
nos, mas ha também brasileiros
e poucos portugueses—um ce-
ndrio que adirecao pretende al-
terar, a par do desafio de chegar
asescolas. “Gostariamos de ser
mais utilizados pelas escolas. Os
alunos do ensino secundério
querealizam trabalhos de inves-
tigacdo poderiam recorrer mais
acolecao. Esse é um desafio que
ainda nao conseguimos supe-
rar’, afirma.

Como em muitas instituicdes
culturais, um dos principais obs-
taculos é alimitacao de recursos
financeiros. “Temos recursos
muito limitados, que sdo prova-

velmente o maior problemada
biblioteca. Com mais financia-
mento, poderiamos oferecer bol-
sas de estudo, apoiar investiga-
dores edivulgar melhor a colecao
fora do meio académico”, refere.
Apesar do orcamento reduzi-
do, abiblioteca mantém planos
ambiciosos, incluindo iniciativas
em Portugal. “Estamos a desen-
volver um projeto editorial com
livros de grande formato sobre a
colecdo, o que poderd aumentar
anotoriedade dabiblioteca. Pa-
ralelamente, estamos a preparar
eventos paraapresentar pecas do
acervo, tanto em Portugal como
no Brasil. Os proximos anos serdao
fundamentais para dar maior vi-
sibilidade a Biblioteca Oliveira
Lima’, conclui. O acervo pode ser
acessado gratuitamente no site
wwuw.libraries.catholic.edu/special-
-collections.
amanda.lima@dn.pt
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A Psicologia ao servico de todos nos
Rute Agulhas

Criancas demasiado ocupadas parabrincar

uitas criancas vivem

diastao cheios que

sobra pouco espago

parasimplesmente
serem criangas. Saem de casa
muito cedo eregressamjd o dia
vailongo, numasucessao de es-
cola, atividades extracurriculares
ecompromissos organizados
pelosadultos. Mdsica, inglés,
danga, futebol, natagao, apoio ao
estudo, teatro. .. entre tudoisto,
corre-se de umlado para o outro,
lancha-se pelo caminho e olha-
-se constantemente paraorel6-
gio. Como se o tempo tivesse de
estar sempre preenchido e como
se parar fosse umluxo quejanao
cabenaagenda.

Mas ondeficou o espaco para
simplesmente ser crianca?

Vivemos numasociedade que
valoriza a produtividade e a efi-
cécia. Desde cedo, parece insta-
lar-se aideia de que cada minu-
to deve ser aproveitado para
aprender alguma coisa, desen-
volver uma competéncia ou
preparar o futuro. Como se ain-
fanciafosse apenasumasalade
espera paraavidaadulta.

Talvez seja altura de fazermos
uma pergunta incémoda: te-
mos medo do tempo livre das
criancas?

O tempo livre confronta-nos
com o vazio, com o aborreci-
mento, com aausénciade pla-

nos. E, no entanto, é precisa-
mente nesses momentos que
acontecem algumas das expe-
riéncias mais importantes do
desenvolvimento. E quando
naohdnadaprogramado que a
crianca inventa uma brincadei-
ra, cria uma historia, constroi
um mundo imaginério, resolve
um problema ou descobre um
interesse genuino.

Brincarndo é umaperdade
tempo. £ uma das formas mais
sofisticadas de aprendizagem. E
através da brincadeira que as
criangas desenvolvem a criativi-
dade, aautonomia, as compe-
téncias sociais, a capacidade de
resolver conflitos e de regular

emocoes. Quando lhesretira-
mos sistematicamente esse es-
paco e tempo, estamos a priva-
-las de uma ferramenta funda-
mental para crescer.

Haainda outra questao que
merece reflexao. Ao enchermos
asagendas das criangas, estare-
mos verdadeiramente arespon-
der assuasnecessidades ouas
nossas? Muitas vezes, os hora-
rios excessivamente preenchi-
dos parecemrefletirmaisaan-
siedade dos adultos do que os
interesses das proprias criancas.
Queremos protegé-las da frus-
tracao, da espera, do tédio. Que-
remos que estejam ocupadas,
estimuladas, acompanhadas.
Queremos sentir que estamos a
proporcionar-lhes tudo. E que-
remos também, quem sabe, ter
mais tempo para trabalhar.

Crescerimplica também
aprender alidar com o descon-
forto. Esperar pela suavez. Tole-
rar que nem sempre hd entrete-
nimento disponivel. Descobrir o
que fazer quando ninguém or-
ganiza o tempo por elas. Uma
crianga que nunca experimenta

ovaziodificilmente aprenderaa
preenché-lo de forma criativa.
Paradoxalmente, numa época
em que tanto se falade satide
mental, parece haver cadavez
menos espago paraapausa. A
infancia transformou-se, em
muitos casos, numa maratona
de compromissos. E as criangas,
apesar de pequenas, carregam
frequentemente o peso de ex-
pectativas muito grandes.
Talvez o desafio ndo seja ofere-
cer mais atividades, mas ofere-
cermais tempo. Tempo para
brincar. Tempo para estar com
os amigos sem objetivos defini-
dos. Tempo para sonhar acorda-
do.Tempo paranao fazer nada.
Porque uma infancia saudéavel
nao se mede pelo nimero de
atividades frequentadas, mas
pelaqualidade das experiéncias
vividas.
Enenhuma crianca deveria
precisar de uma agenda para
conseguir ser crianga.

Psicdloga clinica e forense,
terapeuta familiar e de casal

De norte a sul, das ilhas ao interior, somos feitos de pessoas de cq, para apoiar quem ca esta.
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Eleicoes brasileiras no domingo mobilizam
milhares de pessoas em Lisboa, Porto e Faro

DEMOCRACIA A maior operacao sera na capital, onde votam quase 80.000 pessoas e arecomendacao é de utilizar
transportes publicos, que tiveram pedido de reforco por parte do consul-geral Alessandro Candeas. As urnas eletronicas ja
comecaram a chegar e nimero devera estar completo até esta terca-feira. O resultado sera conhecido ainda namadrugada.

TEXTO AMANDA LIMA

altamenos deumasema-

na paraum dos maiores

pleitos eleitorais do mun-

do, que mobilizard milha-
res de pessoas em Portugal: as
elei¢oes presidenciais brasileiras.
Em terras portuguesas podemvo-
tarum total de 134.797 pessoas,
sendo o segundo maior colégio
eleitoral no exterior, atrds apenas
dos Estados Unidos.

Oeleitorado estd distribuido em
trés cidades, Lisboa, Porto e Faro,
sendo a capital o local com maior
numero devotantes. A prepara-
¢ao paraestediaocorre hd meses,
sendo uma preocupacao do con-
sul-geral Alessandro Candeas des-
de que chegouao posto, em outu-
bro de 2024. “Anossa expectativa
équehajaum ambiente de muita
organizacdo e tranquilidade. Por-
que o publico é muito grande, eu
semprerepito, é compardvelaum
Maracana cheio, sdo quase 80 mil
pessoas”, dizem entrevistaao DN
Brasil. Esta previsao de organiza-
¢ao éresultado das véarias medidas
que foram pensadas paraavota-
¢ao, como o reforco nos transpor-
teseno policiamento. Nem mes-
mo oacessoainternetescapouda
atencao: foisolicitado as empre-
sasde telefonia quereforcemaca-
pacidade de dados méveis nadrea
davotacao. “Como vai haver um
actimulo muito grande de usué-
rios de servicos de internet, tam-
bém estamos solicitando a em-
presas de telefoniae de dados de
internet, que prevejam um refor-
codacapacidade de atendimen-
to ademandas que vao surgir na
drea coberta pelo perimetro dos
trés prédios de votagao”, detalha.

A operacao mobiliza mais de
400 voluntérios, além da equipe
do consulado e funciondrios de
Brasilia que foram destacados
paraajudar. Paraas pessoas com
necessidades especiais, como de
mobilidade e visdo, havera funcio-
ndrios especificos para este apoio,
além de os trés prédios estarem
com estrutura de mobilidade.

VALTER CAMPANATO/ AGENCIA BRASIL

Sobre as urnas eletrénicas, uma
parteja estano pais e as demais
chegam esta terca-feira, totalizan-
domais de 250 urnas para as trés
cidades, além das chamadas ur-
nasde contencao, caso algumdis-
positivo apresente problemas. No
Porto sao 62 se¢oes eleitorais e 248
mesérios e em Faro 21 secoes e de-
zenas de mesdrios. Assim como
na capital, uma operacao logisti-
ca foi preparada para que nestas
duas cidades avotagao também
ocorra de forma organizada.

Perfil do eleitorado

Segundo os dados do Tribunal Su-
perior Eleitoral (TSE), Portugal
tem 134.797 eleitores brasileiros
aptosavotarnas eleicoes de 2026,
um crescimento de 481,5% emre-
lacaoa2010, quando havia23.182

eleitores inscritos no pais. Do to-
tal, 57% sao mulheres e 43% ho-
mens. H4964 pessoas com defi-
ciéncia, correspondendo a0,72%

DN

Brasil

O DN Brasil € uma secao
semanal e umssite do Diario de
Noticias dedicada a
comunidade brasileira que vive
ou pretende viver em Portugal.
Os textos sdo escritos em
portugués do Brasil.

do eleitorado. Quanto ao estado
civil, 55% sdo solteiros, 34% casa-
dos, 6% divorciados, 1% vitivos e
0% separados. Emrelagao a esco-
laridade, 30% tém ensino médio
completo e 30% possuem ensino
superior completo.

Em 2022, Portugal tinha 80.709
eleitores e foram instaladas 104 se-
¢oes eleitorais, com 363 mesas
convocadas. Compareceram as
urnas 37.501 eleitores, o equiva-
lente a 46,46% do eleitorado, en-
quanto43.208 (53,54%) se abstive-
ram. Dosvotos, 36.337 foram con-
siderados validos (96,90%), 597
foram brancos (1,59%) e 567, nu-
los (1,51%). Navotacgao para Pre-
sidente da Reptblica, Lularece-
beu 64% dos votos validos e Jair
Bolsonaro, 36%.
amanda.lima@dn.pt

ORIENTACOES

DIA, LOCAIS EHORARIO
O pleito estd marcado
para domingo, 4 de
outubro, em trés cidades,
Lisboa, Porto e Faro. Na
capital serdo trés prédios
da Universidade de Lisboa,
nos prédios da reitoria,
faculdade de Letras e
faculdade de Direito. No
Porto, o local escolhido foi
o Instituto Superior de
Engenharia do Porto,
enquanto em Faro sera no
prédio do consulado. A
votagéo segue o horario
local, ou seja, de Lisboa,
nao de Brasilia. As pessoas
podem votar a partir das
8:00 até as 17:00.

COMO SABER A SECAO?
A consulta ao local de
votagéo pode ser feita
pelo aplicativo e-Titulo ou
pelo site do Tribunal
Superior Eleitoral (TSE).
Em Lisboa, onde as segdes
eleitorais estdo
distribuidas por trés
edificios, é especialmente
importante verificar
antecipadamente o
endereco exato da
votagéo. O Consulado-
-Geral do Brasil em Lisboa
também disponibiliza um
chatbot gratuito que ajuda
o eleitor a encontrar a sua
secdo eleitoral.

OQUELEVAR

O eleitor deve apresentar
um documento oficial
brasileiro com fotografia,
como passaporte, RG ou
CNH. Também é possivel
usar o e-Titulo, desde que
o aplicativo esteja
atualizado e tenha a
fotografia do eleitor.
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Manny Maceda

“O CEO atual precisa
de compreender muito
mais sobre politica global
do que antes”

ESTRATEGIA Numa rara presenca em Lisboa, o chairman global daBain - uma das maiores
consultoras estratégicas do mundo - falou com o DN sobre o campo de minas atual que as
empresas tém de navegar. Com riscos para todas, mas com oportunidades para as mais corajosas
ou perspicazes. A nova ‘ordem pos-global”, como diz Manny Maceda, também esta a forjar um
novo tipo de CEO: forcosamente mais atento a politicamundial e local, com competéncias
acrescidas no lobbying e mais versado na tecnologia.

TEXTO NUNO VINHA

Quais sdo os principais proble-
masque, hoje, levamasempre-
sasaprocuraraBain?

O Nuno enquadrou a questio
como problemas, o que é, penso
eu, talvez uma das razoes pelas
quais as empresas nos procuram
com tanta frequéncia. Mas aver-
dade é que vém ter connosco tan-
to pelos problemas como pelas
oportunidades. Todas as empre-
sasjogam tanto ao ataque comoa
defesa. E, durante tempos compli-
cados no mundo, muitas dasnos-
sas decisoes nao sabemos se sao
jogadas ofensivas ou defensivas
porque existem vantagens e des-
vantagens.

Tambémdepende dossetores.
Algunssiaomaisviradosparao
riscodoqueoutros...

Sim. Existem partes do mundo
que estdo a sair-se muito bem. E
existem industrias que estao ater
um excelente desempenho. O
nosso negocio estd a correr muito,
muito bem. E pode questionar-se
sesomos anticiclicos ounao. Por-
que, se nos definir assumindo que
as empresas nos contratam mais
quando hé problemas, isso por
vezes éverdade. Mas tambémnos
contratam quando existem opor-
tunidades. Portanto, o que acon-
tece é queaincerteza cria, defac-
to, muita procura de negécio. Ou
seja, umaversao mais abrangen-

te dasua pergunta seria: no que é
que estamos a trabalhar com os
nossos clientes. Enao se trata ape-
nas e puramente deresolucao de
problemas. Penso que sdo as
grandes questdes que se passam
no mundo, sobre as quais prova-
velmente ja escreveu varias vezes.
Vamosaelas.

Normalmente destacamos quatro
pontos, e depois podemos subdi-
vidi-las em muitas partes: aordem
pos-global, alA, aenergiaeo cus-
tode capital. Essas quatro pontos,
neste momento, estao emaltaem
termos dassuasimplicagoes para
asescolhas estratégicas dasem-
presas. E provavelmente a coisa
maisinteressante éainteracdo en-
tre os quatro.

“Antigamente, como
gestores, ndo
precisavamos de nos
questionar como paises
-endo apenas como
empresas - de queméa
tecnologia que devo
utilizar. Devo usar
tecnologia americana
ou tecnologia chinesa?”

Comoéqueasempresaseas de-
cisoesestratégicasestaoaserin-
fluenciadas pelamudancanaor-
demglobal?

Bem, durante grande parte do
meu percurso profissional, cami-
nhévamos paraummundo global
esematritos. Podiamos e devia-
mosestarem todo olado. Em que
podemos vender em todo olado.
Podemos movimentar talento
paratodo olado. Queremos ter ta-
lento em Portugal a servir clientes
nos Estados Unidos com anossa
tecnologiavinda da Chinaouda
Alemanha. O grande objetivo era
tornar o processo livre de atritos.
Podiamos terum mitido de Mani-
laatornar-se CEO de umaempre-
saamericana. E tudoistorepre-
sentaaordem global. Umaordem
queestd agora, realmente, fratura-
daepolarizada. E, assim, todas as
nossas decisdes sobre onde fabri-
camos um produto, onde vende-
mos 0s nossos bens e servigos e
onde o gerimos com 0 nosso ta-
lentojdnao se baseiam no mode-
lo teérico. Onde fica o melhor lu-
gardomundo?
Levaremcontaastarifaseasres-
tricoes.

Astarifas, aseguranca, o alinha-
mento damobilidade. Umaem-
presaque investisse em energia
eblica e solar nos Estados Unidos
sob aadministracao Biden bene-

ficiaria daquilo que foi chamado
de Lei de Reducao da Inflacio,
umalei com um maunome, mas
quefoi, naverdade, um enorme
programa de incentivos a energia
sustentéavel. Eraumaboaideiafa-
z@-lo, tirar partido desses incenti-
vos.Nao se esperava que quatro
anos depois esse programa fosse
retirado devido auma mudanca
na lideranca da nacdo. E um
exemplo de como as empresas
tém de ser muito mais intencio-
nais e compreender tanto as van-
tagens como as desvantagens.
Easegundatendéncia,alA?
NaIA, antigamente estdvamos
apenasa decidir qual era o poten-
cial desta tecnologia. E, como em-
presas, todos passdmos por déca-
das de escolhas de investimento
emtecnologia paraaumentar a
produtividade da empresa e das
nossas pessoas. Investimos em
coisas como computadores,
cloud, telemoveis, sistemas de
software empresarial. E, como é
6bvio, continuamos a fazé-lo. O
que acontece é que esta tecnolo-
giaem particular - efalocomo al-
guém que passou todaasua car-
reirana Bay Area de Sdo Francis-
co - tem uma taxa de adogao
muito mais acentuada do que
qualquer outrano passado, e tem
implicagoes muito mais significa-
tivas namudanca daquilo que as

pessoas realmente fazem, por
oposicao as tecnologias anterio-
res que apenas tornavamo traba-
Iho mais rdpido e mais produtivo.
Eisso, porsiso, indicaria que é
uma grande tendéncia. Mas se
combinarmos isto com o tépico
ndamero um, temos coisas como
alAsoberana e asoberania.
Vamosanivelaindamaismacro.
Antigamente ndo precisivamos
de nos questionar como paises -
enao apenas como empresas -
de quem é atecnologia que devo
utilizar. Devo usar tecnologia
americana ou tecnologia chine-
sa? Eo que é queisso significa? E
podemos ter um didlogo longo
sobre a escolha de utilizar tecno-
logia chinesano passado. Se esti-
vermos no setor das telecomuni-
cagoes e tivermos optado pela
Huawei, quando antes usdvamos
Alcatel e Lucent. Ou mesmo no
caso datecnologia dos veiculos
elétricos. Agora sim, a tecnologia
eaglobalizacao também estao
interligadas.
Haumtragcocomum, ameacaou
oportunidade, atodosesses
quatro, que éapalavradepen-
déncia. De quemescolhemos
serdependentes? Oque éque
essemedodadependénciapesa
nasdecisoesdeum CEO?
Eumbom ponto adestacar, por-
que provavelmente ndo eraalgo
em que um CEO se pensasse tan-
tonomundo antigo. Adependén-
ciaéoreversodamedalhadacon-
solidacdo. Poderia olhar para
qualquer parte do seunegocio ese
consolidasse todo o fornecimen-
to num udnico fornecedor, essa
podeser aformamais eficiente de
gerirumnegocio.
Etambémamais perigosa...

Sim. Mas normalmentenao pen-
sdvamos nas coisas sob o prima
do “E se...2” Porque tinhamos
construido negécios em que pre-
sumiamos que as regras seriam as
habituais. Bem, se este fornece-
dor tiver o custo mais baixo... Eu
sou das Filipinas, portanto um
call center em Manila seria a for-
mamais eficiente e deveriamos
fazé-lo. Portanto, oreverso dame-
dalha agora é, como alguns dos
nossos clientes dizem, aresilién-
cia. Queremos ter varias opcoes
porque todos nés fomos educa-
dos na dltima década... Temos
vistoriscos a surgir sem os termos
previsto eisso é, mais oumenos,
o que todos nés aprendemos. Vi-
vemos a Covid e, de repente, tive-
mos de fazer neg6cios sem nos
encontrarmos presencialmente.
E existem formas de contornar:
desenvolvemos  tecnologias
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Manny Maceda este
emLisboaainaugurar
anovasededogru
em Portugal, umadas
poucas que alberg:
todas as divisoes

que o grupo opera,

como o Zoom e o Microsoft
Teams. Decidimos nao comprar
energiarussa e tivemos de encon-
trar alternativas, a energia do Qa-
tar, em particular o gds natural.
Agoratodo omundo estdatentar
descobrir qual é aalternativa ao
petréleo no Médio Oriente. Por-
tanto, penso que, amedidaque as
empresas fazem as suas escolhas
estratégicas agora, elas témdeter
isso em consideracao.

Eoquerepresentaissonavidada

empresa?

E preciso planear melhor os ce-
nérios. E preciso antecipar o pa-
peldagestdo derisco, tanto ani-
vel daempresa como até anivel
do conselho de administracao,
porque estas coisas podem der-
rubaraempresa. E penso que é
aquiquereside o papel da gestao,
mas também o papel dos conse-
lhos de administracao, no caso

das empresas cotadas. Até que
ponto deve anossa mentalidade
ser de protecao contra perdas e
de antecipacao dos piores cend-
rios em vez de apostar no ganho?
Trata-se, realmente, de saber
quantorisco se deve assumir. E é
ai que os principios de gestao de
portefélio e de diversificacao de
riscoimportam imenso. Endo se
trataapenas de “onde”, trata-se
de “quando”, certo? Podemos

olhar para trés para exemplos de
investimento que teriam sido de-
cisdes 6bvias no passado: inves-
timos ounao nos Estados Uni-
dos? Claro. Porque é um mercado
muito atrativo. Bem, o que pensa
sobre o investimento nos Estados
Unidos nos dias de hoje?
Jaentraemlinhadeconsidera-
caoocenario politico dos proxi-
mosmeseseanos.

Temos de ter em conta um gover-
no dos Estados Unidos que, a
partir da primeira semana de no-
vembro, oumais realisticamente
dejaneiro, podera ter um tomli-
geiramente diferente caso outro
partido controle uma ou ambas
as camaras [Senado e CAmara
dos Representantes]. A maior
parte dasnossas decisoes dein-
vestimento desenvolvem-se ao
longo devérios anos. Nenhum de
nds sabe — eu nao faco ideia —
quem serd o presidente dos Esta-
dos Unidos em 2028. No antigo
sistema, isso ndo importava mui-
to. E todos aprendemos nos tlti-
mos dez anos, com Trump Um,
com Biden e Trump Dois, que
algo como saber “quem é verda-
deiramente o presidente” é algo
que importa. E podemos ter o
mesmo debate noutras partes do
mundo. Mas no caso da China,
bem... eu mais ou menos sei
quemserd o presidente da China
atéao diaem que ele morrer.
Comoéqueestesfenémenoses-
tdaoamoldaro CEOmoderno?
Tudoisto é agorarelevante paraas
empresas, de umaformaquean-
tes provavelmente nao era. E tal-
vez haja diferencgas consoante as
regides do globo, mas nés per-
guntamo-nos: o nosso cliente
mais comum é o Chief Executive
Officer (CEO) deuma empresa, e
quais sao as capacidades de um
CEO? Que experiéncias, que
competéncias e que perspetivas
eles ttm? Houve um tempo em
que se diria que, se féssemos o
CEO de uma empresa capitalista
com finslucrativos que ndo for-
necesse governos de forma signi-
ficativa, ndo precisariamos de ser
altamente sagazes em coisas
como competéncias de influén-
ciapolitica. Bem... consoante o
setor daindustria, isso é mais ou
menos verdade. Mas influenciar
legislacao, influenciar regulacao...
Fazer lobbying...

Sim, lobbying. Eu tenho duas péa-
trias, porque cresci em Manila.
Paraserbem-sucedido nosnego-
ciosem Manila, ébom que tenhas
essas competéncias. Tendo cres-
cidonos EUA, muitas vezes podia-
-seignorarisso. Bem, issojanao é

verdadenos EUA. Portanto, agora
podemos traduzir este didlogo
para o que os CEO precisam de
noés eparaaquilo que nés fornece-
mos, mas também para quais sao
as competéncias delideranga. O
CEO atual precisa de compreen-
dermuito mais sobre politica glo-
bal do que antes. Precisam de
compreender muito mais de poli-
ticalocal também. Precisam de ter
uma compreensao muito mais
profunda acerca de tecnologia.
Antigamente, aadoc¢ao deum for-
necedor especifico de ERP
(software de gestao da empresa)
seriauma tarefa delegadano Chief
Information Officer (CIO).
Ecomoéagora?
Agoratemdeseter umavisaoin-
formada sobre aforma comoisso
altera o modelo de negdcio da
empresa. Em termos de energiae
custo de capital. Tudo isto costu-
mava ser delegado - “isso é um
problema do CFO” ou “isso é ta-
refada cadeiade abastecimento”.
Agora faz tudo parte daequacdo
dedecisao.

Pode dar um exemplo pratico?
Um dos nossos clientes em Espa-
nhaéum cliente industrial muito
tradicional. E teve um negécio
muito simples nos tltimos 50
anos: comprar metal, processa-lo
evendé-lo. Tem fabricas nos EUA,
no Canad4, em Franca, em Espa-
nha, naAfricado Sul e naArgenti-
na.Abastece matéria-prima para
a industria de energia solar. A
pressao e os desafios que tem
hoje nao tém nada a ver com o
que erahddezanos. Hoje, teruma
agenda geopolitica é fundamen-
tal. Ele tem de entrar naagenda
politicanos EUA para perceber se
oseuproduto estd oundonalista
de materiais criticos e se tera
apoios. Depois, no Canadd, preci-
sade compreender arelacao do
com os EUA. Simultaneamente,
estd aseratacado porimporta-
coes baratas vindas da China, da
India e do Cazaquistdo. A sua
prioridade niimero um aolongo
do dltimo ano foifazerl6bi junto
da Comissao Europeia, algo que
nao é facilmente aceite na Euro-
pa, porque essas importacoes
desleais estao basicamente a dizi-
mar toda a sua operagao euro-
peia. Ao mesmo tempo, tem de
gerir problemas de abastecimen-
to de energia e de pessoal na Afri-
cado Sul enaArgentina. H4 cinco
anos, quando comecdmos atra-
balhar com ele, faldvamos sobre
custos operacionais e capital. Ne-
nhum dos tépicos que abordéva-
mos com ele hd cinco anos esta
no topo das prioridades de hoje.
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’ Infinito
Sofia Santos

A tempestade e o Plano
de Adaptacao daempresa

uando uma tempestade
destréio telhado de
uma féabrica, o custo da
reparacao é facil de con-
tabilizaT. Mais dificil ¢ medir os dias
sem produgao, as encomendas
perdidas, os fornecedores que dei-
xam de receber e os trabalhadores
cujos rendimentos ficam ameaca-
dos. O prejuizo comega no edificio,
mas propaga-se pela cadeiade va-
lor e pela economialocal.

Eesta dimensao que falta incor-
porar na avaliacdo dos novos ris-
cos financeiros. Um evento clima-
tico pode interromper transportes,
encarecer matérias-primas e redu-
ziraprodutividade; a degradacao
dos solos ou a escassez de dgua po-
dem comprometer a agriculturae
ainddastria alimentar; e a vulnera-
bilidade social pode amplificar es-
tas perturbacoes.

O calor afetaasatde de quem tra-
balhaao arlivre, enquanto as fami-
lias com menos recursos tém me-

66

Um conselho de
administracao
deveria perguntar
de que condicoes
dependea
continuidade da
atividade, onde
estaoas
vulnerabilidades e
quem suporta os
custos seumelo
essencial falhar. Um
plano de adaptacao
climatica permite
transformar estas
perguntas em
decisdes de gestao
e investimento.

nor capacidade para se preparar e
recuperar apos uma catastrofe. Cli-
ma, natureza e condicoes sociais
ndo surgem em compartimentos
separados navida das pessoas nem
no funcionamento das empresas,
embora continuemos a analisa-los
comoriscosindependentes.

Perante estarealidade, um con-
selho de administragao deveria
perguntar de que condigdes de-
pende a continuidade da ativida-
de, onde estao as vulnerabilidades
e quem suporta os custos se um
elo essencial falhar.

Um plano de adaptagao climdti-
ca permite transformar estas per-
guntas em decisoes de gestao e in-
vestimento. Deve comegar por
identificar instalagdes, trabalha-
dores, fornecedores e rotas logisti-
cas expostos a cheias, incéndios,
calor extremo ou escassez de dgua,
avaliando depois as consequén-
cias paraaproducao, as receitas,
0s custos e 0 emprego, no presente
enum clima futuro.

A partir desse diagnéstico, € pos-
sivel definir prioridades: proteger
instalacoes, assegurar o abasteci-
mento de dgua e energia, diversifi-
car fornecedores, adaptar horarios
econdicoes de trabalho e preparar
alternativas de producao e trans-
porte. Um plano credivel atribui
responsaveis, prazos e orcamento
aestas medidas, estabelece indica-
dores para verificar se a exposi¢ao
estd adiminuir e prevé procedi-
mentos de resposta e recuperacao
testados antes de uma emergén-
cia. Deve ainda ser revisto a medi-
da que mudam osriscos eaativi-
dade. O seguro pode absorver par-
te das perdas, mas naorepoe
automaticamente clientes, sala-
rios ou relagdes comerciais inter-
rompidas.

Investir antecipadamente em
adaptacdo é, porisso, umadecisao
sobre a continuidade e a capacida-
de futura das empresas manterem
oseunegocio.

PhD, CEO da Systemic

O proximo movimento
Bruno Valverde Cota

O seu proximo colaborador
nao ¢ humano. Sabe lidera-1o?

magine a proxima apresentacao de

resultados da sua empresa. Pode

acontecer mais cedo do que pensa.

Talvezamanha. Um analista pergun-
taao CEO:

- quantas pessoas trabalham na empre-
sa?

-300.

- equantos trabalham realmente paraa
empresa?

O CEO hesita. Porque aresposta talvez
seja4.700.300 humanos. 4400 agentes de
inteligéncia artificial a pesquisar merca-
dos, preparar propostas, analisar contra-
tos, responder a clientes, monitorizar
equipamentos, escrever codigo e executar
processos enquanto os 300 humanos dor-
mem. A empresa tem 300 empregados.
Masjad nao tem apenas 300 trabalhadores.
Bem-vindos a empresa pés- headcount.
Umaempresa cuja capacidadejanao
pode ser medida apenas pelo nimero de
pessoas que emprega. O headcountconti-
nuard a dizer-nos quantas pessoas traba-
Iham numa empresa. Deixard de nos dizer
quanto trabalho essa empresa consegue
mobilizar. Parece futuro. Nao é.

Um estudo da BCG publicado este ano,
envolvendo 11.749 trabalhadores em 14
mercados, concluiu que 47% ja passam
mais tempo agerir e dirigirinteligéncia ar-
tificial do que a executar o proprio traba-
lho. Entre os utilizadores regulares, 42%
dizem poupar pelo menosum dia de tra-
balho por semana. Hd aqui umarevolucao
silenciosa. Passaimos anos a perguntar:
“Quantos empregos vai a IA destruir?” Tal-
vez tenhamos feito a pergunta errada. A
pergunta é: “Quantos trabalhadores vai
cadatrabalhador passar aliderar?”

Imagine um comercial com cinco agen-
tes digitais. Um procura clientes. Outro es-
tuda concorrentes. Outro prepara propos-
tas. Outro acompanha concursos. Outro
analisa probabilidades de venda. Ele con-
tinuasozinho no organograma. Mas esta-
rarealmente sozinho? Oupassou aliderar
uma pequena organiza¢ao dentro da or-
ganizacao? O mesmo acontecerd com en-
genheiros, médicos, advogados, gestores e
investigadores. O trabalho humano deslo-
ca-se. De executar para perguntar. De pro-
duzir para decidir. De procurar para vali-
dar. De fazer para fazer acontecer. E é aqui
que surge o verdadeiro problema. Esta-
mos a entregar capacidade de execugao a

milhoes de pessoas sem lhes ensinar lide-
ranca.

NaEuropa, cercade um em cada quatro
trabalhadoresja utiliza IA profissional-
mente. Em Portugal, quase 39% das pes-
soas entre 0s 16 e 0s 74 anos utilizaram in-
teligéncia artificial generativa em 2025.
Mas apenas cercade 12% das empresas
portuguesas com mais de dez trabalhado-
res utilizavam tecnologias de IA. As pes-
soas estdao a chegar ao futuro antes das em-
presas. Porisso, precisamos de mudar trés
coisas:

Primeira: criaruma carta de condugao
deIA. Ninguém deveria colocar agentes a
trabalhar com clientes, contratos ou infor-
macao critica sem saber instrui-los, super-
visiond-los ereconhecer quando estao er-
rados.

Segunda: deixar de medir empresas ape-
nas por headcount. Precisamos de medir
inteligénciamobilizada: capacidade hu-
manamais capacidade digital colocada
efetivamente ao servico daorganizacao.

Terceira: estabelecer umaregra quenao
admite excecoes: a execucao pode ser arti-
ficial. Aresponsabilidade tem de continuar
humana. Talvez esta seja a verdadeirarevo-
lucao. AIAnao estd apenas a substituir ta-
refas. Estd a criar umanova classe de traba-
lhadores: pessoas que nunca tiveram nin-
guémsob asuaresponsabilidade e que, de
repente, poderao dirigir dezenas de inteli-
géncias. Eissomuda a prépria definicao de
lideranca.

Durante mais de um século perguntd-
mos: quantas pessoas trabalham nesta
empresa?

Em breve perguntaremos: quantainteli-
géncia trabalha nesta empresa?

Etalvez esse “em breve” também esteja
errado.

Talveznao sejaem 2030.

Nemem 2028.

Nem no préximo ano.

Talvezsejaamanha.

E quando chegaramanha, o seu proxi-
mo colaborador pode nao ter nome, sald-
rio, cartdo daempresa ou sequer ser hu-
mano.

Mashaverd uma coisa que continuarda
precisar: umlider.

Doutorado em Gestéo e executivo
internacional
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Papaapelaa“conversao’ dalgrejae
pede vigilancia para abusos sexuais

VISITA APOSTOLICA No santuario de Lourdes, Ledo XIV comecou o dia com um encontro
com os bispos franceses aos quais falou do “doloroso flagelo do abuso de menores”. Perante
profissionais de saude, condenou a legalizacao do aborto e da morte medicamente assistida.

TEXTO HELENA TECEDEIRO

epois da mega-missa
davéspera, quejuntou
mais de 800 mil pes-
soas na pracada Con-
cordia em Paris, o papa Ledao XIV
voltou ontem a presidir a uma
homilia, desta vez em Lourdes.
“Perante as correntes atuais
que procuram redefinir o valor da
vidahumanaface adoenca, ao
sofrimento ou avelhice, a Gruta
de Massabielle ergue-se como
um santudrio da esperanga cris-
ta. Aqui, nenhuma fragilidade é
rejeitada. As vossas muletas, as
vossas cadeiras de rodas, as vos-
sasldgrimas escondidas nao sao
obstaculos: sdo o lugar por exce-
léncia onde sois plenamente res-
peitados, acolhidos e transcendi-
dos pelo amor infinito de Deus”,
afirmou o primeiro papa ameri-
cano numa visita ao santudrio
mariano, onde ja estivera, pri-

meiro como estudante e depois
como jovem padre.

Lembrando que encontramos
oapeloinsistente a conversaonas
palavras de Maria, Leao XIV recor-
dou que esta exigéncia envolve a
proprialgreja. “Eladeve teracora-
gem de viver essa conversao em
primeiro lugar. Para curar as feri-
das profundas, asinfidelidades e
os dolorosos desvios cometidos
no seu seio, devemos submeter-
-nos humildemente ao olhar pu-
rificador do Senhor”, afirmou.

Palavras que vém na sequéncia
damensagem que deixaraduran-
teamanha, num encontro comos
bispos franceses. “Nos tltimos
anos, vocés enfrentaram com fir-
meza o doloroso flagelo do abuso
de menores cometido por mem-
bros do clero ounoseio dalgreja.
Tomaram medidas corajosas para
acombater, através da escuta ati-

Novo banho de multidao para Ledo XIV, agora em Lourdes.

FOTOS: EPA/MAURIZIO BRAMBATTI

va, dabuscadaverdade, dajustica,
do perdao, dareparacdo edeum
firme compromisso comumacul-
turade prevencao e protecao con-
traestes crimes”, disse Leao XIV.
Em Franca, foram identifica-
dos cerca de 330 mil casos de
abusos cometidos por membros
do clero entre 1950 e 2020, segun-
doumainvestigacdode 2021, e
menos de 2000 vitimas recebe-
ramumaindemnizacao.

Contra o aborto e a eutanasia

Com perto de quatro milhdes de
visitantes por ano, o santudrio de
Nossa Senhora de Lourdes foi
construido em torno da Grutade
Massabielle, onde, segundo o tes-
temunho de Bernadette Soubi-
rous, aVirgem Marialhe apareceu
18vezes em 1858. As apari¢oes fo-
ram reconhecidas oficialmente
pelalgreja Catdlicaem 1862. Hoje,
Lourdesrecebe peregrinos detodo
omundo, com especial atencao
aos doentes e pessoas vulneraveis.

Foinuma visita ao Accueil No-
tre-Dame, o centro situadonoin-
terior do santudrio que acolhee
prestaassisténciaa pessoas doen-
teseidosas, que Leao XIV conde-
noualegalizacao do abordoeda
morte medicamente assistida. O
papa defendeu que “deve ser fir-
mementerejeitadaatentacao de
tirar avida sob o pretexto de uma
falsacompaixao”.

Robert Prevost sublinhou que
“para aqueles que sofrem de pa-
tologias especificas e de dores por
vezes terriveis, o horizonte pode
parecer sombrio, incerto, sem
saida”, no entanto, defendeu que
“nenhuma lei deve fazer-nos per-
deracerteza da dignidade.”

Dirigindo-se aos profissionais
de satde, pediu que recordem o
“significado profundo dasuavo-
cacdo: cuidar de uma pessoa que
sofre endo elimina-la”.

Iniciada sexta-feira em Paris, a
visita de Leao XIV a Franca termi-
nahoje em Metz, cidade situada
naregido das “trés fronteiras”, nos
limites da Fran¢a com a Alema-
nha e Luxemburgo. Por ali, as fa-
chadas de muitos edificios hist6-
ricos ainda conservam sinais da
histéria europeia recente, nas
marcas deixadas pelos combates
de 1944, testemunho da violéncia
daIl GuerraMundial.

Em Metz, Ledo XIV participa
num encontro interreligioso e
num momento dedicado as “rai-
zes da Europa paraapazeauni-
dade”. Este é um dos temas desta
viagem apostolica, que encerra
com uma missana catedral, antes
doregresso do papaao Vaticano.
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Kelsey Young
“Quero em Coimbra
mostrar incriveis
dados eimagens

da paisagem lunar”

ESPACO Cientista da NASA vem a Portugal participar na Glex Ignition,
que acontece a 29 e 30 de outubro. Americana conversou por Zoom
com DN sobre o seu papel na Artemis Il e o contacto com os astronautas.

TEXTO LEONIDIO PAULO FERREIRA
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Depoisdosucessonesteanoda
Artemisllestaotimistadequeem
2028astronautasestardonova-
menteacaminharnalua?

Com certeza. Estoumuito entu-
siasmada e grata por fazer parte
destavisao e do plano daagéncia
paralevar os humanos devoltaa
superficie da Lua, e posso afir-
mar com todaa certeza que nos
estamos aempenhar ao maximo
para cumprir este cronograma,
este prazo. Eum periodo incri-
velmente agitado aquina NASA,
eseique, juntamente com os
NnOssos parceiros comerciais e in-
ternacionais, estamos alevar
este cronograma muito asérioe
atrabalhar arduamente paraal-
cangar nao so esse objetivo, mas
também o nosso programa Arte-
mis no préximo ano.
Comofoiparasiestarnopapelde
liderancacientificadurantea
missao Artemis II? Foiummo-
mento histérico, comumapri-
meiraformaderegressoaluae
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.
» S + g
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muitas descobertas cientificas.
Parasi, foiumtrabalho, mastam-
bémalgo muitoemocional?

Quer dizer, meio que acertouem
cheio. Soumuito boanisso, acho
que umadas minhas caracteris-
ticas de personalidade me aju-
douimenso, que é aminha capa-
cidade de compartimentagao, de
manter as coisas separadas na
minhamente, o que me permite
focar verdadeiramente na tarefa
emmaos. E depois, consigo meio
quedeixar delado aqueles senti-
mentos de “uau, isto é incrivel”,
sabe? Mas certamente que estas
duas coisas comecaram ajuntar-
-se um pouco. Por exemplo, no
dia dapassagem pelalLua,lem-
bro-medeentrarnasala de con-
trolo de voonessamanha, como
jatinha feito varias vezes, e sim-
plesmente entrar e sentir-me
completamente diferente dos
outros dias. Havia uma energia
emtodaasala, como se todos es-
tivessem a sentir o peso, aimpor-
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tancia histdrica daquele dia. Di-
riaque todo o processo, uma
honra daminha carreira, foi sim-
plesmenteincrivel. O quereal-
mente meimpactou, fez-me
pensar “meu Deus, ndo acredito
queisto estd aacontecer”, foi fa-
lar diretamente com os astro-
nautas, poder ser alguém que es-
tavaliteralmente a comunicar
comaequipaenquanto observa-
vamalua, depois de trabalhar
com eles paracompreender a
Lua durante tantos anos. Foium
momento em que € preciso pa-
rar, respirar fundo e reconhecer a
importancia, tanto profissional
como pessoal e emocional, de ter
esta confianca depositadaem
mim parao poder fazer nummo-
mento tao critico.
Conseguedescreveroseupapel
naquelesdias noiniciode abril?
Sim. Portanto, paraamissao, de-
sempenhei duas funcoes. Uma
delas foiadeliderde ciéncialu-
nar, responsavel por desenvolver
eimplementar aqueles que aca-
baram por ser 10 objetivos cienti-
ficoslunares namissao. Ouseja,
como poderfamos utilizar o per-
fildamissao para atingir estes 10
objetivos. Além disso, lidereia
equipade ciéncialunar, que era
composta poraproximadamen-
te60 pessoas detodaaNASA que
estavam a apoiar amissao. A mi-
nhaoutraresponsabilidade na
missdo, e esta é umafuncao que
também desempenharei em
missoes futuras, foia delider de
operacoes devoo cientifico. Nes-
tafuncao, souresponsavel pela
integracao daciéncialunareda
geologiano controlo damissao,
pelo treino da equipa de controlo
devoo epelo desenvolvimento
dosnossos novoslaboratérios
cientificos. Implementamos,
pelaprimeiraveznaArtemisII,
umanova posicao de controla-
dor de voo denominada oficial
deciéncia. Esta posicao é ocupa-
dapor cientistas lunares e gedlo-
gos com formacao em controlo
devoo e certificados pelos dire-
tores de voo, tal como todos os
outros controladores de voo. Eeu
souolider do grupo responsével
porestaconsola. Eeu eraum dos
oficiais de ciéncias, porisso, na-
quele dia, durante o sobrevoo da
Lua, eu eraaoficial de ciénciasna
consola do controlo damissdo. E
também estavaligadaaorestoda
minhaequipa, daqualeueraali-
der, que estavano laboratério de
ciéncias.

OsEUA estdonovamentealide-
raracorridaespacial. Isto é muito
importante paraopaiscomoum

Kelsey Young coordena cientistas que estudam paisagem lunar.

todo, masespecialmenteparaa
comunidade cientifica. Estoua
tentarimagina-laacrescernos
EUA com AlanSheparde Neil
Armstrongcomoheréisdesdea
suainfancia. Foiassim?
Absolutamente. Bem, eu eraal-
guém que, em primeiro lugar, lia
todos oslivros sobre a Apollo,
nao s6 de astronautas, mas tam-
bém da equipade controlo da
missdo, que construiu o controlo
damissao pela primeira vez para
voos espaciais tripulados, Mer-
cury e Gemini. Também gosto
muito deler sobre exploradores
terrestres, como Ernest Shackle-
ton, por exemplo. Assim, sempre
admirei muito a exploracao, seja
no espaco, no fundo do oceano
ouem partesinexploradas do
nosso planeta. Ajudou-mereal-
mente asentir-meligadaa coisas
sobreas quaislidurantetodaa
minhavidae que admirei duran-
tetodaaminhavida, etambém
gerouuma imensa gratidao por
poder ser parte, mesmo que uma
pequena parte, de algo assim.
Houvealgummomentonasua
vidaemquesonhouserastronau-
ta?

Noinicio daminha carreira, can-
didatei-me algumas vezes. Mas
nos tltimos anos, com o desen-
volvimento do projeto Artemis,
pude trabalharnao s no Arte-
misII, mas também, olhando
parao futuro, no Artemis Il e nas
missoes a superficie lunar. Estou
muitofelizonde estouagora.Ja
me candidatei antes, quando era
maisnova, eagoranao mevou
candidatar novamente. Estou
mesmo muito felizonde estou.
Epossivel conciliarumacarreira
decientistacomadeastronauta?

Sim, sim, o grupo de astronautas
tem uma equipa incrivelmente
diversificada em termos de for-
magao. Claro que temos astro-
nautas com experiéncia militar,
emboranem todos fossem pilo-
tos (embora muitos fossem), al-
guns eram médicos militares,
outros pilotavam helicépteros,
outros jatos. Mas também exis-
tem muitos outros tipos de for-
macao, como engenheiros, mé-
dicos e cientistas. Duas das tlti-
mas trés formacoes, por
exemplo, selecionaram um geo-
logo. Temos realmente muita
sorte por termos uma equipatao
diversificada em termos de for-
magao, eja trabalheicoma
maioria dessas pessoas. Chegam
comasuaformacao técnica, mas
adaptam-se rapidamente a tudo
oresto.

Pode explicar como percorreu
estecaminhoatésetornarcien-
tistanaNASA?

Nalicenciatura, formei-me em
geologia, oumelhor, em geocién-

‘Naquele dia, durante
osobrevoo da Lua, eu
era a oficial de ciéncias
na consola do controlo
damissao. E também
estavaligada aoresto
daminha equipa,

da qual eueraalider,
que estavano
laboratorio de ciéncias.”

cias ambientais, mas erabasica-
mente geologia. Euestavanuma
universidade grande, masnum
departamento muito pequeno.
Acho que me formei com mais
duas pessoas naminha turma,
mas, por coincidéncia, este pe-
queno departamento tinha dois
geblogos planetdrios incriveis.
Literalmente, desde o meu pri-
meiro semestre nafaculdade, a
primeiravezquetiveumaaulae
aprendi sobre estaligacao entre
explorar aTerra e estudar o siste-
masolar, ja tinhaa certezade que
eraisto que queria seguir. Tam-
bémnalicenciatura, participei
emalgumas pesquisas, sabe,
pesquisas delicenciatura, em
queiaparao terreno numam-
biente que se assemelhava, neste
caso, azonasdasuperficie de
Marte. E estaideia de poder fazer
caminhadas, estar no terreno, fa-
zer ciénciade campo eaindaas-
sim fazer ciéncia planetdria, mo-
tivou-me a candidatar-me a pro-
gramas de p6s-graduacao para
fazer geologia planetdria através
de trabalho de campo. Enapds-
-graduacao, logo no meu primei-
ro ano, consegui umaligacao
com o Centro Espacial Johnson,
em Houston. Através da forma-
caodeastronautas em geologia,
acabei porme candidatarauma
bolsadeinvestigacdo para finan-
ciar o meu doutoramento, o que
incluia passar trés meses por ano
naNASA durante todo o periodo.
Financiaram o meu doutora-
mento e encontreiaminhavoca-
¢ao em operagoes cientificas,
procurando maximizar a eficién-
cia cientifica sempre que possi-
vel. Aprendialinguagemeacul-
turadas operacoes, a0 mesmo
tempo quelhes ensinavaalin-
guagem e a cultura de maximizar
aciénciaatravés da ciéncialunar
edasoperagoes geologicas.
DeondeénosEUA?
DazonadeWashington D.C.Fiza
minhallicenciaturaem Indiana,
na Universidade de Notre Dame,
edepoisfizomestrado e o douto-
ramento na Universidade Esta-
dual do Arizona.

Vaivisitar Portugal parapartici-
parnoGLEX Ignitionem Coim-
bra.Seraasuaprimeiravezem
Portugal?

Sim, e este pais estd naminhalis-
tade desejos hd muito tempo.
Estoumuito entusiasmada.
Referiuque duranteasuainfan-
ciagostavadelersobredesco-
bertas e exploradores. Lembro-
-medefalarcomalguns cientis-
tasdaNASA quesempre
mencionavam Ferndo Magalhaes

eoutrosnavegadores portugue-
ses,como VascodaGama.Sao
nomesfamiliares?

Certamente, sim. Conheco ali-
gacaode Portugal as grandes na-
vegacoes. Estouansiosa por
aprender muito mais sobre Por-
tugal, especialmente quando es-
tiver ai.
Qualseraotemaquevaiabordar
naconferénciaGLEXem Coim-
bra?

Aindaestou a tentar organizar
tudo, porque podia falar durante
duashorassobre as operacoes da
missdo Artemis, mas nao tenho
esse tempo [risos]. Assim, penso
que o objetivo dapalestra é con-
tarahistéria daintegracdoda
ciéncianas operacgoes de voos es-
paciais tripulados, através da
perspetivado Artemis II. Falarei
sobre o percurso do Artemis I
parailustraraquilo a que dedi-
queiaminha carreira: integrara
ciénciacompletamente nas ope-
ragoes de voo. Espero conseguir
abordar esta minha paixao pela
integracao e usar o Artemis como
umalente para contar esta hist6-
ria. Quero definitivamente em
Coimbramostraralguns dosin-
criveis dados, imagens e videos
dapaisagem lunar. O problema
serd controlar o tempo [risos].
Jaentrevisteialgunsastronautas,
incluindo Mae Jemison, primeira
afro-americananoespaco. Eper-
gunto-lhe, comocientistaemu-
lher, éimportante queumdiahaja
naoséumserhumanodenovona
Lua, masfinalmenteumamulher
nalua?

Claro, e eu propria tenho duas fi-
lhas pequenas, porisso penso
muitonisso. Sobre modelos ase-
guir paraas minhas filhas, inde-
pendentemente do queelasaca-
bem por escolher para se apaixo-
nar. Uma coisa que vi ter
repercussdes nacomunidade
global durante e ap6s amissao
foiofacto de aequipade contro-
lodamissdao—ndaosdatripula-
¢do, mas também as pessoas em
terra, tanto no controlo damis-
s30 como nanossaequipa cienti-
fica, porque tinhamos imagens
danossadrea cientifica a serem
divulgadas-ter muitas pessoas
deorigens diversas. Eisso real-
mente repercutiu-se nacomuni-
dade global com aqual me pude
conectar. Endo foiumaescolha
intencional, escolhemos as pes-
soas que se enquadram melhor
no trabalho. Portanto, o facto de
isto tertocado as pessoas foi
muito significativo paramim,
tanto como cientistacomo mae
de duasmeninas.
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Anna Martins,
a “filha da concierge”
que lutapelos direitos
dos portugueses

em kFrancga

COMUNIDADE Presidente da associacao Cap Magellan durante dez
anos, Anna Martins voltou ha dois meses, como vice-presidente. Numa
esplanada dos arredores de Paris, falamos das preocupacoes dos jovens
de origem portuguesa e das presidenciais francesas do proximo ano.

TEXTO HELENA TECEDEIRO, EM PARIS

Anna Martins diante de um mural dogeneral
; Leclerc, que da nome a avenida principal de
Viroflay, para onde alusodescendente se mudou
ha dois anos, depois de conhecer o agora marido.

entada na esplanada do
café A La Reine Astrid,
naavenida principal de

Viroflay, nos arredores
de Paris, Anna Martins vai beben-
do o seu cappuccino enquanto
recorda a infancia. “Cresci no
bairro 16, um dos maisricos de
Paris. Eu eraafilha da porteira. O
Ruben erameuvizinho”, recorda
aluso-francesa, que durante dez
anos presidiu a Cap Magellan e
agora voltou como vice-presi-
dente desta associacao dejovens
lus6fonos. O Ruben em causa é
Ruben Alves, orealizador de San-
to Anténio, o Casamenteiro de Lis-
boa, ele préprio filho de uma por-
teira e de um pedreiro, esse cliché
da“conciergee do magon” que se
colouaemigracao portuguesana
capital francesa, e que contou hd
uns anos no seu filme Gaiola
Dourada.

“Ofacto deter crescido naque-
le ambiente, de ser arapariga do
rés-do-chao, a filha da porteira,
criou em mim uma certarevolta’,
confessa Anna Martins. Umare-

DIREITOS RESERVADOS

volta que nao a impedia de ter
“muito orgulho em ser portugue-
sa”, até porque ld em casa “falava-
mos portugués, iamos a Portugal
todos os anos em agosto”.

Boaaluna, delegada de turma,
afilha de transmontanos nunca
escondeu a sua origem dos cole-
gasdeescola. Ese admite que ha-
via algum tipo de discriminacao
emrelagao aos filhos dos portu-
gueses—como haviaemrelacdo
aos colegas filhos de espanhois
ouitalianos—, “eramaisligadaao
meio social do que a cultura”.

No seu caso, arevoltaacabou
por fazer nascer uma “vontade de
representar as pessoas’. Um espi-
rito de associativismo que, um
pouco mais tarde, em 2013 e com
apenas 18 anos, alevaram a acei-
tar o desafio de ser presidente da
Cap Magellan.

Tudo comecou dois anos an-
tes,em 2011, quando Carlos do
Carmo vai aoliceuonde Annaes-
tudava, para uma masterclassso-
bre o fado, que acabara de ser
classificado como Patriménio
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Imaterial da Humanidade pela
UNESCO.

“O Carlos do Carmo chega,
comuma delegacao, estdno au-
ditério do meuliceu, e a certa al-
turaaminha professora de Portu-
guéslevantaamao e diz: ‘tenho
aqui uma menina que gosta mui-
tode cantar, serd que pode?’ Eas-
sim acabei a cantar Lisboa, Meni-
naeMog¢acom o Carlos do Car-
mo aacompanhar”, recorda.

Foinesse dia que Anna conhe-
ceuHermano Sanches Ruivo, en-
tao presidente da Cap Magellan,
quedirigiu durante duas déca-
das, e que integrava a comitiva.

“O Hermano vem ter comigo
nofim e diz-me: ‘Estamos a orga-
nizar a primeira gala Cap Ma-
gellan. Aideia é fazer cantar um
artista consagrado com umjo-
vem da comunidade. E estamos
apensar convidar o Pedro Abru-
nhosa.’ Eunem queria acreditar.
Adoro o Pedro Abrunhosa. E dois
meses depoisld estoueu, coma
minha viola, a cantar com ele
Tudo o queeu te Dou’.

Assim comecou a relacdo de
AnnaMartins com a associa¢ao
que deve onome ao afrancesa-
mento de Fernao de Magalhaes.
“Entro como voluntéria, depois
passo para o Conselho de Admi-
nistracao e depois chego a presi-
dente”, explica, garantindo: “Eu
sempre disse que se nao tivesse
conhecido a Cap Magellan, eute-
ria inventado algo como a Cap
Magellan”. Porqué? “Era exata-
mente o que eu precisava. Eu ti-
nha tanta coisa para dizer, tanta
revolta interna, precisava de um
sitio onde me exprimir e partilhar
essaexperiéncia.”

Como presidente daassocia-
¢do (cargo hoje detido por Lurdes
Abreu), queno seu sitese apre-
senta como “agitador lus6fono
desde 1991”7, foram dez anos “de
loucura-muitas viagens, muitos
eventos, muitas dores de cabega”.

Foinesse altura que Anna co-
nheceu o agora marido, Cédric,
também eleluso-descendente e
arazao de o nosso encontro se
dar em Viroflay. Para quem vem
deLaDéfense sao meia diizias de
paragensno comboiodaLinhal,
em direcao a Versalhes, mas
quando saimos da gare deViro-
flay - Rive Droite, o contraste com
o moderno bairro parisiense é
completa. Poraqui, nadade arra-
nha-céus, e entre vivendas e pré-
dios baixos, mal viramos a es-
querda, em frente aos arcos do
viaduto de meados do século
XIX, deparamo-nos com a Bras-
serie Chez Tony e com a ainda

Cap Magellan:
35anosdeum
“agitador lus6fono”

“Sinto que ja ndo sou a mae da
Cap Magellan, sou uma espécie
de avo”, confessa Anna Martins,
com um sorriso. O regresso, ha
dois meses, para a vice-presi-
déncia, da mulher que durante
dez anos presidiu a associagdo de
jovens lusodescendentes em
Franga coincidiu com os 35 anos
da sua fundagao. Nascida em
Paris a 24 de novembro de 1991, a
Cap Magellan surgiu com o
objetivo de promover a lingua
portuguesa e a cultura lusofona,
mas também de acompanhar os
desafios de uma comunidade
jovem, dividida entre duas cultu-
ras. Nestas trés décadas e meia, a
Cap Magellan desenvolveu
iniciativas nas areas da educacéo,
emprego, cultura e cidadania.
Organizou féruns franco-
-portugueses, promoveu con-
certos de artistas lusofonos,
campanhas de seguranga rodo-
viaria e cidadania, agoes de di-
vulgagéo do ensino superior
portugués e encontros destinados
a jovens lusodescendentes. Em
2026, o aniversario da associagdo
que no seu site se apresenta
como “agitador luséfono desde
1991” & também uma
oportunidade para olhar para o
futuro. A programagéo dos 35
anos inclui a tradicional Gala de
Entrega de Prémios, a 10 de
outubro na Sorbonne, e o en-
contro “Geragéo Europa”, dedi-
cado a juventude lusodescen-
dente, a cidadania europeia e a
transmissao da lingua e cultura
portuguesas.

mais inequivoca Epicerie et Pro-
duits du Portugal.

Estamos portanto em terra de
emigrantes portugueses, comoa
conversa com sotaque do norte
entre dois habitantes ja de certa
idaderevela. Mas bastauma cur-
tavisitaao mercado de Viroflay
para perceber que aqui as cultu-
ras se misturam, num encontro
entre sardinhas, chocos e ostras,
nabancado peixe, ounaausén-
ciade tensoes entre o Camem-
bert e as chamucas na zona do
vendedor libanés.

E num excelente portugués
que Anna Martins explica ter-se
mudado ha dois anos paraViro-
flay, onde vivem os sogros. For-
mada em Direito e com um mes-

trado em Sciences Po, Anna con-
fessa que sonhou durante algum
tempo em ser advogada, mas
acabouporserapoliticaacon-
quisté-la.

Estdvamos em 2017, em plena
campanha para umas elei¢oes
presidenciais que Emmanuel
Macron acabaria por vencer,
quando lhe oferecem um estégio
junto da conselheira deimpren-
sado também centrista Frangois
Bayrou. Mas o que comegou
como uma experiéncia tranquila
depressa ganhou novos contor-
nos quando Macron faz uma
alianca com o MoDem de
Bayrou. “Aindanao tinha termi-
nado omestrado e, derepente,
estavaa trabalhar 70 horas por
semana’, recorda.

Convidada para trabalhar com
oministro do MoDem Marc Fes-
neau, Anna acabou por passar
vdrios anos em gabinetes minis-
teriais. E em 2023, ap6s dez anos
napresidéncia da Cap Magellan,
sai da associagdao, num misto de
dificuldades em conciliar tudo,
receio que a sua exposicao publi-
caprejudicasse aassociacdo e o
também inevitdvel cansaco de
tantos anos no cargo.

Ha dois meses voltou, destavez
como vice-presidente da Cap
Magellan, no ano em que a asso-
ciacdo celebra o 35.° aniversério
dasuafundacao. E garante que se
muito mudou em trés anos, algu-
mas coisas mantém-se. Sobretu-
do anivel das prioridades e obje-
tivos dos jovens luso-franceses,
que continuam empenhados em
“transmitir anossa cultura”. Mes-
mo se a mais recente vaga de
emigrantes que chegam a Franca
jatém, muitos deles, caracteristi-
cas diferentes, constituindouma
comunidade com mais habilita-
¢oes literdrias e preocupacoes
um pouco diferentes.

Mais jovens para a esquerda e
mais velhos para a direita
Com as préximas presidenciais
em Francaamenos deumano de
distancia (a primeira volta deve-
réterlugaremabrilde 2027 ea
segunda em maio), queremos sa-
ber quais as tendéncias de voto
na comunidade luso-francesa.
Com base na sua experiéncia,
AnnaMartins, de 32 anos, expli-
caque hd duas correntes distin-
tas. “Os mais velhos, a geracao
dos meus pais, estdo a virar-se
muito para a extrema-direita”. So-
bretudo, acredita, por medo do
outro, do que é diferente.

“Hé& uma tendéncia natural
parater medo da diferenca que é

naquilo quejogaa extrema-direi-
ta em toda a Europa. Também
emFranca, é ojogo de Marine Le
Pen”, refere Anna. Para ela, a can-
didata do Reagrupamento Na-
cional (aantiga Frente Nacional)
tem sem duvida “um discurso
que seduz. Ela diz exatamente o
que muita gente quer ouvir. E
joga com esse medo do outro”.

“O facto de ter crescido
naquele ambiente, de
ser arapariga do rés-
-do-chao, afilha da
porteira, criou em
mimuma certa
revolta. [Mas tinhal
muito orgulho em ser
portuguesa.
Falavamos portugués,
iamos a Portugal todos
0S anos em agosto’”.

“Sempre disse que se
ndo tivesse conhecido
a Cap Magellan, eu
teria inventado algo
como a Cap Magellan.
Era exatamente o que
eu precisava. Eu tinha
tanta coisa para dizer,
tantarevolta interna,
precisava de um sitio
onde me exprimir e
partilhar essa
experiéncia.”

[ ]

“Na comunidade [de
luso-franceses, uma
partevaipara a
extrema-direita, uma
partevaipara a
extrema-esquerdal |...|
Nao perco a esperanca
que haja ainda
portugueses e
lusodescendentes no
centro.”

E se antes eram sobretudo os
mais velhos a deixar-se seduzir
por esse discurso da extrema-di-
reitana comunidade luso-fran-
cesa, hoje sdo cada vez mais os
jovens a aderirao RN. Apesar de
ainda haver uma clara tendéncia
para “penderem” para o lado da
extrema-esquerda.

Na Cap Magellan, alinha geral
énao tomar posi¢des politicas,
mas Annarecorda que quando
havia eleicoes, antes da segunda
volta, emitiam um comunicado
a apelar ao voto republicano,
contra a extrema-direita. “Na
minha tltima elei¢ao como pre-
sidente da associacdo houve um
jovem de origem portuguesa,
que jd estava a ter algum suces-
sonaextrema-direita e que me
atacou publicamente, alegando
que os jovens luso-franceses nao
pensam todos assim. Isso mar-
cou-me muito”.

Resume, portanto, desta for-
ma: “Na comunidade, uma par-
te vai para a extrema-direita,
uma parte vai para a extrema-es-
querda”. Eno centro, quemres-
ta? “Nao perco a esperanca que
hajaainda portugueses e luso-
descendentes no centro.”

Mas quem também vem ga-
nhando terreno entre os luso-
-franceses é a abstencao. De tal
forma que hé uns anos a Cap
Magellan lancou a campanha
“Quem vota conta” paraincenti-
var acomunidade a exprimir a
suavoz. “Quanto mais nomes de
origem portuguesa houver nas
listas eleitorais, mais peso tere-
mos junto dos eleitos para, por
exemplo, abrir aulas de portu-
gués”, explica Anna.

Ja sobre Emmanuel Macron,
consideraque o presidente fran-
cés “foi vitima de uma certain-
genuidade. E muito idealista.” E
admite: “Ainda é muito cedo
parajulgar a histéria”.

Entdo quem serd o préximo
presidente de Franca? Subli-
nhando estar, neste caso, apenas
afalar em nome préprio e ndo
da Cap Magellan, Anna acredita
que arespostavird do centro-di-
reita, com Edouard Philippe. “A
minhaesperanca é que Philippe
ganhe. Eu trabalhei com a equi-
padele. Tem uma equipa espec-
tacular. E o herdeiro de Alain
Juppé, que é uma grande figura
dadireita francesa.”

Ereforca: “No momento em
que falamos, a melhor solugao
seria o Philippe. Tem experién-
cia. Foium bom primeiro-mi-
nistro. Geriu bem a covid. Acho
que é um homem sério”.
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Base aérea emalertaapos5detidos e
por infracao nalei dos explosivos

REINO UNIDO Populacao foi retirada perto da base de RAF Fairford e a policia britanica
mencionou um “incidente grave”. Em causa esta uma possivel ameaca de terrorismo.

TEXTO FREDERICO BARTOLO

policia britanica, que

inicialmente disse ter

detido “varioshomens”

porsuspeitadeinfracao
aLeidos Explosivos nabase aérea
da RAF em Fairford, precisou ao
inicio da tarde que foram cinco os
detidos. Em causa, uma possivel
ameacade terrorismo.

Osdetetives daunidade antiter-
roristaque lideram a investigacao
afirmaram que a policiarecebeu
umachamada sobre trés veiculos
suspeitos que pareciam estar a di-
rigir-se paraa RAF Fairford, no oes-
tedeInglaterra, nas primeiras ho-
ras de domingo.

Asforcas desegurancandao deta-
Iharam anacionalidade dos deti-
dos. Categorizamasituagdo como
“incidente grave”, depois dejano
sébado terhavidoumalertadapo-
pulagao, quelevouaummaior po-
liciamentonazona.

Mais de oito dezenas de casas fo-
ramevacuadas nestabase aéreade
Gloucestershire, que é utilizada pe-
lasforcasnorte-americanas. Osre-
sidentes foram colocados num
centrodelazernas proximidadese
jéfoigarantido que o primeiro-mi-

Donald Trump
afirmou que os cinco
suspeitos ja estavam
ha muito tempo” aser
investigados pelos
EUA e garantiu que o
seu objetivo era
causar “grandes
danos” abase.

nistro, Andy Burnham, estd infor-
mado sobre o assunto a partir de
Liverpool, onde decorre umacon-
feréncia do Partido Trabalhista.

AGra-Bretanhaafirmou emju-
lho que assuas forcas armadas es-
tavam prontas para qualquer ata-
que, depois de a Guarda Revolucio-
ndriadoIrdo teradvertido o pais,
pedindo paraque os bombardei-
rosnorte-americanos nao voas-
sem a partir de Fairford, afirman-
do, nesse sentido, que qualquer
base utilizada paralancar ataques
seriaumalvo legitimo.

Inquirido sobre o assunto a che-
gadaa Chicago paraum torneiode
golfe, o presidente americano Do-
nald Trump afirmou que os cinco
suspeitos jd estavam hd muito
tempo” a ser investigados pelos
EUA. Ouvido pela AFB Trump ga-
rantiu que objetivo era causar
“grandes danos” abase.
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Centenas acampadas em Madrid em protesto pela habitacao

A praga Porta do Sol, no centro
de Madrid, encheu-se com
centenas de pessoas acampadas
para pedir medidas para
responder a crise da habitagéo e
garantem que o protesto ndo
tem data para acabar. As tendas,

no coragéo turistico da capital
espanhola, e em frente a
presidéncia do governo regional
de Madrid, comegaram a ser
colocadas no sabado a noite, no
final de uma manifestagdo contra
os despejos e a exigir medidas

que protejam os inquilinos e
facilitem o acesso a uma casa. A
manifestagdo foi convocada com
o lema “nem uma Maricarmen
mais” depois do despejo, na
quarta-feira, de Maricarmen
Abascal, de 87 anos.

2TMORTOSEM
TIROTEIOSNA
AFRICADOSUL

Dois tiroteios separados
em Joanesburgo e na
Cidade do Cabo, na Africa
do Sul, mataram 27
pessoas na noite de
sabado para ontem.
Segundo a policia sul-
-africana, homens
armados com espingardas
de assalto e pistolas
mataram 17 pessoas e
fizeram 15 feridos num bar
em Wedela, no sudoeste
de Joanesburgo, no
sabado a noite. Num outro
episodio, dez pessoas
foram mortas num tiroteio
numa loja em Lwandle,
perto da Cidade do Cabo,
cerca da 01:00 de ontem.
Os dois tiroteios
acontecem dias apds um
outro episédio de
violéncia numa festa
perto da cidade costeira
de Durban ter feito 11
mortos, incluindo uma
gravida.

19MORTOS POR
CONSUMODEALCOOL
ADULTERADO

Pelo menos 19 pessoas
morreram por consumo
de alcool que teré sido
adulterado, em dois epi-
sodios relacionados no
estado indiano de Naga-
land, onde a venda e con-
sumo de bebidas alcooli-
cas é proibida desde 1990.
Segundo um relatério da
policia, as mortes regista-
ram-se nos distritos de
Tuensang e Mokokchung,
num espago de duas
semanas, 11 na primeira
instancia e oito na segun-
da, em eventos que a poli-
cia relaciona. Segundo as
autoridades, a causa da
morte deve-se ao consu-
mo de bebidas de forma
ilegal, com a presenca de
metanol, uma substancia
toxica que pode provocar
cegueira e danos em
orgaos vitais, detetada nas
analises forenses.

Iraopromete
castigar
Trumpe
Netanyahu

Irdo denuncioujunto

das Nacoes Unidas o
impacto humanitario das
sanc¢des econdmicas e fi-
nanceiras impostas pelos
EUA, enquanto as Forgas
Armadasiranianas garanti-
ram que vao castigar Do-
nald Trump e Benjamin Ne-
tanyahu, mesmo depois do
fimdaguerra.

Arepresentacao perma-
nentedoIrdojuntodaONU
em Genebraenviouameca-
nismos de direitos huma-
nos daorganizacdo umdo-
cumento sobre as conse-
quéncias das restricoes
bancidrias e financeiras, san-
coes secunddrias e extrater-
ritoriais e limitacoes aos
transportes aéreo e mariti-
mo impostas por Washing-
ton, segundo a agéncia ofi-
cial IRNA.

Teerao sustentaque estas
medidasnao afetam apenas
asrelacdes econémicas en-
tre Estados, mas tém conse-
quéncias paraapopulacao
devido asrestricoes aplica-
das porbancos, empresas
de transportes, instituigoes
de ensino e outros agentes
econdomicos de paises ter-
ceiros.

Adentnciasurgemaisde
um més depois de os EUA
lancarema “Operacao Pdria
Econdémico”, em paralelo
comum bloqueio aos por-
tosiranianos, intensifican-
dosangdes paraaumentaro
isolamento financeiro de
Teerdo.

Em paralelo, as ForgasAr-
madasiranianas garantiram
quenao deixarao semres-
postaasmortes dolider su-
premo, Ali Khamenei, de
outros altos responsaveis
iranianos ede civis. Odiado
“castigo” do presidente nor-
te-americano,  Donald
Trump, e do primeiro-mi-
nistro israelita, Benjamin
Netanyahu, chegara “mais
cedo oumais tarde”, mesmo
quando ja nao ocuparem
cargos oficiais, garantiram.
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Sitios fora do lugar
Diogo Noivo

A mulher que triunfouna ONU

Assembleia Geral das Nagoes

Unidasnao teve grande novi-

dade. Houve quem aprovei-

tasse o palco apenas parase
dirigir ao pais que governa. Houve quem
tomasse a palavra parareforcarlinhasde
politicaexterna conhecidas detodos. E
houve, como sempre, quem defendesse
agendasregionais mais ou menos utpi-
cas.

Entre arengas e apelos a paz, quase to-
dos proclamaram ideias universais de
dificilaplicac@o pratica. A avaliar pelore-
portorio e pela coreografia dareuniao, o
mundo mudou pouco.

Aindaassim, dois personagens so-
bressairam, embora por razoes opostas.
Anténio Guterres fezum discurso de
despedida que oscilou entre a frustracao
eaadmissdo dederrota. O seumandato
ficamarcado pelaincapacidade de se
entender com arealidade domundo.

Depois, Delcy Rodriguez, presidente
interina daVenezuela, um caso de mani-
festo éxito. Em grande parte, poralgo
muitas vezes esquecido nas analises po-
liticas: aimportancia dos aspectos for-
mais, até cénicos, da diplomacia.

Apo6s anos sob sangoes europeias e
norte-americanas, a presidente vene-
zuelana pousousorridente em fotografia
oficial com Donald Trump, cuja expres-
sao eradeigual satisfacdo. Comosde-
dos, Delcyfez o V', devitoria, gesto habi-
tual no ex-presidente Nicolds Maduro,
capturado e detido por tropas norte-
-americanas.

O gesto temsido interpretado como
uma poderosamensagem de tranquili-
dade dirigida asfileiras chavistas: tudo
continua namesma, sosseguem; até te-
mosorespaldo do presidente dos Esta-
dos Unidos da América.

Delcymostrou uma ductilidade cervi-
cal sobejamente conhecida. Passoude
ultra do regime, que vociferava contrao
“imperialismo yanki” e o “terrorismo de
Estado” deWashington, afelizinterlocu-
torados Estados Unidos naVenezuela.

Quanto aTrump, sempre mostrouo
seu escasso compromisso comademo-
cracianaVenezuela. Nunca quis derru-
bar oregime, somente encontrar umali-
derancamaisamena.

Nadadisto é novo, € certo, mas nada
disto eraassumido. A grande novidade

trazida pela fotografia é que, a partir de
agora, sao pontos assentes e reconheci-
dos. Sem qualquerincémodo. Aqui, sim,
nota-se que o mundo mudou.

Apresidente venezuelana protagoni-
zou outro momento onde a mise-en-
-scenetambém revelou posicoes politi-
casimportantes. Delcyteve o mérito de
destapar a simetria entre o carcter poli-
ticode Donald Trump e o Pedro Sénchez.

Trump considerou o regime chavista
umasériaameacaademocracia e asegu-
rancaregional, arremessando-lhe adjec-
tivos que nuncadirigiu a Rassia, a China
ouaté mesmo a Coreiado Norte. Masem
Nova lorque pousou satisfeito com
Delcy, plenamente consciente dafuncao
legitimadora dafoto.

JaPedro Sanchez nuncase incomodou
com o regime de Hugo Chavez e Nicolas
Maduro. Bem pelo contrério. Esteve, e
estd, no poder com admiradores confes-
sos da ditadura caribenha. Nosidos de
2020, quando Delcy era personanongra-
taem todas as capitais europeias, um mi-
nistro de Sdnchezrecebeu-ano aeropor-
todeMadrid, um encontro polémico ce-
lebrado com aanuénciado Chefedo
Executivo espanhol.

No entanto, enquanto decorreuareu-
nidomagnadaONU, Sanchez tudo fez
paraevitarum encontro com Delcy. Por-
venturasabedoradafaltadevontade do
presidente de Governo espanhol, Delcy
atravessou asala e aproximou-se de San-
chez, que, convenientemente, falavaao
telefone, para o cumprimentar. O des-
conforto do presidente de Governo espa-
nholfoi monumental.

Amudancaradical nas atitudesde
Trump e de Sanchez dizmais sobre ain-
dole politica destes doishomens do que
sobrearespeitabilidade damulher que
mandanaVenezuela. E que, no essencial,
oregime venezuelano é o mesmo: auto-
ritdrio, opressor eilegitimo.

Comsimples gestos, Delcy compro-
meteuTrump, o farol mundial da direita
radical, e delatou Sanchez, o menino bo-
nito do queaindasobrada esquerda
“progressista”. Tem, defacto, razoes para
SOITIr.

Politélogo.
Escreve sem aplicagdo do Acordo Ortografico.

Arabesco Raulesco
Raul M. Braga Pires

Marrocos: 0 PAM ganhouem
2026, as Legislativas que perdeu
em 2011 paraos “barbudos™

xactamente hd uma semana,
escrevemos, a proposito das
eleicoes que decorreram a
meio da semana passada,
«Fouzi Lekjaa, pr. da Fed. Marroquina
de Futebol, e recém-sécio dos “autén-
ticos e modernos”, retine condi¢oes
paraamobilizacao do voto no seu
partido, aumentando a possibilidade
de, finalmente, o partido que germi-
nou do Movimento Para Todos os De-
mocratas (2008), do agora conselheiro
da“Téavola Redonda MVI”, Fouad Ali E1
Himma, “ganhar aeleicao de2011”,
que perdeu para os “barbudos”!»
Ultrapassado o enigma, “resultado
eleitoral”, jd que projectdmos exacta-
mente o que aconteceu, os trés pri-
meiros seriam sempre os partidos da
coligacao governamental, com a pos-
sibilidade de uma alternancia entre
PAM (24,56%) e RNI (16,71%), o que
aconteceu, continuando o ISTIQLAL,
aterceira forca politica, com 16,46%.
O enigma seguinte, é vislumbrar
quem serd o proximo primeiro-minis-
tro, sendo que pode ser, naverdade,
uma primeira-ministra!
Em rigor, devera ser isso que vai
acontecer, ja que Fatim a Ezzahra El

66

Ser mulher, ser
Rhamna, ecom 50
anos, jaterum
historial de lutas
publicas, com avancos
erecuos, cuja
persisténcia, agarrou
as mulheres
marroquinas, que se
reveem e confiam,
numa modernacade
jeans e cabelos ao
vento é uma vantagem
para Fatima Ezzhara.

Mansouri, € alider do Partido Autenti-
cidade e Modernidade (PAM), vence-
dor das eleicoes de quarta 23. Entao
porqué aduivida?

Nao ébem duvida, é a oportunida-
de, asedutora oportunidade, de ter
até 2030, um PM ligado a Real Federa-
¢ao de futebol, o jé citado Fouzi
Lekjaa, que nos tltimos 12 anos, levou
um “tiki-taka marroquino”, aos palcos
mundiais, a partir do 4°lugar, no
Mundial do Qatar 2022. O factor fute-
bol/”assunto s6 parahomens”, terd
neste braco-de-ferro, um veredicto
socialmente relevante para oreino!

Vantagens Lekjaa:

- 12 anos de gestao de exceléncia, na
Federagao Marroquina de Futebol;

- Experiéncia governativa: Ministro-
-Delegado da Economia, Financas e
Orcamento;

- Principal vantagem: Ligacdo entre
o Paldcio/Federacao e o Presidente da
FIFA. Arregimentar os votos dos dele-
gados africanos, garantird areeleicao
de Infantino, o que garantird a Final
de 2030 em Casablanca!

Vantagens Fatima Ezzahra:

- Ser mulher, ser Rhamna, e com 50
anos, ja ter um historial de lutas pabli-
cas, Com avangos e recuos, cuja per-
sisténcia, agarrou as mulheres marro-
quinas, que sereveem e confiam,
numamodernaca de jeanse cabelos
ao vento;

- Precisamente, estaimagem de
uma “Meloni Marroquina”, também é
irresistivel para o Paldcio, em periodo
de preparacdo para os 100 anos do
desporto-rei;

- Mohamed VI, também deverd que-
rer manter a tradicao, acrescentando
queneste caso, daria posse a primeira
primeira-ministra em Marrocos, e se-
gunda, no Magrebe, uma tendéncia
século XXI;

- Ohistorial da familia Mansouri, de
Marraquexe, coloca a “neta do Pashd
de Marraquexe”, na mesma mesa que
oreieosfilhos.

Bon Courage Lalla!

Politélogo/Arabista
Professor do Instituto Piaget de Almada
Escreve de acordo com a antiga ortografia
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Vasco ilaga é campeao domundo

Vilaga confirmoua
liderangca em Espanha

DE GALI

Concello
de Ponte!

e confirma sonho de crianca

TRIATLO Triatleta portugués foi segundo na Grande Final de Pontevedra, vencida pelo
australiano Matthew Hauser, e tornou-se no primeiro campeao mundial portugués de Elite
masculina. Ricardo Batista terminou a prova em quarto e conquistou o bronze final.

TEXTO CECILIACARMO

ascoVilacasagrou-se
este domingo cam-
peao do mundo de
triatlo, ao terminar no
segundo lugar a Grande Final de
Pontevedra, em Espanha, resul-
tado que lhe permitiu confirmar
alideranca do ranking e conquis-
tar o primeiro titulo mundial
masculino da histéria portugue-
sa. Ricardo Batista, quarto classi-
ficado na corrida decisiva, segu-
rou o terceiro posto da geral e ga-
rantiu amedalha de bronze do
Mundial, num dia histérico para
amodalidade em Portugal.
Aprova, disputada nadistan-
ciaolimpica— 1,5 quilémetros
denatacao, 40 deciclismoe 10de
corrida— foivencida pelo aus-
traliano Matthew Hauser, cam-
pedo do mundo em titulo. Hau-
ser superiorizou-se aVilagano
sprint final, com ambos a serem

creditados com 1:39.31 horas. O
britanico Alex Yee, campedo
olimpico, foi terceiro, a quatro
segundos, e Ricardo Batista cor-
touametanaquarta posicao, a
cinco segundos do vencedor.
Vilaca precisava apenas de ter-
minar entre os cinco primeiros
paraassegurar o titulo mundial,
independentemente do resulta-
do de Hauser. Fé-lo com autori-
dade, numa corrida em que se
manteve sempre proximo dos
principais adversarios: saiu da
natacao a 12 segundos do lider,
integrou o grupo dianteiro no ci-
clismo e chegou a corrida final
com Hauser e Ricardo Batistana
luta pelavitéria. Nos tltimos me-
tros, o australiano encontrou
uma aceleracao decisiva, mas o
segundo lugar do portugués re-
solveu as contas do campeonato.
O triunfo em Pontevedra é o

Vasco Vilaca celebra
o titulo e Ricardo
Batistaa medalha

de bronze, numa
confirmacao clara

de que o triatlo
portugueés deixou

de ser uma promessa
€ passou a ser uma
poténcia competitiva
no circuito
internacional.

ponto mais alto de uma carreira
construida cedo e comumacon-
viccaorara. Natural daAmadora,
ondenasceua2l dedezembro
de 1999, Vasco Vilaga comecou
pelagindstica aos trés anos e par-
ticipouno primeiro duatlo aos
seis, entdo em representacao
d’Os Belenenses. Foi ai que per-
cebeu que queria ser triatleta.
Aos 13 anos mudou-se para a
Suécia, conciliando os estudos
comuma aposta cada vez mais
sérianamodalidade, e em 2016
passouaintegrar o projeto olim-
pico portugués.

A progressao internacional foi
rapida. Em 2017, Vilaga tornou-se
campedo europeu junior e vice-
-campedo mundial da mesma
categoria, resultados que o colo-
caram entre 0s nomes mais pro-
missores danova geracao. A con-
firmacgao na Elite surgiu em 2020,

quando, com apenas 20 anos,
conquistou amedalha de prata
no Campeonato do Mundo dis-
putado em Hamburgo, perdendo
o titulo para o francés Vincent
Luis por apenas dois segundos.

Esse pédio, alcancado numa
épocaandmala ereduzidaauma
Gnica prova devido a pandemia,
mostrou que o jovem portugueés
podiadiscutir resultados com os
melhores do mundo. NosJogos
Olimpicos de Paris2024, Vilaca
voltou a confirmar amaturidade
competitiva ao alcancar o quinto
lugar, uma das melhores classifi-
cagoes portuguesas de sempre
na prova individual masculina.
Ricardo Batista foi sexto e os dois
disputaram ao sprint o quinto
posto, antes deintegrarem a esta-
fetamista que também terminou
em quinto lugar. Portugal saiu da
capital francesa com trés diplo-
mas no triatlo, uma demonstra-
¢ao da profundidade competiti-
vadaatual geracdo.

Em 2025, Vilaca deu mais um
passo ao terminar o Campeona-
to do Mundo no terceiro lugar,

: depois de fechar a Grande Final

deWollongong, na Austrélia, em
quinto. Foi o primeiro pédio
numa classificacao anual com-
pleta do Mundial e a prova de
quejdndo se tratavaapenas de
um atleta capaz de resultados
isolados, mas de um candidato
consistente aos grandes titulos.

Atemporada de 2026 consoli-
dou essa evolugdo. Depois de
uma dezena de pédios em eta-
pas do principal circuito mun-
dial, Vilaca conquistou em Sa-
marcanda, no Uzbequistao, a
primeira vitéria da carreira nas
World Triathlon Championship
Series. Repetiu o triunfo em Al-
guer, na Sardenha, e somou ain-
da vérios segundos lugares,
construindo uma vantagem im-
portante antes da decisao de
Pontevedra.

Vilacga é o primeiro portugués
avencer o Mundial de Elite mas-
culino e sucede, no palmarésna-
cional, a Vanessa Fernandes,
camped mundial em 2007.

Ricardo Batista também en-
cerrou o Mundial com uma pres-
tacao derelevo. O olimpico en-
trouna Grande Final em terceiro,
pressionado pelo brasileiro Mi-
guel Hidalgo e pelo francés Do-
rian Coninx, mas o quarto lugar
em Pontevedra permitiu-lhe
conservar a posicao no pédio da
geral. Esteve no grupo da frente
durante grande parte da corrida,
mas perdeu algum terreno na dl-
timavoltada corridaa pé.
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senhar-se a cercade 90 quiléme-
tros do fim, quando os ataques se
sucederam nas subidas do Mont-
-Royal. Van der Poel, Roglic,
Simmons e Oscar Onley chega-
ram aintegrar um grupo adianta-
do, masa corrida voltou areorga-
nizar-se nas voltas finais. A partir
dai, os Estados Unidos tiraram
partido da profundidade da sua
equipa, com Simmons e Matteo
Jorgenson a condicionarem a
perseguicao.

McNulty atacou quando os ri-
vais esperavam que Del Toro, seu
colegana UAE Team Emirates-
-XRG, assumisse a perseguicao. O
norte-americano conseguiu
abrir espaco e, mesmo quando
Pidcock, Van der Poel e outros
perseguidores aceleraram, con-
servouuma vantagem suficiente
para entrar isolado no dltimo
quilémetro.

Na chegada, McNulty teve
tempo para olhar para trés e cele-
brar uma vitéria que pareciaim-
provévelnoinicio do dia. O cor-
redor norte-americano ja conhe-
ciabem as estradas canadianas:
vencera o Grande Prémio de
Montreal em 2025 e fora terceiro
naedicao deste ano.

O triunfo encerraumasemana
de Mundiais com varios resulta-

Portugal fora das decisoes no
Mundial ganho por McNulty

CICLISMO O norte-americano atacou a 32 quilometros da meta e resistiu sozinho até ao fimem
Montreal, dando aos Estados Unidos o primeiro titulo mundial de estrada desde Lance
Armstrong, em 1993. Michael Matthews e Mathieu van der Poel completaram o podio.

TEXTO CECILIA CARMO

tendo em conta o momento de
forma de Euldlio e a qualidade
dos corredores escolhidos para
uma prova onde Portugal tinha
condicdes para procurar uma
presencamaisrelevante.
Afonso Euldlio chegava a
Montreal depois de ter sido
nono no Mundial de Kigali, em
2025, e de ter repetido essa posi-
¢ao no Grande Prémio de Mon-
treal, hd duas semanas, numa
corrida disputada em estradas
muito semelhantes as do Cam-
peonato do Mundo. Jodo Almei-
da era outro dos nomes capazes
de assumir responsabilidade,
apesar de uma época condicio-
nada por problemas fisicos, en-
quanto Anténio Morgado che-

Equipa portuguesa ficou
aquém do esperado

Rl St ol =
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cano Brandon McNulty, que ata- Ali Unidos, terminou em quarto, en-

coua32quilémetros dameta, forma deEulalioea quanto o mexicano Isaac del = =

aproveitou a falta de entendi- quahdade dos Toro, apontado como um dos Ana Mal'l d da S | |VEI AI I en
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McNulty devolveu os Estados POrtUgal tlnha tou-se com Joao Almeida, Afonso Fl Ih a unica dE .

Unidos ao titulomundialdees- | condicOes para Euldlio, Anténio Morgado, Ivo H i

trada 33 anos depois da vitériade procu%ar ull')l'la Oliveira, Nelson Oliveira e Tiago Ca r! 0S Seq ueira Pedroso da S ilva e

Lance Armstrong, em 1993. Aos ¢ Antunes, masacabouafastada | | Délia Tavares Machado da Silva,

28anos, o corredordaUAETeam | PreS€nca mais das decisdes de uma corrida que .
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gava como campedo nacional e
uma das figuras emergentes do
ciclismo portugués.

Sem Tadej Pogacar, bicampedo
mundial ausente ap6s a queda
sofridanaVolta a Espanha, acor-
rida ficou sem uma referéncia
dominante. Remco Evenepoel,
Mathieu van der Poel, Wout van
Aert, Tom Pidcock, Primoz Ro-
glic, Del Toro, Paul Seixas, Ben
Healy e Giulio Ciccone passaram

dos derelevo. No contrarrel6gio
masculino, Remco Evenepoel al-
cancou o quarto titulo mundial
consecutivo, confirmando a su-
premacianaespecialidade. Nel-
son Oliveira e Ivo Oliveira foram
20.°e21.°, respetivamente, am-
bosapouco mais de 20 segundos
dotop-10.

Nos escaldes jovens, o melhor
resultado portugués pertenceua
Daniel Moreira, 14.° na prova
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Goncalo Ramos devolve vantagem
a Portugal em noite deresisténcia

LIGA DASNACOES Selecio de Jorge Jesus venceu a Noruega por 2-1, com golos de Joao Félix
e Gongalo Ramos, num encontro de grande exigéncia em que Diogo Costa foi decisivo perante
apressao de Haaland e companhia.

TEXTO CECILIACARMO

ortugal venceu este do-
mingo aNoruega, por 2-
-1, em Oslo, na Liga das
Nagdes, num jogo em
que teve momentos de qualida-
de com bola, mas também preci-
sou de sofrer para segurar uma
vantagem construida porJoao
Félix e reposta por Gongalo Ra-
mos, depois do empate de Erling
Haaland. A selec@o de Jorge Jesus
saiu da capital norueguesa com
um triunfo importante, mas com
acertezade queaequipateve de
se apoiar muitas vezes na segu-
ranca de Diogo Costa e na capa-
cidade deresisténcia do seu blo-
co defensivo.

Aselecao nacional entrou or-
ganizadanum 4x2x3x1, comJoao
Palhinha e Joao Neves a darem
equilibrio ao meio-campo, Fran-
cisco Conceigao e Pedro Neto nas
alas e Joao Félixa surgir por den-

tro, atrds de Gongalo Ramos. A
Noruega teve mais bola nos pri-
meiros minutos e encontrou es-
pacos paraameacar, sobretudo
através de Nusa, @degaard e Haa-
land.

Portugal ndo se deixouenco-
lher. Depois de Jodo Neves ter ca-
beceado por cima, aos 12 minu-
tos, a equipa portuguesa abriu o
marcador aos 17.Nuno Mendes
acelerou pela esquerda, Pedro
Neto recebeu e cruzou atrasado
paraJoao Félix, que controlou a
entrada da drea e colocouabola
longe do alcance de Nyland. O
avancado voltou a marcar, depois
de também ter sido decisivo
diante do Pais de Gales, confir-
mando a influéncia crescente
neste arranque de ciclo com Jor-
geJesus.

O golonaoretirouiniciativaa
Noruega. Haaland voltou a testar

s —————_ e

Joao Félix foi um dos jogadores em grande destaque na Noruega.

O triunfo vale pela
capacidade de
sofrimento, mas
também deixa sinais
claros para corrigir:
Portugal permitiu
demasiadas
aproximacoes a sua
baliza e raramente
conseguiu controlar o
jogo depois de se
colocar em vantagem.

Diogo Costa, que respondeu a
um cabeceamento forte aos 35
minutos, e a formacao da casa
criou sucessivas situagoes de pe-
rigo através de cruzamentos e
bolas paradas. Riben Dias foi de-
cisivo num corte perante Haa-
land, enquanto a selecdo portu-
guesarevelou dificuldades para
controlarasegundabola esairda
pressao nordica. Ao intervalo,
Portugal vencia, mas os 14 rema-
tes da Noruega contra seis dos
portugueses explicavam bem o
desconforto vivido pela equipa
das quinas.

Asegunda parte trouxe o em-
pate aos 51 minutos. Jodo Palhi-
nhatravou Ryerson a entrada da
area, viu cartao amarelo e, na se-
quénciado livre, ddegaard rema-
tou, Diogo Costa defendeu paraa
frente e Haaland apareceu nare-
cargaparafazerol-1.

Aresposta foirdpida e teveum
protagonista improvavel:
Nyland. Aos 54 minutos, o guar-
da-redes noruegués entregou a
bolaa Gongalo Ramos e o avan-
¢ado portugués aproveitou o pre-
sente com um chapéu perfeito,
recolocando Portugal na frente.
Pouco depois, Ramos aindain-
troduziu abolanabaliza parao
queseriao 3-1, mas oVAR anulou
olance porforadejogo.

Jorge Jesus refrescou a equipa
com as entradas de Rafael Ledo,
Vitinha, Riben Neves, Trincao e
Bernardo Silva, procurando dar
maior capacidade deretencao de
bolaeameacano ataque. Ainda
assim, a Noruega continuou a
carregar.

Aselecao foi pragmaticaeen-
controu em Joao Félix, Goncalo
Ramos e Diogo Costa as figuras
de uma vitéria de peso na Liga
das Nagoes.
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SARA ALBUQUERQUE

Iolandalanca
‘Quebranto:

menos

eletronica

e mais

tradicao

TEXTO CARLA ALVES RIBEIRO

omecamos pela palavra

“quebranto”. “O mau-

-olhado é aquilo que nos

élancado. O quebranto é
aquilo que nds sentimos depois de
omau-olhado serlancado. Reza as-
simalenda’, explica Iolanda sobre
o titulo do seu primeiro LP. Ea par-
tir destaideia que se define o tom
que atravessaas 13 canc¢oes do al-
bum que serdlancado a8 de outu-
bro, e queinclui trés musicasja edi-
tadas em single: Olha P'ra Ela, Res-
ponsoe Noite Inteira.

Atradicao e o mundo ruralinte-
ressam a lolanda e este novo proje-
to envolveu alguma pesquisa. “A
minhamae sempre me falou destas
mezinhas e destasrezas. Nao que
elaasfizesse, mas elaadoravaeste
universo. E eu pensei: isto é real-
menteumacoisaquevivitodaami-
nhavida e que nunca percebi mui-
tobem porqué. Comecei a apaixo-
nar-me pelo conceito e, quando dei
por mim, j4 estava dentro de um
mundo de mezinhas meio mégico.
Portugal, sendo aindaum paisbas-
tanterural, permitiu-me viveristo
bastante de perto. Mas, durante
estapesquisa, percebi que também
nas cidades hd muita gente que
mantém estas tradicoes.”

A tradigao, diz a compositora e
cantora que venceu o Festival da
Cancao em 2024 com Grito, can¢ao
quelhevaleuo décimolugarnafinal
daEurovisao, estdem Quebrantode
variadas formas. Iolanda lembra
que cresceu em Biqueiras, umaal-
deiado concelho de Pombal. E, as-
sim como numa aldeia o espirito

»

MUSICA
Novo trabalho de
lIolanda é lancado

no proximo dia 8 de
outubro. Produzido
por Luar, a escrita
foi um processo
colaborativo que
juntou artistas
como Xtinto,
Extrazen, Carolina
Deslandes,
Milhanas ou Latte.
Artista atuano
Coliseu dos
Recreios, em
Lisboa,nodia7 de
dezembro.
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comunitdrio estd mais presente,
as cangoes do LP nasceram de
um processo colaborativo. “Este
disco éfeito com muita gentee
principalmente amigos. Ouseja,
tive muito poucas pessoas que eu
contratei paravir trabalhar parao
disco. Foiuma coisamuito natu-
ral que euacho que também se
vive muito nos ambientes mais
pequenos. Estapartilha, esta coi-
sade comunidade, eu quis trans-
mitir isso no disco na forma
como o produzimos. Fui tercom
muita gente dazonade Ourém,
queépertodeonde eusou. Esta-
mostodos aqui em Lisboa a tra-
balhar, mas ndo somos daqui.
Como os Napa diziam, sentimo-
-nos todos um bocado desloca-
dos. Acabamos porir trabalhar
para fora de Lisboa em sitios
como Ourém, Caixarias, houve
um writing camp que fizemos
aqui em Lisboa, mas trabalhei
muito naquela zona centro do
pais que vive muito estas peque-
nastradi¢oes”, revelalolanda.

Hénestedlbum “umacertane-
cessidade de voltara casa”, subli-
nhaaartista, e umadas cancoes
— Tao Bonita—até contacom o
contributo da familia. “Participa
omeu pai,aminhamae,aminha
irma e a minha avé. E a tinica
cancao que nao escrevi. Foi o
meu baixista que ma ofereceu”.

Produzido por Luar, colabora-
ram com lolanda na escrita des-
te dlbum artistas como Xtinto,
Extrazen, Carolina Deslandes,
Milhanas, Latte, ou Matheus Pa-
raizo.

A tradicao manifesta-se igual-
mentenasonoridade do dlbum,
€Omo se ouve, por exemplo, em
Olha P’ra Ela, que cruza funke
chula portuguesa, género musi-
cal tradicional do Norte do pais,
deritmo marcado e dancavel.

“Nasonoridade do disco, utili-
zadmos um instrumento chama-
do braguesa, um dos cordofones
tradicionais portugueses, que
temaparticularidade de ser mui-
to semelhante a guitarra portu-
guesaeao cavaquinho. Hiuma
mistura de dois universos no dl-
bum, porque o fado é muito da
cidade—en6s damosldauma per-
ninha—, mas também temos esta
sensacao mais bucolica destas
guitarras”, dizIolanda.

Aviolabraguesa é uminstru-
mento dificil de afinar, diza artis-
ta, mas para elatemasonorida-
deideal. “Se estamos a trabalhar
nesse Portugal mais bucélico,
porque nao trazer esses instru-

mentos que vém de sitios mais
reconditos, como as serras, o in-
terior do pais. Sempre senti essa
necessidade de transmitir essas
sonoridades, e estes instrumen-
tos foram perfeitos”.

Iolandarecorda que, em miti-
da, tocavanum grupo de cava-
quinhos e que a curiosidade pe-
los instrumentos tradicionais se
mantém. E, apesar de tocar cava-
quinho nessa altura, o que ela
queria erabaternobombo, reve-
la. Agora, mandou fazer um
bombo tradicional em Lavaco-
lhos. “Queriamesmoir ao lugar
onde sao feitos e falar com as
pessoas. Quero fazer essa pes-
quisa, porque acho que faz parte
do processo.”

Mas voltando ao fado, hd um
em Quebranto . “Decidi gravar
um fado, Maldicéo, é o Fado Cra-
vo de Alfredo Duarte. Sempre
quis cantar fado. Nao sou fadista,
mas acho que ha uma alma fa-
distaem cada portugués. Desde
menina que me emociono mui-
toaouvirfado e queriadar, deal-
guma forma, o meu contributo.
Foiassim que gravamos o Fado
Cravo, com aletra de Maldigdo,
que encaixava perfeitamente na
narrativa do disco.”

Iolanda descreve o seu primei-
ro LP como de género “tradicio-
nal pop”. O disco também tem
eletronica, “mas muito menosdo
queeuachavaqueiamoster”, su-
blinha a artista. “Nos primeiros
trabalhos tivemos muito mais
eletrénica do que temos neste.
Este foi um disco muito organi-
€O, gravamos muitas percussoes,
hdumamisicaque tem cadeira,
alguém ‘tocou’ cadeira, que é
uma coisa que eu nao julgava
possivel...”.

Quebranto surge apo6s dois
EPs, Cura(2023) e Olha P'ra Bai-
X0 (2024) elolanda consideraque

Acapade
Quebranto,
uma edicdo
independente
de lolanda com
o distribuicdo da
Altafonte.

este primeiro LB, que sempre foi
um objetivo dela, vem no mo-
mento certo. “Osegundo EP que
eulanco élogo a seguir a Eurovi-
sdo, ou seja, foi muito répido.
Nao houve tempo para parar,
paraabsorver aquilo que se vi-
veu, nao houve tempo paraes-
crever uma coisa deraiz, que era
oqueeuqueria. Euprecisavade
tempo e queria fazer um album
‘aséria’, quase como uma tese.
Sempre fui muito obcecada’.

Considera que Quebrantoé o
trabalho mais “coeso” que pro-
duziu até agora. “Estoumuito fe-
liz, as pessoas tém-me dito que
sentem essacoesao, euacho que
isso € omelhor elogio que eupo-
diapedir”.

O album foi gravado em vérios
locais, sendo que as vozes safram
todas do Esttidio Zeco, deJodao
S6.Trata-se de uma edicao inde-
pendente delolanda, tal como os
seus EPs. “Eu trabalho com uma
equipainacreditdvel com a qual
tenho construido uma familia e,
naverdade, acho quefoiumaop-
¢aodomomento. Cadavezmais
vivemos numaeraem que éim-
portante protegermos aquilo
que € nosso, sobretudo com o
crescimento da inteligéncia arti-
ficial. Gosto de saber que, neste
caso, 0S Meus /masterssao meus.
E, como este primeiro disco era
muito especial paramim, uma
coisamuito minha, muito pes-
soal, ndo me fazia sentido por
terceiros ao barulho. Mas depois
0s mastersacabam pornaoser s6
meus, nao é? Sao detoda a gente
queescreve.”

Asuamusica, diz, € ouvidaem
paises, como Alemanha, Franca
e Espanha e a participagdo na
Eurovisao tera contribuido para
ganhar ouvintes internacionais.
“Enos Estados Unidos, estranha-
mente. Eu gostava de perceber

“Na sonoridade do
disco, utilizamos um
instrumento chamado
braguesa, um dos
cordofones
tradicionais
portugueses, que tema
particularidade de ser
muito semelhante a

guitarra portuguesa e
ao cavaquinho.”

“Nos primeiros
trabalhos tivemos
muito mais eletronica
do que temos neste.
Este foium disco
muito organico,
gravamos muitas
percussoes, hauma
muisica que tem

cadeira, alguém ‘tocou’

cadeira, que é uma
coisa que eundo
Julgava possivel...”

“Sempre quis cantar
fado. Nao sou fadista,
mas acho que ha uma
alma fadista em cada
portugués. Desde
menina que me
emociono muito a
ouwvir fado e queria
dar, de alguma forma,
0 meu contributo.”

onde, porque acredito que seja
muito nas comunidades portu-
guesas. Gostava de saber quem
saoaspessoas’.

Paraa cantora e compositora
que nasceu na Figueira da Foz,
cresceu em Pombal e vive em
Lisboahd cerca de 15 anos, seria
“um sonhoirlé para fora tocar,
nao s6 paraas comunidades por-
tuguesas, mas levar a misica
portuguesa também mais longe
e, principalmente, levar estas so-
noridades que sao mais do inte-
rior do pais, que nem sempre
tém tanto lugaramesa’.

Iolanda ambiciona, pois, fazer
concertos noutros paises, apesar
denao gostar de andar de avido.
“Nos, em Portugal, tendemos a
pensar pequenino, por alguma
razao. Nao seise é porque somos
efetivamente pequeninos, aquia
beira-mar plantados. Mas penso
nisto porque a forma como nés
cantamos as palavras nao ha
igual emlado nenhum. A Des-
landes dizisso: temos alingua
maisbonita para cantar o amor.”

Iolanda assume-se como “ar-
tista- performer”, até porque an-
tes de comecar a escrever can-
¢oesandoudezanosaatuarem
bares a cantar musicas de ou-
tros autores. “Quando tenho
concertos, quando estou mais
ao vivo, sinto-me sem divida
uma artista- performer. Saio da
minha condicao de escritorade
cancoes. Acho que entro nesse
mundo de escritora de cancoes
quando estouno esttdio, a tra-
balhar com os meus colegas,
com os meus amigos. Mas, se ti-
ver alguém a escrever paramim,
entro facilmente nesse modo
performer, porque preciso de
perceber sefazsentido”. Admite
que hoje gosta mais de cantar
do que de escrever. “Gosto de es-
crever com outras pessoas. Nao
seicomo sera o proximo disco,
mas neste foiumagrande ajuda
atermais pessoas”.

Nestaaltura, todas as atencoes
daartistaestao centradasnolan-
camento do disco e na prepara-
¢ao do concerto no Coliseu dos
Recreios, em Lisboa, marcado
para?7 de dezembro-“sinto-me
uma verdadeira CEO”. No espe-
taculo, que terd um palco em for-
mato 360°, com o puiblico asua
volta, serdo interpretados maio-
ritariamente temas do novo al-
bum, “mas também quero tocar
as cangoes que me trouxeram
atéaqui, que me permitiram es-
tar neste sitio”, dizIolanda.
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LIVROS DASEMANA

A constelacao de contos
deJosé Mario Silva

Tem privilegiado a poesia nas ultimas décadas e guardado na gaveta
os textos de um género literario que considera dos mais inovadores.
O Caderno Proibido revela a marca do contista.

TEXTO JOAO CEU E SILVA

4dquasevinteanosque

José Mario Silva nao

publicava fic¢ao, si-

tuacdo quealterouha
poucos dias coma chegada as li-
vrarias de O Caderno Proibido,
uma centena e meia de paginas
com 28 contos, o género literario
que mais pratica além da poesia.
Umaausénciade publicagao que
temmuito a ver com o exercicio
dacriticaliterdria, mesmo que ao
lerlivros de certos autores sinta
vontade de escrever mais. Desi-
gnadamente no caso de autores
quese dedicam ao conto, como
explica: “Quandoleio determina-
dos autores que escrevem contos
ficocom bastante vontade de o
fazer também. No entanto, o con-
tacto permanente com grandes
escritores, que por vezes publi-
camlivros extraordindrios, impe-
de-me também de os escrever
porqueficaapergunta: serd que
valeapenaacrescentar qualquer
coisa escrita pormim?”

Essa tomada de consciéncia
nao faz.com queJosé Mério Silva
desista: “Ao longo dos anos, vou
escrevendo muito espacada-
mente e nunca deixei de o fazer.
Haperiodoslongos em que nao
escrevonada, depoishd periodos
dehiperatividade, contudo con-
sidero que muitos escritores se di-
minuem por publicarem demais.
Vejouma certaansiedadeem pu-
blicar o que escreveram em vez
de deixarem os textosa esperada
altura certa para serem publica-
dos.” Noseu caso, revelaque mui-
tos dos seus contos “nuncaverao
aluzdodia’,embora“tenhaguar-
dados alguns que foram impor-
tantesnomomento da escrita”.

0O quefazaoconto odeixar pas-
sar o tempo?José Mdrio Silvanao
sepreocupase o correr dos anos
mostrou que o contonao eraas-
sim tdo valioso: “Creio que ha
uma vantagem em esperar dez
anos e ver se ainda se justifica.
Muitos textos perdem o sentido,
outros sobressaemapesarde an-

JOSE MARID
T, 51
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Parsify

José Mario Silva publica
28 novos contos.

tesnao se dar muito por eles por-
que entretanto o mundo mudou
epassama teroutro valor e signi-
ficado.” Foio que aconteceucom
alguns dos contos incluidos nes-
telivro? Responde: “Eundotenho
grande ambicdo como escritore
nao quero estar sempre a publi-
car. Ovagar ealentidao, aausén-
cia de pressao que ponho em
mim mesmo, faz com que te-
nham passado quase duas déca-
dassem publicar ficcdo e mesmo
assim estar tranquilo. Alids, é-me
indiferente se olivro tem sucesso
ounado. Claro que gostaria que
chegasse amuitosleitores e que
eles gostassem do livro, mas se
issonao acontecer tambémnao
serdum problema.”

O CADERNO
PROIBIDO
José Mario
Silva

Parsifal

159 paginas

Apresentagao
dia 30,18h30,
na Biblioteca
Cambes em
Lisboa, por
Patricia Portela

Foiapressao do editor Marcelo
Teixeira que fez o contista voltar
aslivrarias: “Nao escrevi os con-
tosagorareunidosem O Caderno
Proibidoapensar num livro. Fo-
ram escritos em circunstancias
muito diferentes, dai que tam-
bém o seuregisto seja muito di-
verso. Questionei-me se fariam
sentido juntar num tinico livro,
no entanto acabei por descobrir
que existiaum fio condutor. Alids,
foium processo curioso porque
eusoumuitolentoaescrevermas
apreparacao do livrofoi muitora-
pida, mesmo quela estejam con-
tos com quase trés décadas e ou-
tros escritos nas tiltimas duas. Ao
reler os contos vi que eram todos
muito diferentes uns dos outros,
oquefazcomqueoleitornaose
aperceba deum estilodominan-
tenolivro. Esse efeito surpresa
permanente parao leitor resulta
também de existir mais pontosde
contacto entre os contos do que
imaginava, fazendo com que se
note uma marca de autor, um

tom e um timbre, que se mantém
mesmo quando os registos sao
muito diferentes. E preciso ver
que, parao bem e paraomal, sdo
contos que escrevi sem expectati-
vade publicar, apenas paraomeu
prazer e para explorar até onde se
podeirnum conto.”

Questiona-se se estd cada vez
mais ultrapassada avelhaopiniao
das editoras nacionais de que o
conto é uma “literaturamenor”.
José Mario Silvanega: “Alguns dos
autores que mais admiro e gosto
delersaoautores de contos, como
Jorge Luis Borges, Adolfo Bioy Ca-
sares, Cortazar, Silvina Ocampo,
Lydia Davis e George Saunders.
Alids, avanguarda da experimen-
tacdo literdria estd em muito no
conto, o que se pode observarna
epigrafe que escolhi,um conto de
uma tnica frase da Lydia Davis.
Até pode ser meia pagina! Acho
que é mais desafiante escrever um
bom conto e, talvez mais dificil, do
queumromance. O romance per-
mite tudo e hé varios absoluta-
mente extraordindrios e muito
inovadores, no entanto é no con-
to oregisto em que me sinto mais
confortavel. Nao quer dizer que
nao venhaa escrever umroman-
ce, até porque tenho vontade, mas
aminhamao estd feita paratextos
mais curtos.”

Umadas particularidades des-
tareuniao de contos éaexisténcia
de textos em que se exaltam figu-
ras distantes dos holofotes, como
éocasodedesportistasregionais.
Oautor explica: “Numdos casos é
uma parddia ao estilo dosjornais
regionais que temaver comami-
nha experiéncia como jornalista,
umsetor que, tal comonosrestan-
tesjornais impressos, estd em cri-
seeemvias deextincdo. Essecon-
totambém temaver com o prazer
deinventar umavilaalentejanae
querer abordar temdticas quenor-
malmente aliteratura portuguesa
nao aborda, nomeadamente o
desporto. Hd muito pouco des-
porto na literatura portuguesa,
quando o desporto tem umapre-
sencamuito forte navidaptiblica.
Eumasituacio bizarranao existir
um grande romance portugués
em que o futebol esteja presente,
enquanto, por exemplo, estdno
romance Submundode Don De-
Lillo aolongo de meia centena de
péginasadescricdodeumjogode
basebol. Talvez tenha a ver com
umacertaaltivezqueomundoda
cultura portugués tem emrelacao
ao desporto, situacao quenao faz
sentido. Ou seja, aminha manei-
ra, quis trazer o desporto como
matérialiteraria neste livro.”

@ LANCAMENTOS

OAFRICANO
JMG. Le
Clézio
Gradiva

88 paginas

ALITERATURANOBEL

A Gradiva vai iniciar uma nova
colegéo, Prémio Nobel da
Literatura, em que se alinham
dois primeiros livros importantes:
o nunca traduzido para
portugués, O Africano de J.M.G.
Le Clézio, que conta as
recordagdes da infancia do
escritor sobre Africa, tendo como
pano de fundo as suas memorias
e a presenga colonial britanica ao
retratar o pai médico, reunindo
num Unico texto as evocagdes de
anos longinquos e da relagao
paternal e familiar. Uma “pintura”
literaria com que muitos leitores
portugueses terdo a ver devido a
nossa Guerra Colonial.

OMURO
Jean-Paul
Sartre
Gradiva

208 paginas

O segundo volume da colegdo
que ja chegou as livrarias é uma
reunido de cinco textos de Jean-
-Paul Sartre no livro O Muro.
Datadas de 1939, em todos existe
0 questionamento sobre as
grandes questdes do
existencialismo que iria ser
promovido e estudado pelo
filésofo, como é o caso da
liberdade e da responsabilidade,
situagbes que estdo bem
representadas no texto que da
titulo ao livro, sobre o dilema de
um republicano espanhol
continuar fiel aos principios ou
salvar a vida perante um pelotdo
de fuzilamento franquista. O
quinteto tem a particularidade de
juntar trés textos de 1936 e os
restantes de 1938, espelhando a
crise dos valores europeus
perante uma segunda guerra
mundial em aproximagéo. A
colegao continuara com
romances de Kazuo Ishiguro e
John Steinbeck, entre outros.
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Direto a leitura
Antonio Carlos Cortez

Para além damusica:

Jorge Palma

ntre as letras de um lado errado
danoite e as palavras intimas de
um eu que, no fim, exaltou a
vida num album de titulo ho-
moénimo, Jorge Palma cantou e denun-
ciou o clima concentraciondrio das ci-
dades, ou dos sistemas totalitarios. Li-
berdade, amor e poesia, a trindade
surrealista, essa foi a sua trindade.
Em 1985, no dlbum O Lado Errado da
Noite, essarazao de Estado é um animal
perigoso, umregime policial:

“Eu vigio os teu passos

Com todaadiscrigdo

Vejo o que fazes

Esoobjecto principal

da minha ateng¢do
Eusouointruso

Queatodo o momento
Controlao teu

pensamento

Souarazao de Estado

Tenho o teu processo arquivado
Sou arazao de Estado

posso fazer-te passar um mau bocado’”.

Creio que esse horizonte de resistén-
cianuncase dissipou navisao interven-
tiva de um compositor que nao foisé
um cantautor.

Nao hd, naverdade, um Jorge Palma,
mas varios. Aquele que canta a asfixia
quotidiana e aquele que canta a terna
musica.

“Encosta-te amim / nés ja vivemos
cemmil anos / Encosta-teamim / tal-
vez eu esteja a exagerar / D cabo dos
teus desenganos / nao queiras ver quem
eundo sou / Deixa-me chegar // Chega-
do daguerra / fiz tudo para sobreviver /
emnome daterra / No fundo, parate
merecer”, recordando a Guerra Colonial.
Ha também aquele que, dum modo sé-
bio deuaver aoutra face da prépria
condicdo humana, atento as tensoes e
aos desejos entre os amantes. Em Encos-
ta-teamimhatambém uma sabia mo-
dulacao ritmica, subtis efeitos de rima,
uma forma, se se quiser, de o letrista dis-
por no texto palavras que, por associa-
¢ao de sons ou porrelacoes de seme-
lhanca de sentido, conferem enorme
densidade poética ao mundo musical

do autor de Frdgile de que acangdo de
2007 é um momento altissimo.

Esse mundo vive de imagens nuclea-
res em torno das quais a musica (o piano
no seu caudal melancélico) é outravoz,
dado que as escalas, as harmonias, cer-
tasrepeticoes melddicas ao piano como
que dao corpo ainda mais grave avoz
quente de Jorge Palma. Chamo a atengao
paraacombinagdo entre aletra da musi-
cade O Lado Errado da Noitee a instru-
mentaga ai patente. No exacto momento
em que se refere Jonas e o fim darelacao
deste com anamorada “que lhe deu com
os pés / pelo telefone” irrompe o solo -
em pano de fundo - do saxofone de Jo-
nas, tocando até ao fim dessa musica
onde se fala da historia de Amélia, ara-
pariga que, em Lisboa, abandonados os
sonhos de infancia na provincia onde foi
abusada pelo pai e pelo patrao de “uma
maldita fundic@o”, entregard o corpoa

esseToni, o que tinha todas as qualida-
des para ser rei da noite urbana onde
corpos de vendem e compram. E 0 saxo-
fone o fio doloroso que corre subterra-
neamente até ao desfecho e empresta o
tom deceptivo a esse belissimo texto
todo realismo e funda analise da vida.

Jorge Palma, compositor de enorme
talento, com formagao em piano classi-
€0, ndo é, portanto, mais um compositor.
Hénasuasensivel atengado as palavras e
asuadensidade, qualquer coisa que en-
contramos em raros musicos que fize-
ram a ponte entre amusica e a poesia.
Leonard Cohen, e Jacques Brel, também
Nick Cave e Tom Waits, Chico Buarque,
Bob Dylan, ou Jim Morrison. Mas ouvin-
do Palma, evoco sobretudo Serge Gains-
bourg, porque, com laivos de Rimbaud,
Jorge Palma igualmente soube cruzar
cultura popular e cultura erudita. Um
certo ar blaséeramais que pose, erauma
verdade vinda de uma forma pessoal de
enfrentar os dias e as noites através de
uma escrita cuja sensibilidade ritmica—
um jeito de o coragao bater, de os pul-
moes respirarem a existéncia—esteve
sempre dolado gaucheda arte.

Nao é s6, porém, de simples margina-
lidade que devemos falar. Jorge Palma,
sabendo-se amargem, foi marginal tam-
bém por outro lado raro: dialogando
com aliteratura portuguesa, com ligacao
directa a um. Luiz Pacheco, por exemplo,
asuaexpressao poética foi uma formade
falar fraternalmente com os seus com-
panheiros de musica. Um estender de
mao atodaagente da cultura, como pro-
vaessa conversa que teve com Eduardo

66

O casode
Jorge Palma
é nanossa
historia
musical,
singular,
impar
porque, por
fim, asua
musica, no
limite, ndo
é essencial
asua
linguagem.

Lourenco depois de um concerto em Pa-
ris, vestia o musico uma T-shirtcom a
frase de Rimbaud, “ Par delicatessejai
perdu mavie”. Cantar delicadamente e
de forma voraz, nao foi também essa
uma estrada percorrida pelo cantor que
pediu hd meses areinvencao de Abril?

O caso de Jorge Palma é na nossa hist6-
ria musical, singular, impar porque, por
fim, a sua musica, no limite, ndo é essen-
cialasua linguagem. Letras que vém das
ruas e se misturam com alusoes cultas,
as palavras sobrevivem quando lidas em
voz alta. Muitas das suas letras serao
poemas por isso mesmo: léem-se e resis-
tem a auséncia do piano. Uma observa-
¢ao, no entanto: a for¢a poética das letras
ainda se eleva a outros patamares de be-
leza por causa das magicas melodias que
Jorge Palma construiu. Ora devedoras de
umaraiva por nunca se cumprir o sonho,
orafruto de estados de espirito onde adi-
vinhamos certa resignacao, certo fado
lusiada, Palma foi um dos mais acabados
intérpretes de um modo urbano e portu-
gués de existir, arrastando para a nossa
tristeza contentinha umaraiva que lhe
veio do Maio de 68, desses anos 60 e 70,
era das tltimas utopias. Dispondo a seu
favor “da eloquéncia do amor”, ali mes-
mo amao de semear por via de experién-
cias-limite, o cantor de Estroinaencar-
noubem um certo espirito imediata-
mente p6s-Abril que quis deixar de ser
essereino perdido, o de Anténio Nobre
(1867-1900), a esquina do planeta, reino
de ambigdes frustradas.

Filho de umarevolugao desiludida, de
todos esses que nasceram paraarevolu-
cao/evolucao musical operada depois
das cancoes de resisténcia de uma outra
geracao, anascidavinte anos antes (Ze-
ca, desdelogo), Jorge Palma foi o mais
original da sua geragao porque somou
aorisco poético de escolher estar a mar-
gem, exercendo umarebeldia sé sua, o
rigor da construcdo tensa, criativa, evi-
dente naquele que é paramim o seu
poema maior: Estrela do Mar ("Numa
noite em que o céu tinha um brilho mais
forte / e em que o sono parecia disposto
anao vir / fui estender-me na praia sozi-
nho aorelento / e alilonge do tempo /
acabei por dormir»). Versos, imagens
que, se virmos bem, revelam a irradiacao
de um poder poético: as palavras numa
conjugacao perfeita com umavoz me-
rencoria, e que diz: “N3o sei se era maior
odesejo ou o espanto / mas sem que por
instantes deixei de pensar / Uma chama
invisivel incendiou-me o peito [...]".No
fundo, um trovador. O tltimo trovador
rebelde. Poeta? Sim, se por poeta enten-
dermos essa capacidade de nao deixar
de sonhar uma Abissinia possivel. A sua
Abissinia.

Professor, poeta e critico literario
Escreve sem aplicagédo do Acordo
Ortografico.
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Sao Tomé. Urnas
fecham.CPLP destaca
ambiente calmo

As assembleias de voto em Sao
Tomé e Principe encerraram
ontem pelas 17:00 (18:00 em
Lisboa), com a missdo de
observadores da CPLP a
destacar o ambiente calmo
vivido nas eleigoes legislativas,
locais e regional. Para as
legislativas estdo em disputa 55
assentos da Assembleia
Nacional e estéo inscritos mais
de 146 mil eleitores, um aumento
de quase quatro mil em relagédo
as presidenciais de 19 de julho,
quando foi reeleito Carlos Vila
Nova, a primeira volta.
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Carneiro acusa Governode
“liberalizar desalojamento”

HABITACAO Secretario-geral do PS lanca a suspeita de que Executivo enceta um
plano “amargem da Assembleia da Republica”

secretario-geral do PSacu-
sou ontem o Governo de
querer “liberalizar o desalo-
jamento” a margem do par-
lamento, considerando “desumanas”
medidas previstas no novo regime do
arrendamento urbano. Lembrou o
que se passou em Espanha, governada
pelosocialista Pedro Sdncheze orela-
to de desalojamento daidosa Maricar-
men Abascal, em Madrid, que foi de-
pois noticiado em toda a Europa. Em
causa, advogou o PSOE, em Espanha,
uma politica de facilitacao de despejos
promovida pelo Partido Popular.

“O Governo estd a tentar avancar, a
margem da Assembleia da Repuiblica,
comnovalegislacaorelativa ao arren-
damento. Trata-se do novo regime de
arrendamento urbano, e o que estd em
causa é a liberalizag@o do desaloja-
mento e a abertura da porta para ser
mais facil desalojar inquilinos”, disse
José Luis Carneiro aos jornalistas, du-

rante uma visita as Festas de Sao Mi-
guel, em Cabeceiras de Basto, distrito
de Braga.

Para o secretario-geral do PSadina-
mizacao do arrendamento necessita,
primeiro, de oferta de habitacao. “S6

Na quarta-feira, quatro
dezenas de pessoas
participaram numa vigilia
em frente ao parlamento,
para pedir aos partidos
querecusem “passar

um cheque em branco”
a0 Governo para facilitar
os despejos e 0 aumento
dasrendas.

depois é que se pode acompanhar essa
maior oferta da habitacao com onovo
regime de arrendamento”, precisou.

Olider do Partido Socialista defen-
deuser “preciso equilibrar o investi-
mento, nomeadamente nareabilita-
cdourbana, que é fundamental, com a
salvaguarda de direitos fundamen-
tais.”

Carneirorevelou querecebeu “va-
rias mensagens” de pessoas que vivem
nas cidades “com medo”. “Com medo
de que possam vir a ser despejadas por
falta de condicoes para acompanhar
aquilo que podem vir a ser medidas na
lei do arrendamento”, referiu o secre-
tario-geraldo PS.

Na quarta-feira, quatro dezenas de
pessoas participaram numa vigilia em
frente ao parlamento, numa “acao
simbolica” para pedir aos partidos que
recusem “passar um cheque embran-
co” ao Governo para facilitar os despe-
jos e o aumento das rendas. DN/LUSA

@ BREVES

Morreu o antigo ministro
do Trabalho Eusébio
Marques de Carvalho

O advogado e antigo ministro do Trabalho
Eusébio Marques de Carvalho morreu na
madrugada de sabado, aos 91 anos, disse ontem
a Lusa fonte familiar. Nascido em 27 de julho de
1935, em Lisboa, Eusébio Marques de Carvalho
foi ministro do Trabalho entre 1978 e 1981, nos IV
e VI Governos Constitucionais da AD, liderados
por Carlos Mota Pinto e por Francisco Sa
Carneiro e, apds a sua morte, interinamente por
Diogo Freitas do Amaral, respetivamente. Foi
também ministro da Reforma Administrativa no
VIl Governo Constitucional, da AD, liderado por
Francisco Pinto Balsemao. Licenciado em Direito
pela Faculdade de Direito de Lisboa, Eusébio
Marques de Carvalho foi ainda membro do
Conselho de Geréncia da CENTRALCER - Central
de Cervejas, E.P. e presidente entre 1984 e 1988.
Ap0s retirar-se dos meandros politicos, o
advogado, que sempre fez questao de se manter
sem qualquer filiagéo partidaria e que chegou a
exercer a profissdo em Timor-Leste. O funeral
seré realizado na quarta-feira, no Centro
Funerario de Cascais, com chegada ao
crematorio de Alcabideche pelas 14:00 e a
cremagéo pelas 16:00.

Suicarejeita tornar

mais rigida

neutralidade do pais

Os suigos rejeitaram ontem por larga maioria
uma iniciativa da direita nacionalista para
endurecer a neutralidade do pais, que
impediria a ades&o a aliangas militares e a
adocéo de sangdes econdmicas ndo decididas
pela ONU. Segundo a primeira projegéo do
instituto gfs.bern, 71% dos eleitores rejeitaram a
proposta, promovida pela organizagédo
soberanista Pro Suisse e apoiada pela Unido
Democrética do Centro (UDC, direita
nacionalista). A iniciativa em causa pretendia
inscrever na Constituicdo uma neutralidade
reforgada, excluindo qualquer alianga com uma
organizagdo militar e impedindo a Suigca de
adotar sangdes econdmicas contra outros
paises, exceto quando decididas pela ONU. A
neutralidade suiga, com vérios séculos de
Historia e consagrada na Constituigéo federal
desde 1848, tem estado no centro do debate
politico desde que Berna acompanhou as
sangdes da Unido Europeia contra Moscovo
apos a invasdo russa da Ucrania. A questdo
ganhou também relevancia com o primeiro
mandato da Suiga como membro ndo
permanente do Conselho de Seguranga da
ONU, em 2023 e 2024.
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